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 ىذا العمل. أنجزنان لولاه لما تعالى الذي منحنا الصبر والقوة لأالله سبحانو و  نحمد

نان" التي لم تبخل عمينا بنصائحيا  وتوجياتيا القيمة لإتمام يإلى الأستاذة "اينوري عنتقدم بالشكر الجزيل  

 ىذا البحث.

كما لا ننسى أن نتقدم بأسمى معاني الشكر والتقدير إلى أساتذة معيد عمم النفس وبالأخص الأستاذة " 

 أشروف" و " حموان"

وا ولا يفوتنا أن نتقدم بالشكر الخالص والتقدير الكبير إلى كل من مديري الابتدائيين الذين رحبوا بنا وقدم

 لنا الدعم في انجاز ىذا البحث

 .ر كل من ساعدنا من قريب أو بعيد عمى إنجاز ىذا البحثوفي الأخيرة نشك

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 ىدي خلاصة جيدي إلى:أ

 من علمتني معنى الحياة ومنحتني الحب والحنان

 ي الغالية"ــــــــــــــ" أم

 الصحة والعافية  وأمدىاحفظنيا الله  

 افتخاربكل    اسمو، وأحمل  انتظارإلى من علمني العطاء بدون  

 ي العزيز"ـــــــــــــــــــــــــــ" أب

 رحمة الله وأسكنو فسيح جنانو.

 " و "ربيع"محمدوإخوتي" حسينة" "  أختيإلى كل من كان لي نعم السند  

 "فـاتح" وعائلتو الكريمة.  لو كل الاحترام والتقدير  نإلى من أك

 ل عائلتي الكريمة كبيرىا وصغيرىاإلى ك

 اللحظات المرة والحلوة.  إلى كل صديقـاتي التي تقـاسمت معين

 خضرة".عناء ىذا العمل زميلتي وصديقتي "إلى التي قـاسمتيا  

 إلى كل من نساه قـلمي وذكراه في قـلبي.

 

 

 

 



 

 

 

 ي بأن الحياة صبر وكف اح وبأن العلم نور وإشراق  تنإلى من علم

 لدى أمي حفظها الله وإلى روح أبي الطاهرة. إلى أغلى ما

 "رابح"والتقدير أخي    الاحترامأكن له    بشيء والذيإلى من ساندني طوال هذا المشوار والذي لم يبخل عليا  

 "مريم"، "بلال"وزجها وأبناءها   "سعيدة"وزوجها وكل عائلته وأختي   "حكيمة"إلى أخواتي  

 .وعائلته "موسى"إلى رمز الوف اء والتقدير زوجي  

ة، تسعديت، حنان،  الأيام " وسام، رقية، عقيلة، سعيدة، صبرين  أجملإلى جميع الصديق ات اللواتي تق اسمن معي  

 زميلتي التي ق اسمتني عناء هذا العمل " سعدية"  إلى ".حياة

 عرف خضرة من قريب أو من بعيدوإلى كل الصدق ات وكل من ي

 اهدي له هذا العمل  
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                                                                                  مقدمة:

شخصية تعتبر الأسرة المؤسسة الاجتماعية الأولى في تكوين شخصية الطفل، وليا دور ىام في نمو        

ي خاصة في سري ضرور اتو وتصرفاتو، فتواجد الطفل في جو أوجو سموكنمي مياراتو وخيالو، وتيمتوافقة، حيث 

يومية، لذا مرحمة أساسية لأنيا تتأثر لأي تغيير قد يحدث ليا في الحياة الىذه الأخيرة  دالطفولة المتأخرة إذ تع

ضرورية من طرف الأم خاصة والأسرة أيضا، والولدان ال تايحاجالو  الرغبات كل باعفيي بحاجة ماسة إلى إش

ا بوجود علاقة ذىما العمودان الأساسيان في الوسط الأسري فيم يحققون لمطفل الشعور بالأمن والطمأنينة وى

أىم  ن علاقة الطفل بأمو في ىذه الفترة من دون شك، يسودىا العطف والحنان والحب. وأعايةمميزة من الر 

ل من الحب علاقاتو جميعا، فيي المحور الأساسي في إشباع حاجاتو خاصة النفسية، فإشباع حاجات الطف

ثبت وجوده، لأن شخصية الطفل ومستقبمو متعمق طمأنينة يجعمو ينمو نموا سميما وين والوالحنان والشعور بالأم

، و الطفل الذي يتفاعل مع البيئة باستمرارعمى نمفالأم كما يتضح ليا دورىا وتأثيرىا بما تمنحو وتوفره الأم لو، 

وتكون الأم الممثمة الأولى ليذه البيئة، وىو بيذا التفاعل يحصل عمى ما يشبع حاجاتو النفسية و الاجتماعية و 

فدور الأم يكمن في نوعية الأمومة التي تمارسيا مع الطفل حتى يتحقق تعمقا آمنا مشبعا لو، لكن أي البيولوجية، 

 عنيا  قد يؤثر عمى شخصية الطفل وسموكو. صال أو ابتعادانف

بناء عمى ذلك فالطفل الذي يعيش بعيدا عن أمو أي الطفل الذي يتعرض لمحرمان من الأم ومن جو العاطفة و 

من الأسرة، فالحرمان من الأم بعد موتيا يجعل الطفل في صراع  يفقد كل المميزات التي اكتسبيا الأمويوالحنان 

بالنبذ  مومي أو بديل ليا، حيث يفقد إحساسو بالأمن ويولد لديو الشعورأدائم، أساسيا البحث عن كيان داخمي 

وسموكيو كرد فعل عن حرمانو من العطف والرعاية والإحباط الذي يمكن أن يولد لديو اضطرابات انفعالية نفسية 

 سمبا عمى  شخصيتو.يؤثر والحنان الأمومي وىذا كمو 



 
 ب‌

ة التي سنقوم بيا ستحاول تناول الحرمان العاطفي بيدف معرفة ما إذا كان الطفل يتيم وفي ىذه الدراس

ا البحث إلى جانبين ىما:أولا الجانب ذومنو ارتأينا إلى  تقسيم ى( سنة. 21-9الأم يعاني الحرمان العاطفي )

 النظري، ثانيا الجانب التطبيقي.

 ( ثلاثة حصول.3أولا الجانب النظري: ينقسم إلى )

 اختيار، فرضية البحث، وأسباب عرض الإشكاليةالفصل الأول: خاص بالإطار العام لمدراسة تم فيو 

 الموضوع وأىداف وأىمية البحث إضافة إلى تحديد المفاىيم الأساسية والدراسات السابقة التي تخدم الموضوع.

و، دور الأم في حياة الطفل، الفصل الثاني: يتناول الحرمان العاطفي الذي يتضمن تعريفو، أنواعو، أسباب

 الأخيرالمترتبة عن الحرمان والوقاية منو وفي  الآثارو كذا ات المفسرة لو النظريأىم العوامل المؤثرة فيو و 

 خلاصة الفصل.

، مظاىر نموىا، المتأخرةتعريف الطفولة والطفولة  اشتمل: خصصناه لمطفولة المتأخرة فقد الثالثالفصل 

 خلاصة الفصل. الأخيرات المفسرة ليا، ومشكلاتيا وفي مطالبيا، وأىم النظري

 ينقسم إلى فصمين. ثانيا الجانب التطبيقي:

منيج البحث، مكان البحث،  ،الاستطلاعيةالدراسة  بع: متعمق بمنيجية البحث حيث نجدالفصل الرا      

 مجموعة البحث وأدوات البحث.

، عام وخاتمة النتائج، وفي آخر البحث وضعنا استنتاجيتم فيو عرض وتحميل ومناقشة  :الفصل الخامس

 .الاقتراحات وصعوبات البحث

 والملاحق التي اعتمدنا عمييا في ىذا البحث. أىم المراجعتمييا 
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 الإشكالية: -1

تعتبر مرحمة الطفولة فترة بالغة الأىمية في حياة الفرد فمن خلاليا تتحدد ملامح شخصيتو وخصائصو 

مكانرثيحدث ذلك في نطاق قدراتو المتوا، وتتطور ذاتيتو و والاجتماعيةالجسمية والعقمية  ات البيئة التي يعيش ية وا 

 في نطاق الأسرة والمجتمع. فييا، ومدى ما يتوفر لو من رعاية نفسية وتربوية وروحية ومادية

 (.2111) بمقاسم حياة، 

ز باليشاشة والضعف فيو جد حساس لكل المثيرات الخارجية التي يصادفيا في يباعتبار أن الطفل يتم

ويتأثر بكل ما يتعرض لو في المجتمع الذي ينخرط فيو، فيو لا يستطيع تمبية رغباتو وتحقيق حاجاتو  محيطو، 

  .في السنين الأولى من حياتو، لذا فيو يحتاج إلى من ييتم بو ويرعى شؤونو إشباعياالتي تستمزم 

 (.1998) سهير أحمد كامل، 

ة الباحثين، حيث يمر نمو الطفل بعدكثير من  ىتماماومحط  للاىتماملأن نمو الطفل من الظواىر المثيرة 

تقسم بصفة عامة إلى ثلاث مراحل،  مراحل في حياتو وكل مرحمة ليا خاصيتيا ومميزاتيا، فمرحمة الطفولة

تعتبر ىذه الأخيرة مرحمة إعداد لممراىقة، بالنظر إلى   المبكرة، المتوسطة والمتأخرة، حيث مرحمة الطفولة

ة ىذه المرحمة يسري مع التطور في عدو، وأن النمو في اتوسموك اتجاىاتوالتغيرات الجذرية التي تحدث لو في 

 (2115 ) صلاح الدين العمرية،جوانب.

عمن ىم  باختلافحيث تضعو ىذه التغيرات أمام مشارف المراىقة، ويشعر الطفل في ىذه المرحمة 

مع من ىم أكبر منو سنا، ولذا يشعر بأنو لا ينتمي إلى  التعارفمصاعب في  كما أنو يجد أصغر منو سنا،

 .(232ص :2113ر، )عبد الفتح ديودالاء، وىو أكبر من الأطفال وأصغر من الكبار.يؤ ىؤلاء ولا ل

شخصيتو ليجابو كل المصاعب، لذلك يحتاج الطفل في ىذه لوليذا لابد أن يكون لمطفل تكوين سميم 

المرحمة إلى الرعاية الدائمة والتي تستمزم بدورىا وجوده في أسرة متكاممة الأقطاب عمى رأسيا أب وأم كلاىما 
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سؤوليات، فالطفل منذ أن يولد وىو في حاجة إلى تربية مسؤول والعلاقة الأسرية المطموبة تتحقق بوجود تمك الم

ييتم بو  منا يعيش فيو وليس مكانا باردا  لايرى العالم الذي يحيط بو مكانا آوأبيو عمى السواء، حيث  أمومن 

      (118ص :2111) أحمد سهير كامل، ومكانا معتديا لابد أن يحمي نفسو منو.

إلى لمس وجييا ويدىا يحتاج شباعات أمو لحاجاتو، كما يشعر بايحتاج لأن "سبيتز" فالطفل كما يرى 

ليستقبل من خلاليا العالم الخارجي، وبذلك فالأم تمعب دورين مزدوجين أوليما يتجمى في الدور البيولوجي، 

وثانييما يتجمى في الدور الوجداني، فالطفل من خلال علاقتو بأمو  يتحول من الدور البيولوجي إلى الدور 

 مع أقرانو. اجتماعيةداني، فيستطيع بذلك إقامة علاقات الوج

وليذا تعتبر الأم العمود الأساسي التي تقوم عميو عممية التنشئة المبكرة لمطفل، فيي أقرب الناس إليو 

وأكثرىم إحساسا بو، فالطفل في بداية حياتو يتفاعل مع محيطو، والأم تعد الممثمة الأولى ليذا المحيط وبالتالي 

 ( 49ص :2112قاسم، ) أنسيمو مع محيطو بما فيو أمو يمكنو من إشباع حاجاتو النفسية  والبيولوجية.تفاع

الذي يؤكد عمى أن علاقة الطفل بأمو لا نظير ليما وأن المذة التي يشتقيا  8391" فرويد"حيث نجد 

 بالموضوع. الأوليةالطفل من طعامو تكون أساس نمو العلاقة 

، لأمن الطفل طوال فترتي الرضاعة والفطام بصفة خاصة الأصميالمركزي والينبوع  الأساسىي  فالأم

أن تناول الرضيع وتدليمو مارغريت ريبل" "يشتق منيا ثقتو بالناس حيث ترى وتظل ثقة الطفل بأمو الذخيرة التي 

 (114ص :2111) سهير أحمد كامل، والممس والتخفيف من الألم والدفئ. الاتصاليمده متعة  وىزه

من  للاقترابفطري تحركو الغريزة، فمنذ الميلاد يبدي الطفل ميولا  اتصالىو  وطفميا الأمبين  فالاتصال

لتمبية كل  وتسعىق ىذه الوظيفة يجعل الأم تيتم بصغيرىا وظيفة أساسية وىي حفظ النسل وتحقأمو وسموك ذو 

 (2115) بدرة ميموني، حب وحماية. ،متطمباتو من تغذية، نظافة
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ألا تكون طيبة جدا  الأمبالطفل وأن عمى  الأمفي معرض كلامو عن علاقة  وينكوت"" أبحاث حيث تدل

 (11ص :2112) مريم سميم، تتمتع بطيبة متوسطة. نأوسيئة  جدا بل 

عمى مدى أىمية الصورة  الأمومية في حالة ما تعمق بيا الطفل وتصبح غير  جون بوبمي""كما يؤكد 

بعض الحالات  حتى تيديد بفقدان الأم يؤدي فيافتراق أو  أويددة، وىذا ما يؤدي إلى نمو سميم لكن غياب م

 (2111حياة،  بالقاسم) سموكية ونفسية. اضطراباتإلى 

بين الطفل والأم فغياب ىذا الأخير يجعل الطفل  للاتصال كبرى أىميةحيث أعطى عمماء النفس التحميمي 

وحنانيا في تطوير  الأمعندما تحدث عن أىمية عطف  "جون بولبي" ، وىذا ما أكدهئفاقد لمحب والحنان والدف

خطيرة وضارة  وفسيولوجيةن الحرمان المبكر منيا قد يؤدي إلى مشاكل سموكية ، وأاتووسموكشخصية الطفل 

 (.145ص  :2116)مجدي عبد الله، عمى النمو النفسي والجسمي لو.

الأم يحرم الطفل من إشباع حاجاتو الجسمية والنفسية التي من خلاليا يشعر بالرضا العاطفي  فغياب

، التأخر في الكلام وفي النمو العاطفيسمبية مثل: البرود  ثارآوالثقة، وعادة ما يؤدي ىذا الحرمان العاطفي إلى 

، وشعور ىؤلاء الأطفال المحرومين بأنيم مختمفون عن الانفعاليةمن جميع الروابط  واللامبالاة والانسحابالعقمي 

 (1997) مجدي عبد الله، سموكيم بالعدوانية. واتصافوكذا شعورىم بالنقص  الآخرين

خلال سنوات الطفل الأولى،  أىمية الأكبرقة  أن علاقة الأم بالطفل ىي العلا جون بولبي"" حيث يرى

العلاقة تسمى بالحرمان الأمومي، فالأم بوجودىا تشبع كل حاجات الطفل بيولوجيا كانت أم  تمنع ىذهوأي حالة 

ما يدفع بالطفل إلى عدم إشباع الحاجات م وبالتالينفسية عاطفية، وغيابيا المؤقت أو الدائم يعني عدم وجودىا، 

 عن الأم. الانفصالمق حاد سببو الإحساس بق

ت يوميا يحدث أثار عن الطفل وحرمانو من عطفيا وحنانيا عدة ساعا الأمغياب  ذلك فإنإضافة إلى 

بمظاىر تعبر  واتصافوالطفل  اكتأبوأىم أثر ىو  حتى بعد زوال الظروف التي أحدثتو، ضارة عمى شخصيتو
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نو لا يستطيع التحكم في دوافعو وضبطيا مما يدفعو إلى سموك يتصف الاطمئنان، كما أعن القمق وعدم 

 (2115، ) عبد الله زاهي الرشدان.الانفعاليةبالعدوان وكثرة النزوات 

يمتد  الأمتأثير الحرمان من  أنحيث توصل إلى  8391 سبيتنز"" دتو عدة دراسات منيا دراسةكوىذا ما أ

افة جوانب شخصية الطفل، ويصيب بالتدىور في ىذه الجوانب، ويصل إلى أقصى درجة من كويشمل 

 .بالطفل بالإكتآحيث يصاب  الانفعالي الاضطراب

الغير  والأطفال الأمالمحرومين من  الأطفالأين قارن بين  8311 طمعت عبد الحميد""أما  في دراسة 

تميزت علاقاتيم   الأمالمحرومين من  الأطفالنتائج ىذه الدراسة عمى أن  أسفرتمحرومين من الأم حيث 

تتميز علاقاتيم  قرانيم الغير محرومين من الأم حيثمقارنة بأ الاجتماعية، وضعف علاقاتيم والانطواءبالعزلة 

 وطيدة خاصة مع أقرانيم. اجتماعيةفي الجماعات وقياميم بعلاقات  بالاندماج

 (125ص :2112قاسم،  ي) أنس

عاني من الحرمان كثر ويظل يفالطفل المحروم من حنان الأم ميما قدمت إليو الحنان يظل في حاجة لو أ

الذي يؤدي  الأمروالبحث المستمر عن الحب والرعاية وعميو فالحرمان من العطف والحنان والرعاية من الأم ىو 

 والتشرد لدى ىؤلاء الأطفال المحرومين عاطفيا. والاغترابإلى غمبة مشاعر التعاسة والضياع 

ليم الرعاية الكافية و الملائمة ليم فيم ليسوا فقط بحاجة  ( وتوفرالأموليذا وجب التكفل بيذه الفئة ) يتيم 

 .افتقدوهإلى الغذاء والمباس، بل ىم بحاجة إلى الحنان والدفئ العائمي الذي 

ىي مصدر الإشباع  الأسرةنا أن لة التي أجريت تبين الدراسار ونتائج كومن خلال عرضنا ليذه الأف

مراىقا أو حتى راشدا جممة من المتابع و  أومن عناصرىا يواجو الفرد طفلا كان  يف وعند غياب أحدكوالت

 ة.يالمشاكل التي تؤثر عمى حياتو النفس
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 وبناء عمى ىذه الدراسات السابقة نطرح التساؤل التالي:

 سنة(؟ 81-93يعاني الحرمان العاطفي) الأمىل الطفل يتيم       

 :اتالفرضي -2

 مد إلى وضع فرضية عامة وىي:السؤال نع كإجابة عمى ىذا

 سنة(. 81-93الطفل يتيم الأم يعاني الحرمان العاطفي)  -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 الإطار العام لمدراسة             الأول                                                الفصل 

 01 

 :الموضوع اختيارأسباب  -3

لمموضوع لم يكون عشوائيا و إنما كانت لدينا مجموعة من الأسباب والدوافع التي دفعتنا إلى ىذا  إن اختيارنا -

الموضوع والقيام بدراستو، ومن ىذه الأسباب اىتمامنا بالدرجة الأولى بمرحمة الطفولة لأنيا الأساس لتكوين 

القاعدة التي يبدأ فييا  ارىاسنة باعتب81إلى  93لمتأخرة من شخصية الإنسان، وخصصنا مرحمة الطفولة ا

 الطفل بتكوين علاقات مختمفة مع أقرانو والمحيطين بو.

الموضوع بالنسبة لأي باحث يخضع في البداية لدوافع ذاتية نتيجة احتكاكو بالوسط أو بالفئة إن اختيار  -

 ة أو عملا فيرغب وتزيد أسبابو لمبحث.قالمعينة بالموضوع سواء كانت صمة قرابة أو صد

موضوع بالنسبة لو  لأو يعرفو إذ تمثل الأم  أنحرمان يمكن لمطفل  كبريتيم الأم كونو أ عمىركزنا فقد يو وعم -

ة كمنبع لمحنان والعاطفة وىذا دون تجاىل مكانة الأب الرئيسية في ما ليا من تأثير عمى صحتو النفسيو 

 الأسرة.

 أهمية الدراسة: -4

العمرية  احموالأسرة في تكوين شخصية  الطفل خاصة الأم ودورىا خلال مر  التحسيس بمدى أىمية دور -

 الأولى.

 الذي ترتكز عميو شخصية الفرد. الأساسمرحمة الطفولة حرجة وحساسة وتمثل  -

 بتمك الفئة من الأطفال المحرومين الذين فقدوا الدفئ العائمي. أكثرمحاولة التحميس  -

 بيؤلاء الأطفال. تمامللاىالبحوث الأخرى  أمامفتح المجال  -
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  الأهداف: -5

 الكشف عن الواقع النفسي لدى الطفل اليتيم. -

) اليتامى( المحرومين  الأطفالتقديم مجموعة من التوصيات النفسية والتربوية التي تفيد المختصين في تربية  -

 من الأم.

 العمرية.  مراحمومختمف عمى ضرورة منح الطفل كل الحب والعطف والدفئ والحنان في  الأسرةتوعية  -
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 تحديد المفاهيم: -6

 الحرمان العاطفي: 6-1

 التعريف المغوي:

 منع من الشيء، والحرمان ىو المنع ونقيض الرزق. أوىي كممة مشتقة من حرم الحرمان:  -أ 

 (.131ص :1975المغة والإعلام، ) المنجد في 

 .من جية الولاء، القرابةىي الشفقة، الميل بمحبة نحو الشيء، الصمة العاطفة: -ب 

 (.673 :، ص1973) القاموس الجديد لمطلاب،  

 :الاصطلاحيالتعريف 

بديميا،  أوتج عن نقص في العلاقة والعناية العاطفية والمنشطة من طرف الأم ني الاضطراباتىو نوع من 

 (.165ص :2111ميموني،) بدرة معتصم .وعقمية وحركية واجتماعيةنفسية  اضطراباتوىذا النقص يؤدي إلى 

 الإجرائي:التعريف 

العاطفية الضرورية من حب  الاحتياجاتىو غياب الأم عن طفميا نتيجة الوفاة وعدم حصول الطفل عمى 

 .ن، مما يؤثر عمى عدم تكيفو وعدم اتزان شخصيتووحنا

 يتيم:الطفل ال 6-2

 التعريف المغوي:

 الُيْتم: الإنفراد

 : فقدان الأب.مُ ت  والي  واليتيم: الفرد واليِتْم، 
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كيت: اليتم في الناس من قبل الأب وفي البيائم من قبل الأم ولا يقال لمن فقد الأم من الناس يتيم، الس ابنوقال 

 طيم الذي يموت أبواه.مبري: اليتيم الذي لمن يموت أبوه، وال بنإولكن مُنْق طِعٌ، قال 

  يتيما، لأنو يُت غ اف لُ عن برهِ. قال المفضل: أصل اليتم الغفمة أو بو يسمى اليتيم

 (848ص  منظور: بنإ) وعن البريبطي لأنوخذ اليتيم، أبو عمرو: اليتم الإبطاء، ومنو أُ  وقال

 :الاصطلاحيالتعريف 

الحوادث، فيطمق عمى الطفل  أوىو طفل فقد أحد أبويو أو كلاىما نتيجة الوفاة، كما يحدث في الحروب 

في حالة فقدان الأم والأب معا فتعرف بحالة اليتيم المزدوج حيث  أمايتيم الأم أو الأب، صفة اليتيم المنفرد، 

الذي قد يكون سببا في جنوح ىذا اليتيم، أو تشرده خاصة إذا لم يكن  الانفعالييعاني ىذا الطفل من  الحرمان 

 (2115حامد عبد السلام زهران، ) يتمقى رعاية بديمة سميمة.

 :التعريف الإجرائي

 ة وفاتيا وقد يتم رعايتو من طرففقد أمو نتيج (سنة حيث81-3يتراوح سنو ما بين ) ىو الطفل الذي

  .غيرىا الأقارب أوحد زوجة الأب أو من طرف أ

 الطفولة المتأخرة:3-6

 التعريف المغوي:

مراحل الطفولة ويمييا مباشرة تييؤ الطفل لمرحمة المراىقة، وتظير في تمك المرحمة علامات ىي آخر 

 .وخصائص النمو في النوعينالبموغ 
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 :الاصطلاحيالعريف 

سنة، حيث  81إلى  93المراىقة، تبدأ من  اسم ما قبل:  الطفولة الثالثة ويطمق عمييا أيضا تعريف عمى أنها

في معدل وفي نسبة النمو  ببطءسن المراىقة، لذلك تتميز كمرحمة تمييد لمبموغ والدخول في تعتبر ىذه المرحمة 

الميارات والخبرات اللازمة لتوافقو وتكيفو مع شؤون الحياة  في عدة جوانبو، غير أن الطفل مع ذلك يكتسب فييا

 (141ص :2114)عبد الرحمان الوافي،.الاجتماعية

 التعريف الإجرائي:

البعض عمى ىذه المرحمة ما قبل المراىقة، لأنيا تعتبر من مرحمة الطفولة، ويطمق  الأخيرةىي المرحمة 

 سنة. 81 -3فترة إعداد وتمييد لمرحمة المراىقة، وىي المرحمة العمرية الممتدة ما بين 

 الدراسات السابقة: -7

، وذلك في ى الطفل يتيم الأمحول الحرمان العاطفي لدأجرى مجموعة من الباحثين عددا من الدراسات 

محاولة ال، وعميو فالدراسات السابقة حول بحثنا الحاليحدود ما أتيح لنا الإطلاع عميو، لم نعثر عمى الكثير من 

 سترتكز عمى عرض بعض الدراسات  التي  ليا علاقة بالموضوع نذكر منيا: 

 :Gross" 1963دراسة " جروس 1-7-

سنة( كانوا جميعا قد فصموا عن الأم في سن مبكرة  88و  5بين ) الأطفالقامت بيا عمى مجموعة من 

متيم إلى ثلاث مجموعات فرعية: المجموعة الأولى وضعت مؤقتا في أحد بيوت التبني، وقس بأحدوتم إيداعيم 

للؤطفال، والمجموعتين الثانية والثالثة وضعتا في دار لمتبني بصفة دائمة، وطبقت عمييم  الاستقبالمراكز 

( و" الروشاخ" لمكشف عن الجوانب المختمفة في شخصية ىؤلاء الأفراد، C.A.Tإسقاطية مثل) اختبارات
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لناتج عن فروق دالة بين المجموعتين في الكم والكيف، والجرح النفسي ا وتوصمت الدراسة إلى أن ىناك

 (127: ص2112)أنسي قاسم، من الأم. الانفصال

 : Harlow "  1971 دراسة " هارلو2-7-

وائية" ال المحرومين من الوالدين و المودعين في المؤسسات الإيالقدرات العقمية والشخصية للؤطفحول "

سنة( وتكونت المجموعة الأولى من أطفال  81-3وذلك عمى مجموعتين من الأطفال تراوحت أعمارىم من )

يعيشون في أسر بديمة و يتمتعون بفرض كافية لإقامة علاقات حميمية مع الأم البديمة، والمجموعة الثانية ىم 

إلى بيوت التبني  انتقموا( سنوات ثم 99ث )موا بيا حتى سن ثلاأودعوا منذ بداية حياتيم في مؤسسة وض أطفال

 أطفال أنالنتائج إلى  وانتيتتبعية لأطفال المجموعتين تالباحث منيج الدراسة الطويمة ال استخدمبعد ذلك، 

الذكاء والإدراك وقصور في المغة وصعوبات في الكلام ظمت  اختباراتفي  أكثر االمؤسسات قد أظيروا فقر 

في  اضطرابالمؤسسة لفترة طويمة، كما تبين أن أطفال المؤسسات يعانون من تلازميم حتى بعد مغادرة 

في زيادة العدوانية والميل إلى الكذب والسرقة وتحطيم  الاضطراباتالشخصية وسواء توافق نفسي وقد تمثمت ىذه 

 ( 2111)بمقاسم حياة، مفيوم الذات وتقمب الميزاج  بحدة وثورات غضب. واضطرابممتمكاتيم الشخصية 

 :1981دراسة " عزت حسين" 3-7-

لدى الأطفال المحرومين من الوالدين و مقارنتيا بالأطفال  الشائعة  السموكية بحثت في المشكلات

فقامت بدراسة ىذه المشكلات وتحديدىا من وجية نظر الأطفال ومن  الابتدائيةالمقيمين مع أوليائيم من المرحمة 

 81-91في سن ) الابتدائية( طفل وطفمة من المدرسة 31)الأطفالوذلك عمى عينة من  الأمياتوجية نظر 

الأطفال المقيمين مع و  إناث( 19ذكور و  19طفل )  SOS )91سنة( مقسمين إلى مجموعتين أطفال قرية ) 

عينة من ك لاوكذلك عينة من الأميات بالقرية والأولياء خارج القرية، وكذ إناث( 19ذكور و  19)أوليائيم

المشكلات السموكية للؤطفال ) صورة خاصة بالأطفال( وصورة خاصة  مقاييسالباحثة  واستخدمتالمدرسين، 
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القرية تمثمت  أطفالالمشكلات الأولى من وجية نظر  نأوقد أوضحت نتائج الدراسة  المدرسين،الأمور و  بأولياء

 أمياتيمبينما تمثمت المشكمة الأولى من وجية نظر ووجودىم في المجتمع،  ذواتيمفي العدوانية كمحاولة لإثبات 

ومن وجية  للآخرينتعبيرا عن فقد الطفل لمحب، ومن ثم عدم قدرتيم عمى إعطاء الحب  الأنانيةالبديلات في 

، وما يتركو ىذا الشعور من أثر الاستقراربالقمق والتوتر وعدم  نظر المعممين تمثمت المشكمة الأولى في الشعور

ومدرسييم، فقد تمثمت المشكمة الأولى في  وأمياتيم الأسر أطفالم الدراسي، أما من وجية نظر عمى تأخرى

القرية ) العدوانية، السرقة،  أطفالمن أبرز مشكلات  أنالبحث  أوضح، وقد والانسحاب والسمبيةالمسالمة 

 والخوف من الوحدة والميول الجنسية وكثرة الكذب والغش(.

 :1985فوزية" دراسة" إيمان 4-7-

تناولت تأثير الحرمان من الأم بوفاتو عمى التوافق النفسي للؤبناء وقد حاولت التعرف عمى الفروق بين 

 81)الجنسين في مدى تأثير التوافق النفسي عمى الحرمان أجريت الدراسة عمى مجموعتين من الأطفال الأولى 

نوات والمجوعة الثانية ( س91-91تتراوح من ) سنة( توفيت أمياتيم في سن 85-93أنثى( في سن ) 81ذكر و

دراسة  استمارةالشخصية للؤطفال،  اختبارالباحثة  استخدمتالغير محرومين من الأم،  أنثى ( 81ذكر و 81) 

الكات والتات وفقا لسن الحالة المدروسة، وأسفرت نتائج ىذه الدراسة  واختباررسم الأسرة المتحركة  اختبارحالة، 

ال فاقدي الأم قد اظيروا مستوى توافقو أقل من الأطفال الذين يعيشون في أسرة مكتممة، كما عمى أن الأطف

 (177، 135ص :2112)أنسي قاسم، .اقل من الذكور الإناث مستوى توافق أظيرت

 :1987دراسة" رشدي حنين" 5-7-

وعمى حالاتو الوجدانية وىو في مرحمة المراىقة، والصورة  الانفعاليحول تأثير المبكر عمى نمو الطفل 

ة بسكرة نفردا من طلاب المرحمة الثانية في مدي 19الدراسة عمى  وأجريتعمى الوالد المفقود  المضافة الوالدية

 واستخدمسنة  88-1سنة قد فقدوا احد الوالدين خلال المرحمة العمرية 83-81ما بين  أعمارىمبالجزائر  وكانت 
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تفيم الموضوع والمقابمة الإكمينيكية حيث توصمت النتائج بالنسبة لمحالة  واختبارالروشاخ،   اختبارالباحث 

 دعة لموالاوالخضوع والط الاستقلالوعدم القدرة عمى  اليقظةنجد مظير يأس وكآبة وكثرة أحلام  الاجتماعية

 نفس الوقت، وكذلك مظاىر التمرد وعصيان.مع طموح لممستقبل في  وتشاؤمالباقي، والحساسية الشديدة وقمق 

يشابو الصورة الوالدية في شيء  وفيما يتعمق بالصورة الوالدية نجد ىناك رفضا كميا لموجو الجديد الذي لا

بالواقع  الاصطدامومعايشة ىذه الصورة كواقع لا كخيال، إلا عند  وانتظاره، المتوفىا بعودة الوالد وشعورا غريب

عطاء ىذه الصور   أو تعمقا بيا في صورة تثبيت. اشديد والتصاقاة مميزات مثالية، ولكنيا غامضة وا 

 (2111)بمقاسم حياة، 

 : 1988دراسة " محمد بدرينة" 6-7-

يت الدراسة عمى مجموعتين من الوالدين عمى شخصية الطفل حيث أجر قامت بدراسة أثر الحرمان من 

-3الوالدين وأطفال لدييم أسر طبيعية وكان سنيم من  طفل في كل مجموعة، أطفال محرومين من 59الأطفال 

 اختبارالباحث  ة أربع حالات في كل مجموعة دراسة إكمينيكية معمقة، واستخدمسنة، بالإضافة إلى دراس81

صورة الذات  أنالبيانات الشخصية وتوصمت النتائج إلى  واستمارةرسم الأسرة  واختبارالشخصية الإسقاطي، 

الصورة  لافتقادوغياب السند والأمن  والانعزال والانزواءمشاعر البؤس  رومين غارقة فيلدى الأطفال المح

نخفاظ تقدير الذات، وكذلك  عدم قدرة  اتضحالوالديو المطمئنة، كما تسيطر مشاعر الذنب والقمق والدونية وا 

) تعدد الأميات( أطفال المؤسسات عمى إقامة علاقات عاطفية مستقرة مع الموضوع بسبب تعدد الموضوعات 

اليوية الجنسية لمطفل، والتأرجح بين الذكورة والأنوثة، وسيادة   استقرار وتغيرىا المستمر، كذلك وجد عدم

 ية الشديدة.نالعدوا جاباتستالإالمستوى الفمي الذي يعكس الرغبة في الإشباع الفمي، وكثرة 

كذلك عدوانا شديد  تفقد عكست شخصية الطفل المحروم عن والديو وحاجاتو لمحب وعكس وباختصار

 نحو الولدين.
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 :1993ميم يونس" دراسة" شعبان عبد الع7-7-

بحثو عمى  رىوأجسريا بالوفاة والطلاق ف سمات شخصية الأطفال المحرومين أييدف بحثو إلى التعر 

 والاجتماعيىناك فروق بين المحرومين بالطلاق بالتكيف الشخصي  أنطفلا توصل إلى  911عينة تتكون من 

 (179: ص2112)أنسي قاسم،  والعناصر المكونة ليما لصالح المحرومين بالوفاة في السمات السمبية.

 التعقيب عمى هذه الدراسات:  

د من طرف الباحثين نستنتج من خلال الدراسات السابقة الخاصة بالحرمان من الأم، أن ىنالك اىتمام  متزاي 

تأثير الحرمان من الأم عمي بعض نواحي  التكيف  ت  ىتو الدراسات جل اىتماميا  عمىبيذا الموضوع ، وركز 

لا أنيم الشخصي والاجتماعي لمطفل، إضافة إلي الانفعالات المتمثمة  في القمق والعدوان وثورات الغضب ،إ

ن ىنالك دراسة واحدة فقط والمتمثمة  في النمو العقمي والمغوي، وألطفل من نمو ا غفموا عن جوانب ميمة أخرى

 "هارلو"من بين ىتو الدراسات التي عثرنا عمييا قد أشارت إلي ىذا الجانب وىي دراسة 

وأخيرا فقد كشفت لنا ىذه الدارسات عن بعض جوانب النمو التي تتأثر بالحرمان من الأم لدي الطفل، 

تمثل في لدراسات بأىم السمات والملامح التي يتميز بيا ىؤلاء الأطفال والتي تويمكننا أن نخرج من ىذه ا

ات العدوانية، يأس، كآبة، الحساسية الشديدة ، القمق ، الدونية، وانخفاض تقدير الذات  الانطواء ،الغضب، السموك

 والخوف من الوحدة.
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 :تمهيد

إن الاستقرار العائمي الذي يعيش فيو الطفل يؤثر تأثيرا كبيرا في نموه، وذلك من خلال إشباع حاجاتو 

النفسية والبيولوجية، كما يؤثر بشكل إيجابي عمى سموكاتو وأساليب تكيفو، لكن  في حالة حرمان الطفل الأولية 

فيو في حاجة إلى يظل في حاجة لو أكثر  من ىذا  الاستقرار ومن حب وحنان أبويو، وميما قدمنا لو من حنان

شخصيتو، فانييار في تشكيل طبيعية تكون منبع شعوره بالعطف والحنان والاىتمام والرعاية وأىم عنصر أسرة  

 ىذه الأسرة يؤدي إلى حرمانو وفقدانو لأىم شيء يحتاجو وىو حب وحنان الوالدين.

وسنتطرق في ىذا الفصل إلى مناقشة بعض العناصر المتعمقة بالحرمان العاطفي وذلك من خلال عرض 

مراحل استجابة الطفل  ة الطفل ودور الأم في حيا و فيو تعريفاتو المختمفة، أنواعو، أسبابو والعوامل المؤثرة

 ىم النظريات المفسرة لو وكذا أثاره والوقاية منو.أذكر لمحرمان العاطفي و 
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 تعريف الحرمان العاطفي:-1

 ر:لقد تم تعريف الحرمان العاطفي من قبل عدة باحثين نذك

ىو عدم وجود شخص واحد مخصص لرعاية الطفل بصفة  :Bowlb"1981 بولبي" فتعري

مستمرة وبطريقة شخصية بحيث يشعر الطفل معو بالأمن والطمأنينة والثقة  وغالبا ما تكون الأم ىي ذلك 

 الشخص.

فيقول أن الحرمان العاطفي ىو الظروف  :Longmeir"1975مايرتعريف الباحث"لونج 

السيكولوجية الناتجة عن مواقف الحياة التي يكون فييا الفرد محروما من فرص إشباع بعض أو معظم الحاجات 

 بصورة كافية وعمى مدى زمني كبير مما يؤدي إلى تشوه نموه. السيكولوجية

                                                                                                         (117،116ص: 2002قاسم يأنس)

: فيو  يعرفو عمى أنو بالنسبة لمحاجات الأساسية ىذه لا يمكن " S.Nof victorتعريف "سمير نوف 

 لأىمية حاجات النمو العاطفي.أن تكون مقتصرة عمى الحاجات الضرورية لمحياة، ولكنيا تشمل وبنفس ا

 (.165ص :2112، سمير فكتور نوف ) 

بين الأم  العلائقي: فيو يقصد بو تفكك الرباط Ajuria Guerra "1982 تعريف " أجوريا غيرا

طلاق موتيا أو مرضيا أو انفصاليا سبب وطفميا المتمثل في غياب الرعاية، الحب، والحنان من طرفيا نتيجة 

 (Ajuria Guerra. 1982 : P12 .)الابنأو لرفضيا ىذا 

 ": ىو نقص العناية والتفاعل الوجداني بين الطفل وأمو أو بديميا. Ainsworthرثأنسو تعريف " 

 (.168ص  :2115بدرة معتصم ميموني،  )
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أن الحرمان العاطفي يعني نقص أو غياب الحب والحنان  تعريفات السابقة الذكر توصمنا إلىال لمن خلا 

حياتو مما يؤدي إلى ظيور اضطرابات مختمفة عطف الذي يحتاج إليو الطفل خاصة في السنوات الأولى من وال

 لديو.

 أنواع الحرمان العاطفي:-2

 تختمف أشكال أو درجات الحرمان العاطفي حسب الشدة ويمكن تقسيميا إلى ثلاث أنواع: 

 الحرمان الكمي: 2-1

من يحل محميا منذ الشيور الأولى لميلاده نتيجة غياب الأم يقصد بو فقدان الطفل لأية علاقة مع أمو أو 

بسبب وفاة أو طلاق، ويترك ىذا  الحرمان أثار عمى صعيد النمو العاطفي الجنسي حيث يظيرون تخمفا واضحا 

 (.1999عزيزة سمارة،  مقارنة بأقرانيم.)

يعيشون في مؤسسات وتبين ليم  إلى رعاية الأم عمى أطفال  الافتقاروقد درس الكثير من الباحثين تأثير 

الذين ىم في مؤسسات تربوية جيدة، كما توصموا إلي من الأطفال  أفضلنون  يكو أن الذين يعيشون في البيوت 

 والاستجابة الابتسامةسموكية  كالعدوان ولا يستطيعون  اضطراباتأن الأطفال المحرومين عاطفيا يعانون من 

 (85ص:1998حسين عبد الحميد ريتوان،لمن يداعبيم وتكون شييتيم لمطعام ضعيفة وقد لا ينامون جيدا.)

 لحرمان الجزئي:ا 2-2

في كنفيا خلال سنواتو  بو فقدان الطفل أحد والديو أو كمييما بعد أن عاش فترة متفاوتة في مداىا يقصد 

يجابياتيا ومساىمتيا في بناء أسس سميمة يمتقالطفولة ،بغض النظر عن الأولي من  لشخصيتو،  ىذه العلاقة وا 

 ويظل الحال ليذا  إليياكمي أو جزئي ليذه العلاقة في التي لا يزال الطفل بحاجة ماسة  انيياريتبع ذالك 
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الذي أثاره عمي المتغيرات الأربع التالية :السن  يتوقفالنمو والصحة النفسية لمطفل حيث  الحرمان أثره عمى

 .والرعاية البديمة حدث فيو الحرمان .ظروف الحرمان .نوعية الحرمان ،العلاقات السابقة،

 (176: ص1995حجازي،مصطفى  )

مع أمياتيم ثم فرقوا  نشئوعمي أطفال ولقد توصل" سبيتز "إلي ىذا النوع من الحرمان خلال دراسة أجرىا 

ظيرت   الانفصالعنين ووضعوا في ممجأ حيث لاحظ أن نموىم وسموكيم مع أمياتيم كان طبيعيا لكن بعد 

 (1981،)مصطفي حجازيالحركي الذي كان واضحا. كالتأخرعمييم أعراض كثيرة 

 :لنبذ العاطفيا 2-3

من الروابط  طويمة أو قصيرة بالرغمل الطفل مقيما مع أىمو فترات أما في ىذا النوع من الحرمان يض

لا بعد صراعات عنيفة في سن متقدمة نسبيا أو السيئة معو، ولا ينفض الوالدين أيدييم من الولد بشكل صريح إ

 إطلالاتيا وقد يفق الوالدين مع الطفل موفقا عدائيا صريحا أوفي أخر مرحمة الكمون وقبل المراىقة أو مع 

لغاء الطفل من مجال ضمنيا، فيأخذ ىذا الأمر طاب ، وينتج ىذا النبذ إجمالا عن دوافع اىتماميمع الإىمال وا 

 .نفسية لدي الوالدين أو أحدىما، أو يكون تعبيرا عن صراع زوجي كامل وراء التماسك الظاىري

                                                                              (176ص :1995،مصطفي حجازي) 

 تقسم إلي: و الانفصالفإن أنواع الحرمان تصنف حسب خبرة  "Harris  6891وحسب تصنيف "ىاريس

طفالين لعدة ساعات ويتجمى لدى الأميات العاملات المواتي يتركن أ :المتكرر المدىقصير  انفصال -

 خر لا يتعامل عاطفيا مع الطفل.مع شخص آيوميا 

شفيات لمدة قصيرة أو تركو بالمست ويبرز في إيداع الأطفالإنفصال قصير  المدى الغير متكرر:  -

  يمة مع راشدين مألوفين لو.مقلأساب 
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لشيور عديدة وتركو مع  أموالطفل عن   انفصالويظير  عند  إنفصال طويل المدى المؤقت: -

 في رعاية بديمة. آخرين أو أشخاص

يظير عند فقدان الطفل لوالديو بصفة دائمة نتيجة موتيما أو  الدائم) الموت أو الفقدان(: الانفصال -

 .(35ص  :2112قاسم،  يأنس فقدانيما نيائيا.)

 شمولية لمحرمان، فيقسمو إلى عدة أنواع: نو يقدم تصنيف أخر أكثرإف: Yarraw"   4691 يرو " ماأ

 :المدى غير المتكرر مع الاتصال بالوالدين ويشملانفصال قصير  -

ا مع شخص متام بدون أن تصاحبو ضغوط خارجية كخروج الوالدين في رحمة وترك طفمي نفصالا  -

  مألوف لو.

 انفصال تام تصاحبو ضغوط خارجية كدخول الطفل إلى المستشفى لفترة قصيرة. -

 المستشفى مع بقائو عمى اتصال بوالديو.انفصال جزئي غير مصاحب بضغوط خارجية كدخول الطفل  -

 انفصال قصير المدى متكرر مع الاتصال بالوالدين ويشمل: -

 تام متكرر لا تصاحبو ضغوط خارجية. انفصال -

 انفصال تام متكرر تصاحبو ضغوط خارجية. -

 انفصال جزئي متكرر لا تصاحبو ضغوط خارجية. -

 انفصال جزئي متكرر تصاحبو ضغوط خارجية. -

: المصاحب لوجود ضغوط خارجية كدخول المستشفى بسبب انفصال طويل المدى الغير متكرر  -

 مرض مزمن، أو أزمات عائمية، ويتحمل أن يكون ىناك اتصال بالوالدين.
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الأسر : حيث نجد خبرة الانفصال تحدث عند الأطفال المتواجدون في انفصال طويل المدى المتكرر -

يداع الطفل في أو أزمات مستمرة تواج التي حد الييئات الاجتماعية مؤقتا، ويبقى عمى شيء من وا 

 الاتصال بأسرتو. 

حد الوالدين جسديا أو عقميا حيث لا النمط ناتج عن موت أو عجز أ وىذاغير متكرر: انفصال دائم  -

 يتمقى الطفل رعاية كافية، وىنا يوضع الطفل بصفة دائمة في بيوت بديمة.

حرمان خطورة، لأن الطفل يوضع في أحد المؤسسات و أشد أنواع الى انفصال دائم متكرر:  -

لسمسمة من  وعرضومنزل بديل، ولا يمكث في بيت واحد مما يجعمو غير مستقر  الاجتماعية أو في

: ص 2112قاسم،  يأنس عن الأم.) ت المتكررة بعد الصدمة الأولى للانفصالالتغيرات والصدما

34،37). 

 العاطفي:أسباب الحرمان  -3

 لمحرمان العاطفي أسباب عدة تتمثل في:

ما يجعل الطفل محروما من الجو الأسري دان الطفل لوالديو أو لأحدىما، وىذا بو فق يقصد الوفاة: 3-1

حد الوالدين أو كلاىما يعني حرمان الطفل من المراحل الأولى من حياتو، فوفاة أخصوصا إذا حدث ذلك في 

 (.2112قاسم،  يأنس وبالتالي يؤثر سمبا عمى شخصيتو.)الرعاية والحنان والدفئ 

ييدد سلامة الأسرة كبر خطر ماعي الذي يحدث بين الزوجين وىو أىو نوع من التفكك الاجت الطلاق: 3-2

يصيب الروابط التي تربط الأسرة وقد يؤدي ىذا الأخير إلى تأثيرات نفسية عميقة عمى  وأفرادىا فيو انحلال

  الأولاد، كالإحساس بالوحدة وعدم الشعور بالأمن والعدوانية والألم والغضب من الوالدين.

 (.2117سامر جميل رضوان، )
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العلاقة  أو عجزىما يؤدي إلى اضطراب مرض أحد الوالدين مرض أحد الوالدين أو عجز الوالدين: 3-3

واضح في التعامل معو، و  العاطفية لمطفل فالطفل بحاجة لأن يعيش في كنف الوالدين يتبعان  أسموب مستقر

ن يعيش في جو مفعم بالحب لنقص لأنو بحاجة لأفإذا أصيب أحد الوالدين بمرض مثلا فإن الطفل يشعر با

 (2114أسماء بن يوسف، والحيوية.) 

، ويظير ذلك في طرقة تعامميم ييممون أولادىم ولا يعيرونيم أي اىتمامنجد بعض الأولياء  الإهمال: 3-4

لأبنائيم كعدم تمبية حاجاتيم أو لمسؤال عنيم كما أنيم لا يبالون لمرضيم أو صحتيم أو الاىتمام بيم في 

عن ىذه المعاممة أعراض سيئة لدى  إخفاقيم، مما ينجمأية ردة فعل لنجاحيم أو  أوالمدرسة وتحصيميم الدراسي 

 (.1995مصطفى حجازي،  الطفل فنجده يعاني من الإحباط والفراغ العاطفي وفقدان الثقة بنفسو.)

  إسناد العممية التربوية لمخدم والمربيات: 3-5

يتنازل الوالدين عن دورىما في تمبية الحاجات العاطفية رة دور الأم البديمة عندما إذ تأخذ ىذه الأخي

والنفسية إلى مجيولين وبالتالي يحدث التباعد والاعتزال عن الطفل وعدم التكمم ولا ملاعبتو، مما يشعر الطفل 

بأن والديو لا يحبانو ويظير ذلك من خلال عدم التحدث إليو والمعب معو، فقد يؤدي ىذا الأسموب إلى  التعقيد 

 (.2111، حجيمةحلالل  في شخصيتو والشعور بالنقص.)

 ات الزوجية الغير شرعية: العلاق 3-6

تستغني عنو أمو  شرعي من أىم أسباب ظيور الحرمان لدى الطفل الذيغير المل والوضع يعتبر الح

 A Guerra et D)    القدرة عمى التكفل بو، أو إنكار الوالد لانتمائو لو خشية من العار.نتيجة عدم 

Marcellr ,1984)  ثمرة علاقات غير شرعية تتشكل لدييم  حالات التقرب والتبعية،  او فالأطفال الذين جاؤ

موية ذات الصمة المعروفة بالحرمان العاطفي، الف الاىتماماتوتكثر بينيم النكوصية التي تتمثل أكثر في 
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و يحاولون ملأىا فشييتيم للأكل مفتوحة جدا وفي أي وقت وبكميات تتجاوز سنيم، وكأن ىناك ثغرة عاطفية كيان

 (181،181: ص2111زي، ) مصطفى حجاطعام الذي يعتبر أبرز بديل عن الحب.بال

 العوامل المؤثرة في الحرمان: -4

 من بين المتغيرات التي تؤثر في الحرمان العاطفي نذكر ما يمي: 

 :عمر الطفل وقت حدوث الحرمان 4-1

يكون  تقريبا والتي من خلاليايكون الحرمان أشد خطورة إذا وقع في الفترة الممتدة بين ستة أشير وعامين 

ت، فإنو قد يكون امك العلاقن حدوث الحرمان قبل أن تؤسس توأ دانية،الطفل في طور بناء علاقات انفعالية وج

شكل دائم عن عدم القدرة عمى إقامة أية علاقات، لأن الطفل لم يمنح لو فرصا لكي يجذب ويختبر حاجزا وب

 ىذه الفترة الحساسة.العلاقات الشخصية الحميمية أثناء 

الطفل العاطفية عنيفة ولا تنفع الأم البديمة في ىذه  لثانية والثالثة من العمر فتكون استجابةأما عند سن ا

 يشعر بمشاعر الأمومة. السن المبكرة، فالطفل غالبا ما ينبذىا ولا

فولة المبكرة أي في ستة عمى الأطفال الذين يتمقون الرعاية البديمة أثناء مرحمة الط أنقد لوحظ ىذا ول

وطبيعة العلاقات التي ، خمل واضح في تعمم القيم الاجتماعية ماعيةسنوات عدم القدرة عمى إقامة علاقات اجت

 (.1997عبد الله مجدي، الأفراد.)  تنشأ بين

م، كما أوضحت بعض الدراسات أن ن الفروق بين الجنسين في ردود الفعل لفقدان الأإجنس الطفل:  4-2

 شتدد ردود أفعالو أكثر من البنت لفقدانو الأم، تختمف من طفل لأخر.ت الابن

لمتأثر بيذه  وقد أبرزت الدراسات المتعمقة بفحص أثار الشقاق وعدم التوافق الأسري أن الذكور أكثر قابمية

 للإصابة بالضرر المترتب عمى أشكالالخبرات السيئة كما أن ىناك أيضا ما يشير إلى أنيم أكثر قابمية 

 .(2111حلالل حجيمة،  الحرمان.)
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 مدة الحرمان: 4-3

إن طول مدة الانفصال يصبح الضغط والقمق أشد عنفا فالأطفال في ما بين سنة وسنتين يعانون القمق 

 تو وتوضح الدراساتاالظاىري وتختمف ىذا باختلاف البيئة، و بالتالي فإن صدمة الحرمان ترجع إلى طول فتر 

خطورة وتأثير  ياىي أقم نفصالمو الطفل، ومنو فإن قصر فترات الان تأخركمما طالت مدة الحرمان زاد  أنو

ن خبرات لتذبذب في علاقاتو بأمو، وليذا فإالطفل عن أمو يجعل لديو نوع من التشويش وا نفصالا وكمما تكرر

ي قاسم، أنسالأثر وخطير العواقب.)الانفصال و الحرمان السابقة والمتكررة تجعل حدة الانفصال طويل شديد 

 .(38ص  :2112

ذا امتد الحرمان إلى أسابيع عدة فتظير اضطرابات ىضمية، أما إذا فاقت مدة الحرمان إلى أسابع  وا 

أخرى أربعة أشير، فإن الاضطرابات تصبح عمى درجة عالية من الخطورة  وتترك أثار لا تمحى فقد يعيش 

 (.83ص  :1992مريم سميم،بح عصبي غير قابل لمتكيف مع أدنى تغيير.)الطفل عمى آلام طوال حياتو ويص

 :نوع الحرمان من الأم 4-4

يمعب نوع أو درجة الحرمان من الأم دورا ىام في مدى تأثر الطفل بحدث الحرمان، فالحرمان قد يكون 

ظروف معينة كأن يكون الأم في جزئيا كالحرمان من تواجد الأم العاممة، أو في حالات الطلاق، أو  حتى تواجد 

تكون الأم غير طبيعية ) مريضة جسميا أو  أناتجاىيا نحو الطفل متسما بالقسوة واللامبالاة أو عدم التقبل، أو 

أوقات معينة عقميا( فالطفل ىنا يكون محروما جزئيا من الأم فيو يفتقدىا أحيانا، ولكنو يظل عمى علاقة بيا في 

عند وفاة الأم، حيث يفقد مان من الأم حرمانا نيائيا كاملا كما ىو الحال ، وقد يكون الحر وتحت ظروف معينة

يصبح معرضا للأخطار الناجمة عن ل بيا، وفي ىذه الحالة مو نيائيا بلا رجعة أو أمل في عودة الاتصاالطفل أ

الكامل  واعتمادهالتصاق الطفل بأمو معاناتو لمشاعر الحداد، بالرغم أن العلاقة الحميمية المبالغ فييا أي شدة 

عمييا قد يكون ذات أثار ضارة عمى البيئة النفسية لمطفل، سواء عمى المدى القريب أو البعيد، إلا أن الحرمان 
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الكامل يكون أشد وطأة منيا  وبذلك يكون الحرمان الجزئي تحت ظروف جيدة لا تحرم الطفل من مشاعر 

 (.61ص  :2111حلالل حجيمة،  شيئا مفيدا لمطفل.)الأمن، ولا تثير فيو الشكوك في حب أمو وتقبميا لو 

 :نوع العلاقة السابقة بين الطفل وأمه 4-5

إن الآثار التي تنتج عن الحرمان تختمف تبعا لنوعية علاقة الطفل السابقة بأمو قبل الانفصال، لذا نجد  

أن الأطفال الذين كانت تربطيم علاقة جيدة بأمياتيم ىم أكثر تأثرا بيذا  الحرمان،  حيث يكون الطفل بطيئا في 

لأن حياتيم العاطفية تحطمت  لتصرفات، وذلكأطفال المؤسسات فلا يظيرون ىذه ا أمانشاطو وخائفا وحزينا، 

يكونون أفضل  فإن توافق أولئك الذين لم يمروا بيذه العلاقات أحسن بالإضافة إلى التوافق تماما،ولكن رغم ذلك

قامة علاقة ذات معنى مع الأم البديمة.  استعداد لتحمل الانفصال والحرمان وا 

 (.27: ص2114بن يوسف أسماء،)

 الطفل والحرمان منها: دور الأم في حياة-5

ن الأم تحتل مكانة ىامة في حياة الطفل فيي تمعب دور رئيسي وىام في عممية التنشئة المبكرة لو، فالأم إ

 كما توضح الكثير من الدراسات النفسية والتربوية ليا تأثير بالغ الدرجة عمى عممية نمو أبنيا.

ة، فيجب تمبية حاجياتو موميعتمد عمى نوعية الأ وبأمحيث تؤكد " أنسورث" عمى أن نوعية ارتباط الطفل 

 شعرون بالراحة والمتعة والإشباع، فالأطفال يتعممون  ممن  قام برعايتيم مبكرا ويالاستطلاعوتشجيعو عمى 

ستجابة الطفل للأم في المراحل الأولى من حياتو والثقة في علاقاتو معيا ا، فالميم ىو مدى الآخرينتفاعميم مع ب

خلال الوجود الدائم والمتكرر مع العطف والمحبة والحنان، وىكذا يمكن القول بأن أساس علاقة الطفل وذلك من 

بنفسو وبالعالم الخارجي تتبع أساسا من نموه في سنواتو الأولى ومن نوع العلاقة بأمو في ىذه المراحل، وأن أي 

يانو لمخطر، فيذا الحرمان العاطفي تقصير أو إىمال لمطفل وحرمانو من العطف والمحبة غالبا ما يعرض ك

 .(2112قاسم،  يأنسيتغمب عميو الطفل أو يتحممو دون أن يصيبو الضرر.)  أنوالمتكرر لا يمكن 
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 :مراحل استجابة الطفل لمحرمان من الأم  -6

 لقد قدم" بولبي" ثلاثة مراحل يستجيب فييا الطفل لمحرمان من الأم والانفصال عنيا وىي:

نجد الطفل في ىذه المرحمة يبدي اضطرابات حادة وغالبا ما يبحث عن أمو ويحاول مرحمة الاحتياج:  6-1

استعادتيا عن طريق الصراخ أو إلقاء نفسو عمى الأرض أو المساومة ويصبح سموكو عاكسا السموك الانفصال 

 عن الأم ويتوقع باستمرار عودتيا ويسمك بأي طريقة تسبب عودتيا.

ير حمة عدم عودة الأم ويكون الطفل غوبعد فترة يقود الاحتياج إلى اليأس وىذا في ر  مرحمة اليأس: 6-2

اما وغالبا ما يرى الراشدون ذلك أنو دليل عمى أن مبالي وفي حالة سبات، منسجما ومنكمشا ويصبح ىادئا تم

يتقبل الرعاية من  فقدان الأمل في عودة الأم يجعل الطفلف ،تقبل غياب الأم ولكن الأمر ليس كذلكالطفل قد 

 ولياء،فيو لم يتقبل الفكرة بعد بإيجابية.الآخرين، ولكنو غير مستعد بعد لتقبل إعادة الاتصال الكامل مع الأ

 (2111)حلال حجيمة،

ىنا يتقبل الطفل رعاية الآخرين لو ويعيش حياتو بصفة طبيعية ويبدو عميو أنو  مرحمة الانفصال:  3_6 

 متكيف وعادي ولكنو في الحقيقة فقد الاىتمام بأي شخص حولو.

ن الحرمان من الأم يؤدي إلى عدم قدرة الطفل عمى إقامة علاقات في المستقبل والشعور بالاكتئاب،  وا 

الاىتمام من الخارج إلى الداخل ويظير عمى شكل فقدان الشيية، عدم  فيدخل الطفل في حالة من الحزن وتحويل

وىذا حسب الباحثة "أنا فرويد" ،كما يؤدي الحرمان من الأم إلى  الاحتكاك بالآخرين، البكاء، الحزن المستمر،

لطفل لارتداد اىتزاز العلاقة بالواقع الذي يؤدي إلى الذىان نتيجة عدم إشباع الأم، وىذه الحالة تؤدي إلى موت ا

الدوافع العدوانية عمى ذاتو واضطراب علاقتو مع الكبار وبالتالي يجمبو الأمر إلى حد اضطراب الشخصية 

ية والسموك العاطفي لمطفل، سوقد يؤثر الحرمان العاطفي من الأم عمى اليوية الجن واضطراب تكوين الأنا .

ويتمسك بسموكيات طفولية باحثا عن  مية نكوصيةبعدم حبيا لو، فيقوم بعم يث أن الذكر يفسر غياب الأمح
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ويتجنب إقامة علاقات مع النساء، أما عند  في المستقبل الحب أو يكبت خبرة الحرمان بداخمو، ويجد صعوبة 

 البنت فالحرمان يعرضيا لمحرمان من التوجو بالدور الأنثوي وتتكون لدييا اليوية الجنسية بشكل خاص.

                                           .(26ص :2112ي قاسم، أنس )

 :النظريات  المفسرة لمحرمان العاطفي -7

 :نظرية التحميل النفسي

ة فالأم بثباتيا واستجابتيا المكيفيعيش الطفل خلال الأشير الأولى في لا تمايز بينو وبين العالم الخارجي، 

ثير ىذه العناية والنضج العصبي وتطور تحت تأ فيا لو، تعطي لمطفل شعورا بالاطمئنان،يلحاجات الطفل وتوظ

فالموضوع  ريجيا الموضوع المعرفي والميبيديالإدراك، يبدأ الطفل يدرك شيئا فشيئا العالم الخارجي ويكون تد

المعرفي لو سمات ثابتة ) شكمو، وزنو، لونو( يجعمو ثابتا لا يتغير لكن الموضوع الميبيدي لا يستثمر حسب 

، وتعتبر صفاتو قابمة لمتعبير والإسقاط، وعمى أساس العلاقة مع الموضوع الميبيدي تتكون سماتو الموضوعية

كان خمل في العلاقة يؤدي  ىذا إلى  أوالمواضيع الداخمية كنماذج لمعلاقات الاجتماعية فإذا فقد الموضوع 

 اختلال التوازن ومفيوم العلاقات.

ن التوظيف النفسي لمطفل من طرف أمو ومحيطو يعطي لو الإحساس  القيمة والتقدير والاستمرار وىذا بوا 

ليا علاقة  ذات وىي محيطو مما يقوي رغبتو في الحياة وفي النمو، ولمحرمان آثارليؤدي إلى تكوين الثقة في ا

ر الطفل وخاصة في مرحمة" قمق الشير بعد تكوينو إلى انييا نيياري إذ يؤدي ضياع الموضوع الميبيديبموقف ا

 (.2115بدرة معتصم ميموني،  الثامن" وىذا القمق ناتج عن ضياع الموضوع ) الأم( الذي يتكأ عميو.)

 :1982-1961نظرية ميلاني كلاين 

تحدثت "ميلاني كلاين" عن علاقة الطفل بالأم حيث ركزت عمى الصراعات التي تسبق الأزمة الأوديبية 

والتي تحدث في العلاقة بالأم وقد وجدت " كلاين" أن الكثير من أوجو القمق، وطرق الدفاع، والأخيمة اللاشعورية 
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في السنة الأولى من العمر، والتي تتميز عند الأطفال يبدأ معيم في سن مبكرة، كما حددت " كلاين" مرحمتين 

الأشير  الفمي" -ة الأولى المسماة" الموقف الساديكل منيا بمنط خاص من " العلاقة بالموضوع" وتغطي المرحم

 الثلاث أو الأربع الأولى من الحياة.

النزوات ي تسقط عميو " موضوع جزئي" وىو ثدى الأم الذمرحمة يقيم الطفل الرضيع علاقات بففي ىذه ال

إلى " موضوع جيد" و"  الأم، وعميو، يوزع ثدي لفمية(ا -الميبيدية )غريزة الحياة( والنزوات العدوانية ) السادية

موضوع سيء"  فحين يكون الثدي مصدر إشباع، لذة يصبح، "الثدي الطيب المحبوب" ويوجو نزوة  الحياة إلى 

حبطا" يصبح " الثدي المكروه والمضطيد" سند النزوة الخارج، وحين لا يؤمن الثدي تمك الإشباعات يكون" م

يباد  أنالأنا إلى " أنا طيب" و" أنا سيء" ولكن الرضيع يخشي في ىذه المرحمة  انشقاقالموت، وبذلك يحدث 

 من قبل " الموضوع السيء" المجتاف والذي يسقط عميو نزواتو العدوانية.

دراكات الطفل، لإ أفضلية السنة الأولى، يسمح تنظيم بعد ىذه المرحمة  حوالي الشير الرابع وحتى نيا

ط، برز في ىذه المرحمة" الموقف المحب، ويآخرينكشخص  متمايز عنو، ويقيم علاقات بأفراد  الأمويدرك 

المحزن" الذي يبمغ ذروتو في الشير السادس تقريبا، وبعد ذلك سوف توجو النزوات الميبيدية والعدوانية إلى" 

 فيكون الموضوع ذاتو، الأم، محبوبا ومكروىا في الوقت ذاتو. الموضوع الكمي"

و يحب أمو التي يحتاج إلييا، في ( المولد لمذنب:Amlrivalanceوىكذا يختبر الطفل التجاذب الوجداني)

عنيفة يخشي فقدانيا  عداوة اياتجاىتشبع رغباتو دائما، فيو ينمي  لا ي يكون تابع كميا ليا، وبما أن ىذه الأموالذ

عويض عن الضرر الذي يسببو ليا ) فيبرر الانييار أو الكآبة( وىكذا تظير ردات  فعل عديدة كرغبة الت

 ماتو، وىي الوقت ذاتو يكف الأنا عن تجرئو نفسو ويتجو إلى تكامل أفضل.ىوا

 .(93ص  :2112مريم سميم،)  
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 :1991-1917 "جون بولبي"نظرية 

جة للاتصال نظرية التعمق التي تقوم عمى الحاجة الأساسية للاتصال حيث توجد ىذه الحاوىي عبارة عن 

ة، وسعي الأم لتمبية ىذه الحاجة من خلال المراقبة والضم، الممس،...الخ، وىذا ما يؤمن عند الطفل منذ الولاد

د، وىدفيا التفتيش د الفر لسموكيات عن، فمفيوم التعمق يدل عمى وجود نظام من ا"بولبي"ية بحسب المطفل الحم

والمحافظة عمى التواجد قرب شخص معين، فالطفل ىنا يستخدم كل الوسائل التي تمكنو من الاستفادة من ىذه  

العلاقة التي تؤمن لو الحماية، فمن  وجيو نظر " بولبي" فإن نظام التعمق يعمل في مستويات متعددة للاستثارة، 

يكاد لا يشعر أنو في حاجة  أخرىبالأم، وأحيانا  وممتصقاى أن يكون قريبا يشعر الطفل بحاجة مكثفة إل أحيانا

فإنو ينطمق منيا للاستكشاف، ويكون مستوى نشاطو نسبيا  أمانإلييا،  عندما يستخدم الصغير الأم كقاعدية 

يستطيع أن  وقد يعود إلييا في مناسبات، لكنو كمما كبر ، لأن الطفل يسعى إلى أن يتأكد من وجود الأممنخفضا

و ألقى نيا لكنو رغم ذلك فإنو يظل معرضا لمتغير السريع، ولعيمعب براحة وعمى مسافة بعيدة يكتشف وأن 

نو من المتعذر عميو الوصول إلييا، أو أكثر تيديدا من ذلك، وجد أنيا تستعد لممغادرة، فإنو أ الصغير نظرة ووجد

 .(111ص  :2112مريم سميم،  سوف يسارع في العودة إلييا.)

 :الآثار المترتبة عن الحرمان من الأم -8

حرمان الأطفال من الرعاية الوالدية تؤثر تأثيرا كبيرا عمى شخصيتيم، طباعيم ونموىم الانفعالي، إن 

وعادة ما يؤدي ىذا الحرمان إلى مجموعة من المشاكل والاضطرابات التي يظير تأثيرىا عقب الحرمان مباشرة 

 عمر في ما بعد، ومن بينيا ما يمي:أو في مراحل متقدمة من ال
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                                                                                                                                                                                       النفسية والانفعالية: الاضطرابات 1_8

 كتئابالا  -

يعد  الاكتئاب من الاضطرابات الانفعالية البالغة الخطورة، فيو  انفعال مركب يتضمن الشعور بالحزن 

الاكتئاب قد  أنوالكآبة ويترافق بانخفاض في مستوى النشاط والنزعة إلى إيذاء الذات تشير الدلائل العممية إلى 

يتطور  لدى الأطفال في المراحل العمرية المبكرة وقد يستمر ويتعمق في مرحمة المراىقة والشباب، حيث تتشابو 

مع تمك التي تظير لدى البالغين، وتتمثل ىذه الأعراض بالحزن والكآبة والتعب  الأطفالأعراض الاكتئاب عند 

 ..الخ.التشاؤمالذات وزيادة الحساسية وفقدان الأمل و  وتدنى احترام بالإحباطوالعجز والكسل والشعور 

 أوومن الأسباب التي تؤدي إلى ظيور الاكتئاب نجد ما يمي: وقوع حادثة مؤلمة مثل فقدان شخص عزيز 

شخاص المحبوبين كالجد والجدة أو خسارة شيء محبب كفقدان أحد الوالدين نتيجة الموت أو الطلاق أو أحد الأ

 حد الأشقاء.أ

عماد عبد الرحيم الزغول،  متباينة كالإىمال، التجاىل والحرمان.) أو تعود إلى الأساليب التربوية الغير 

 (162ص  :2116

   : الغضب -

يمثل الغضب أحد السموكات الانفعالية لدى الأطفال، ويوصف بأنو حالة من الانفعال الشديد الذي يفقد 

والتحكم في تصرفاتو  وتبدوا منو سموكات انفعالية غريبة كالصراخ  معو الطفل قدرتو في السيطرة عمى ذاتو

وضرب القدم في الأرض ودوران الجسم مع تحريك الأيدي بقوة وقذف الأشياء ىنا وىناك وتدحرج إلى الأرض 

 (.32ص  :2113خولة أحمد ججي،  بسرعة حركية انفعالية.)

 

 



 الحرمان العاطفي                                                               الثاني الفصل 

 22 

 الخوف: -

ر ويكون مصدر نفسي بدني تنتاب الطفل عندما يشعر بالخط نفعالىي حالة شعورية وجدانية يصاحبيا ا

ية وترجع إلى عدة أسباب منيا: عدم الشعور بالأمن وفقدان الثقة بالنفس، الخطر الداخمي أو خارجي من البئ

 (.2117.) مجدى احمد محمد عبد الله، والمعاممة الوالدية السيئة

 الوسواس القهري: -

 عيقيمالقيري والتي تسبب ليم الضيق والتوتر وت ن أشكال السموكطفال ممن الأ %3-%2حوالي  يعاني

 واقعيةوتتمثل أنماط ىذا السموك في سيطرة أفكار وأوىام وتخيلات ودوافع غير  من الأداء الاجتماعي والأكاديمي

كثرة غسل اليدين أو تكرار  ةالقيري تكرر ومن أمثمت ىذه الوساوس والأفعالعمى تفكير الطفل وعمى نحو م

الذين   ن الأطفالوفي الواقع أ ،و غيرىا وىذا كمو قصد تقميل التوتر أو القمق الذي يعاني منو الفرد عمميات العد

يجدون أنفسيم غير عادية وىي ليست ضرورية لكن  يعانون من ىذا الاضطراب يعرفون تماما  أن سموكاتيم

 (.2116الرحيم الزغول، عماد عبد  مجبرون عمى القيام بو.)

 الغيرة: -

من  العمرية وىي بمثابة مزيج تعد الغيرة أحد المظاىر الانفعالية التي تلازم الأفراد من مختمف الفئات

مشاعر الإحساس  بالفشل والغضب، حيث يسعى الأفراد إلى محاولة إخفاءىا إلا أنيا رغم ذلك تتجمى في بعض 

أنماط الفعل السموكي مثل العدوانية والأنانية والنقد ىذا وتعد الخبرة ظاىرة  انفعالية طبيعية غير أنيا تصبح 

عائقا يحول  دون تحقيق التكيف النفسي  كلتيا عند الأفراد بحيث تشظاىرة خطيرة عندما تزداد في حد

مقارنة الطفل بغيره من الأفراد كالإخوان  ،والاجتماعي ومن بين أسبابو ىي ظيور مولود جديد في الأسرة

 والأقران، تدني مستوى الثقة بالنفس وشعور بالدونية.
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 القمق: -

ن القمق التي تتباين في أشكاليا يعاني غالبية الأطفال في المراحل العمرية المختمفة أنماطا متعددة م

ومسبباتيا وأعراضيا، حيث تتبدى في أعراض التييج والصراخ والبكاء، وسرعة الحركة والأرق وفقدان الشيية 

نفسية تظير عمى شكل توتر شامل ومستمر حالة والتعرق وصعوبة التنفس والغثيان، ويعرف القمق عمى أنو 

ومثل ىذا الخطر قد يكون موجودا فعلا وقد يكون متخيلا ولا وجود لو  نتيجة شعور الفرد بوجود، خطر يتيدده،

الوالدين أحد أو لفقدان ن النفسي في الواقع، ويمكن أن تعود إلى أسباب عدة منيا الخبرات المؤلمة كفقدان الأم

 (2114الباري محمد داود،عبد  وكذا الإحساس الدائم بتوقع اليزيمة والفشل.) 

 :الآثار الجسمية 2_8

مرض الأطفال في اضطرابات متنوعة  حة الجسم، وكل الباحثون يلاحظون ارتفاعيؤثر الحرمان عمى ص

" أن الإحباط يمنع الجسم من تطوير مناعتو ضد الميكروبات العادية وىكذا يظير الإحباط Aubryوتقول "

 كعامل أساسي في مرض ووفاة الأطفال.

: القيء  والإسيال في فل يعاني من أمراض عديدة منياوفي دراسة عمى حضانة " وىران" لوحظ أن الط

الأذن، التيابات جمدية، ىشاشة أمام كل الفيروسات والجراثيم، زكام دائم،  أول مرتبة كعامل إجتفاف، التيابات

السعال، الالتيابات الرئوية بدون انقطاع خلال الشتاء وىذه الاضطرابات ناتجة من جية عن الحياة الجماعية) 

 ونقص النظافة والعناية ومن جية أخرى تعزز من طرف الإحباط الناتج عن الحرمان الأمومي. عدوى(

 الحركية:-الآثار النفسية 3_8

الوضعيات مثل: الحبو والمشي  اكتسابب الأطفال وتأخر في تأخر حركي جزئي أو شامل جس -

 والجموس.

المعب بالأيدي، إغلاق العينين اعات مثل: التأرجح، مص الأصابع، يقنفس حركية و إ اضطرابات -

 بواسطة الأصابع، ضرب الرأس عمى السرير  أو الحائط.
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 .تستعمل ىذه السموكات الآلية من طرف الطفل لتيدئة القمق، وكسموك شيواتي ذاتي

 اضطرابات الذكاء والمغة: 4_8

 ن حاصل نمو الذكاء يرتبط بمدة بقاء الطفل بالمؤسسة.فع J. Aubryحسب  

 لغة آلية فقيرة. حيث المغة: تأخر شامل أو جزئي ، من -

وفيم الأشياء من حيث الذكاء: ضعف الفيم والتركيز والانتباه وتكوين المفاىيم عدم وضع العلاقة بين  -

 (.171،173: ص 2111بدرة معتصم ميموني،  ترابطيا.)

 الاجتماعية: ةالعلاقاضطرابات  5_8

 :نجد نوعين من الأطفال

من يدخل إلى الحضانة سواء كان شخص غريب مة يممسون كل شيء يتشبثون بكل دائ بعضيم في حركة -

منو حمميم والاىتمام بيم، مما يجعل الملاحظ الغريب يظن أنيم   أو معروف، يمتصقون بو ويطمبون

يم عابر أن علاقاتيم سطحية وتعمقو اجتماعيون، ولكن الواقع ىي علاقات سطحية تزول بزوال اىتمام الأخر، 

 باتيا.مدى عبور الأشخاص، وىذا لتعدد أوجو الأمومة وعدم ث

 ب منو يبكي أو يخفي وجية أو ينسحب.ار تقمنطوي لا يبالي بالأخر، وعند الإ وبعضيم -

 :السموك ضطرابا 6_8

:  وىو اضطراب يصيب الصغار، المراىقين والكبار، ويتمثل في عدم الانضباط الحركي نضباطيةااللا -

 ي العمل والتكويناطية حتى سن الرشد في العلاقات وفوالتركيز( وتبقي اللاانضب الانتباهوالنفسي) ضعف 

الأنف أو الشعر  أواليدين، لطم الوجو  ان ذاتي ويتجسد في ضرب الرأس، عض: عدو العدوان في نوعين -

عمى الأرض و التشنجات تحت تأثير الغضب والإحباط، وىناك عدوان نحو الأخر وخاصة مع الأطفال  الارتماء

معاقين وفي دراسة قام بيا" جون بولبي" حيث أثبتت أن أو من ال منو لأن الكبار لا يقبمونو، فينتقم من الأصغر
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سبب انفصال ب تبة التي تكوناضطرابات  كثير من المراىقين الجانحين يرجع أساسو إلى العلاقات المضطر 

 .(72،75ص  :2115بدرة ميموني، الأطفال في سن مبكرة عن أمياتيم.) 

 الوقاية من الحرمان العاطفي: -9

عمى أن ية الطفل من قبل أم بديمة قادرة الموت أو المرض أو الطلاق، فإنو يجب رعاعند فقدان الأم سبب  -

 والحب. والاىتمامتقدم لو كل الرعاية 

، بل يجب عمييم منح الأطفال الرعاية والحب أبنائيمحرمان في طفولتيم مع  من نعاناه الوالدا ماعدم تكرار  -

 حتى لا تعود القصة من جديد. والاىتمام

 حيان.تفاعل الأسرة مع الأقارب حتى يتمكن الأطفال من الحصول عمى العطف في بعض الأضرورة  -

قبل الوالدين وخاصة الأم، وترجمة ىذا القبول إلى  بأنو مقبول ومرغوب فيو من الطفلإشعار  -

 عمل.

يجب عمى المجتمع تقديم الرعاية الكافية للأطفال المحرومين من الحياة الأسرية السوية من خلال إقامة  -

 (.61ص:6888المؤسسات الاجتماعية.) عزيزة سمارة، 
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 :الفصل خلاصة

مرتبط بوجود الأم التي تؤمن لو حاجاتو المختمفة من حب نستخمص مما سبق أن النمو الطبيعي لمطفل 

وعطف، وحنان، حماية، أمن لذا فغيابيا يعتبر صدمة عنيفة في حياة الطفل، حيث تكون أثارىا وخيمة، وىذا ما 

يخمق لديو مشاكل واضطرابات في الشخصية وانحرافات في السموك لذا وجب عمى  الآباء والأقارب حماية 

 م وذلك بتوفير مختمف حاجاتيم المعنوية والمادية.ووقاية أطفالي



                    الطفولة المتأخرة                               لثالث                                  الفصل ا

 04 
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 تمهيد:

مر نموه في جميع تمرحمة الطفولة المتأخرة من أىم مراحل حياة الفرد في تكوين شخصيتو، حيث يس تعتبر

النواحي الجسمية والنفسية والعقمية حتى يدخل في مرحمة المراىقة، أين يطرأ عميو بعض التغيرات التي تتحدد 

طفل ي أواخر ىذه الفترة يصبح  سموك الالأفضل، ومن الجيد إلى الممتاز وفلمطفل، فينتقل من الأحسن إلى 

 .يوالتكيف النفس الاجتماعيةلمراحل لمتنشئة ه المرحمة أنسب اأكثر جدية وحماس لذا تعتبر ىذ

يف الطفولة نا عمى مرحمة الطفولة المتأخرة فإننا سوف نتناول في ىذا الفصل تعر ز فمن خلال تركي

وأىم النظريات التي فسرت  يات ىذه المرحمة، وحاجىا المختمفةنمو والطفولة المتأخرة، وكذا عرض معظم مظاىر 

 .مفصللخلاصة  الأخيرشيوعا، وفي  الأكثر يامشكلاتكر بعض ذ لكذإضافة إلى في ىذه المرحمة،  النمو
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 لطفولة:ا تعريف -1

الطفولة ىي مرحمة الطفل منذ الميلاد حتى نياية الحادية عشر و لمرحمة الطفولة أىمية خاصة في حياة 

الأولى لشخصية الطفل ويتكون الإطار العام ليا، كما تؤثر في  لك لأنو في ىذه المرحمة توضع البذورالفرد ذ

 .(29ص  سوي، بدون سنة:يعبد الرحمن الع) تشكيل شخصيتو في المراحل اللاحقة. 

 المتأخرة: لطفولةاتعريف   -2

فيي الفترة التي  "المراىقة"قبيل سنة، ويطمق عمييا مرحمة  23إلى  9 تمتد مرحمة الطفولة المتأخرة ما بين

 ( 2003عبد الفتاح دويدار، ) سبق البموغ مباشرة.ت

فترة الكمون، وفييا يكون سموك الطفل أكثر  سمإوالتي تنتمي إلى الفترة التي يطمق عمييا المحممون النفسانيون 

إلى ذلك قدرتو عمى تعمم الميارات اللازمة لشؤون الحياة والمعايير الخمقية والقيم وتكوين  بالإضافةجدية، 

في معدل النمو مقارنة  ببطءسؤولية وضبط الانفعالات وتتميز ىذه المرحمة الم لتحمل والاستعداد الاتجاىات

 (2002)مريم سميم، بسرعتو في المراحل السابقة وزيادة التمايز بين الجنسين بشكل واضح.

سنة، وتعد مرحمة إعداد  23إلى  9ىذا التعريف أن الطفولة المتأخرة تمتد من  نستنتج من خلال حيث      

 .   تغيرات التي تحدث في ىذه المرحمة، بالنظر إلى الة التي تمييا وىي مرحمة المراىقةلممرحم
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 مظاهر النمو في الطفولة المتأخرة:  -3

بالنسبة لممراحل التي سبقتيا أو التي تتميز ىذه المرحمة عموما ببطء في النمو بمظاىره المختمفة وىذا 

 مظاىر النمو ليذه المرحمة فيما يمي:تمييا، وتتمثل 

 النمو الجسمي:  -3-1

تتميز مرحمة الطفولة المتأخرة بقوة الصحة الجسمية، حيث يزداد نمو العضلات وتقوي العظام وتتابع 

كما تتميز ىذه المرحمة بزيادة مقاومة الطفل لممرض وبقمة القابمية لمتعب  ،الأسنان وزيادة الطول والوزنظيور 

 (2012) أمل صادق،  حيث يقضي معظم وقتو في المعب والجري وتسمق الأشجار والجبال.

السابقة  احلالمر لكن النمو الجسمي في ىذه المرحمة يبدأ بالتباطؤ بعد أن كان يتقدم بخطوات سريعة في 

 بالنسبة لمطول والوزن.

ه المرحمة تكون الإناث أكثر ذ% وفي نياية ى21% بينما تزيد نسبة الوزن 5حيث تزيد نسبة الطول ب 

ب الشحم في أجسام الإناث، سام الذكور نسيج عضمي في حين يترسطولا ووزنا قميلا عن الذكور، ويتكون في أج

  ادل النسب الجسمية التي تصبح قريبة الشبو بيا عند الرشد.ومن أىم مظاىر ىذه المرحمة ىي تع

 ( 1993) عبد الفتاح دويدار، 

 النمو الفيزيولوجي:  -3-2

، ويزداد تعدد بينما يكون معدل النبض في التناقصيستمر ضغط الدم في التزايد حتى بموغ المراىقة، 

 .نموىا تتناقص عن ذي قبلوظائف الجياز العصبي وتزداد الوصلات بين الألياف ولكن سرعة 

 ( 2004قاسم أبو الخير   )عبد الكريم 

عن  ا% من وزنو النيائي عند الراشد، إلا أنو مازال بعيد95سنوات يصل وزن المخ إلى  21وفي سن 

 النضج.
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التناسمية، حيث تنضج مع  لمقيام بالوظيفة استعدادوخاصة الغدد التناسمية  وظائف الغددويبدأ التغير في 

بداية المراىقة، وقد يبدأ الحيض لدى بعض البنات في نياية ىذه المرحمة، ويقل عدد ساعات النوم حتى يصل 

 (133ص :2005) صلاح الدين العمرية،  ساعات في المتوسط في ىذه المرحمة. 21إلى 

 النمو الحركي:  -3-3

الواضح، كما تشاىد فييا زيادة واضحة في القوة والطاقة،  مرحمة بصفة عامة بالنشاط الحركيتتميز ىذه ال

فالطفل يظل في حركة مستمرة ولا ييدأ، ويغمب عمى حركتو الجري والقفز والوثب والتسمق وغيرىا من النشاطات 

ى نضج ن قدرة التوازن لديو ويرجع ىذا كمو إلة المتدفقة بالإضافة إلى ذلك تحسالتي تؤدي إلى تصريف الطاق

 .(2004) مريم سميم،  ن العضلات الصغير.ت الكبيرة وكذلك تحسالعضلا

ما يمكن أن نلاحظ في ىذه المرحمة بروز الفروق بين الجنسين وذلك بتفوق البنون في الأنشطة التي ك

 أىمتتطمب عمل العضلات الكبيرة وتفوق البنات في الأنشطة التي تتطمب عمل العضلات الصغيرة، ومن 

إلى  الأمرة ميارات قد يصل بو يكتسب عد أنالنشاطات الحركية في ىذه المرحمة ىي الكتابة، كما يمكن لمطفل 

  (2005،خميفة) إيناس خميفة ميارات عمى درجة كبيرة من التعقيد كالعزف. انقات

 النمو الحسي:   -3-4

ن في ىذه المرحمة إدراك يكاد نمو الحواس يكتمل ويتطور الإدراك الحسي خاصة إدراك الزمن، إذ يتحس

المدلولات الزمنية والتتابع الزمني للؤحداث التاريخية ويلاحظ أن إدراك الزمن والإحساس بمدى فتراتو يختمف في 

الطفولة بصفة عامة عن المراىقة وعن الرشد والشيخوخة. فإحساس الطفل بالعام الدراسي يستغرق مدى أطول 

د والشيخ أن الزمن يولي مسرعا، وفي ىذه المرحمة أيضا يميز الطفل من إحساس طالب الجامعة، ويشعر الراش

 بدقة أكثر بين الأوزان المختمفة.

ويزول طول البصر ويستطيع الطفل ممارسة الأشياء القريبة من بصره بدقة أكثر ولمدة أطول من ذي قبل 

 (278ص :2005) حامد عبد السلام زهران، 
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 وتزداد دقة السمع، ويميز الطفل الأنغام الموسيقية بدقة، ويتطور ذلك من المحن البسيط إلى المعتقد. 

 (2003اممة، س العو بحا)

 النمو العقمي:  -3-5

نجد في ىذه المرحمة عكس النمو الجسمي الذي أخذ في التباطؤ، حيث يأخذ النمو العقمي في السرعة 

الحسي لدى الطفل ويصبح أكثر  الإدراكوذلك نتيجة لنمو المخ والجياز العصبي لذلك يرتفع مستوى  والازدياد

دة، كما تتميز ىذه المرحمة دية إلى الموضوعات المعنوية المجر دقة، ويتطور تفكيره من الموضوعات الحسية الما

، كما نجد أن الطفل الابتكارقراءة والقدرة عمى ميتيا ونمو ميارة الوالمفاىيم وتعقدىا وتجريدىا وعمو  الانتباهبزيادة 

 (32ص ) عبد الرحمن العيسوي، بدون سنة:ينتقل في ىذه الفترة من مرحمة التخيل إلى المرحمة الواقعية

وفي منتصف ىذه المرحمة يصل الطفل إلى حوالي نصف إمكانات نمو ذكائو في المستقبل، وتبدأ القدرات 

والقدرة العقمية العامة، وتظير الإناث تفوقا عمى الذكور في النمو الذىني حيث  الخاصة في التمايز عن الذكاء

يعاني الذكور من بطئ في النمو العقمي وقصور في القدرة الاستيعابية والتحميمية والقدرة التعميمية، فالبنات 

 قمي في مرحمة المراىقة. يتميزن بسرعة في النمو العقمي والمقدرة التحميمية، ثم يتساوى الجنسين في نموىم الع

 (2007، ) كريمان بدير

 النمو المغوي:  -3-6

 نمو المغوية وفي ومفرداتويكتمل نمو الطفل  المغوي بصورة كبيرة، ويتضح ذلك في ثراء محصولو المفظي 

إلى جانب ذلك نمو ممارسات القراءة  الاتصالبامتلاك ميارات  هكيب المغوية، والقدرة عمى التعبير عن أفكار االتر 

 (2008) أمل محمد حسونة، والكتابة.

القائم بين الكممات وكذلك المتشابيات  والاختلافكما يستطيع الطفل في ىذه المرحمة إدراك التباين 

تو والمتضادات في المغة بالإضافة إلى ذلك إدراك المعاني المجردة كالكذب والصدق والعدل والأمانة وكذا قدر 
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غوي والجدل المنطقي، حيث يكون لمطفل في ىذه المرحمة القدرة عمى إظيار فيمو مالواضحة في التعبير ال

 في القدرة المغوية. تماعو الفني والأدبي، وتظير الإناث في ىذه المرحمة تفوقا عمى الذكورواس

 (2007)سعيد زيان، 

 : الانفعاليالنمو   -3-7

 باسم، لذلك يطمق بعض  الباحثين عمى ىذه المرحمة الانفعاليوالثبات  بالاستقرارتتميز ىذه المرحمة 

، ويتعمم كيف يضبط سموكاتو الانفعاليواليدوء وينمو لديو الذكاء  بالاتزانالطفولة اليادئة، حيث يتصف الطفل 

لديو نقص  عند الغضب، كما يظير انفعالاتوومشاعره ويصبح لديو دافع قوي لمتحكم في التعبير عن  وانفعالاتو

في توتراتو التي عان منيا خلال طفولتو المبكرة، لأن الطفل في ىذه المرحمة يتعمم إشباع رغباتو بطريقة بناءه 

وكذا قدراتو عمى  الأخريينمع  الانفعاليةن علاقاتو ات الغضب، بالإضافة إلى ذلك  تحسعوض عن طريق نوب

 (2010) صالح محمد أبو جادو، .حل الصراعات

 :الاجتماعيالنمو   -3-8

في ىذه المرحمة لدى الطفل فيكتسب المزيد من المعايير والقيم  الاجتماعيةتستمر عممية التنشئة 

والأقران، ويبتعد كل من الجنسين في صداقتو  الأصدقاءمع جماعات   الاندماج، حيث يفضل الطفل والاتجاىات

ري في وسط الشباب جبع بشغف ما ي، ويظل الحال ىكذا حتى سن المراىقة، فالذكر يتاخرالآعن الجنس 

مير علاقاتو في  ىذه المرحمة بالتفاىم ات والنساء،  وتتوالرجال، والأنثى تتابعو في ليفة ما يدور وسط الفتي

 (2005) حامد عبد السلام زهران، والتعاون مع زملائو.

، حيث يشعر الاجتماعيوكذا تكوين الضمير  الاجتماعيكما يظير لدى الطفل في ىذه المرحمة التطبيع 

لمجماعة والمجتمع، فيفتخر بعضويتو في ىذه الجماعة، كما يزداد لديو الشعور بالمسؤولية، وتسمى ىذه  بالانتماء

 (2010) صالح محمد أبو جادو، مع بعضيم البعض. الأطفال انخراطالمرحمة بمرحمة العصابات وذلك بسبب 
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 النمو الجنسي:  -3-9

ا قبل المراىقة،  والتي يسمييا مرحمة ما قبل البموغ الجنسي أو مرحمة م تعد مرحمة الطفولة المتأخرة

 . فرويد" فترة الكمون التي تمثل فترة توقف في التطور الجنسي"

إلى توجيو أسئمة  الجنسي الكامن حيث يعود الطفل الاىتمامالمرحمة،  ىر النمو الجنسي في ىذهاومن مظ 

حول الولادة والجنس و الجماع في مستويات أرقى من ذي قبل، بعد أن كانت تتمحور في السنوات السابقة حول 

كيفية دخول  الطفل إلى بطن الأم، كما يلاحظ أيضا عمى الطفل التجريب الجنسي الذي يكون في ىذه المرحمة 

دراك مدى التشابو  أعضائيم الأطفالبين أفراد نفس الجنس بحيث يعرض  التناسمية عمى بعضيم البعض وا 

شعاره بأن النمو الجنسي جزاء عاديا من  والاختلاف بينيم، لذا وجب عمى الوالدين تقديم تربية جنسية لمطفل، وا 

 (2007) سعيد زيان، حياتو وتجنيبو أي شعور بالإثم والخطيئة.

 النمو الأخلاقي:-3-10

 الأخلاقية اتجاىاتوفي ىذه المرحمة تزيد مكتسبات الطفل الخمقية وتكون أكثر عمقا وفيما وتتحدد فييا 

 الاجتماعيةئة وفي المدرسة والبي الأسرةالتي تمقاىا في  والأخلاقية الاجتماعيةإلى عممية التنشئة  استنادوذلك، 

حرام وما ىو صح وما ىو حلال وما ىو  يجب فعمو، وما ىو وىو يتعمم من الكبار ما يجب فعمو وما لا

 .خطأ...الخ

والصدق والعدالة، ومع النمو يقترب السموك  الأمانةكما يدرك الطفل في ىذه المرحمة بعض المفاىيم مثل 

 (2002) مريم سميم، الخمقي لمطفل من السموك الخمقي لمراشدين الذين يعيش بينيم.

 مطالب النمو في مرحمة الطفولة المتأخرة:-4

لكل مرحمة من مراحل النمو متطمباتيا و حاجاتيا التي تضمن إشباعيا وتوفرىا لنمو كامل وعادي لمطفل، 

 :وتتغمب عمى المشكلات والاضطرابات التي تعيقو منيا
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 :الحاجات الفيزيولوجية -4-1

 وازنة والمتنوعةتتشمل كل من التغذية المترمي إلى حفظ النفس وبقاء النوع، ىي من الحاجات التي  

 ( 2009) سناء نصر حجازي، والشراب واليواء والدفئ وكذا النوم فيو من الحاجات اللازمة لنمو الطفل.

للؤمراض وينمو نمو  بالإضافة إلى ذلك فيو يحتاج إلى الرعاية الصحية والنظافة حتى لا يكون عرضو 

 (2002) سامر جميل رضوان، سميما.

 الحاجة إلى الحب والحنان:  -4-2

التي يسعى الطفل إلى إشباعيا، فيو يحتاج إلى أن يشعر أنو محب  الانفعاليةالحاجات  ىي من أىم

خوتو وأقرانو حاجة لازمة لصحتو النفسية، وىو يريد   أنومحبوب، والحب المتبادل المعتدل بينو وبين والديو وا 

لى بيئة يشعر بأنو مرغوب فيو، وأ نو يحتاج إلى الصداقة اجتماعية صديقة، كما أنو ينتمي إلى جماعة وا 

نو يعاني من الجوع العاطفي، ويشعر أنو غير مرغوب فيو، الطفل الذي لا يشبع ىذه الحاجة فإوالحنان، أما 

 (303،304: ص 2005) حامد عبد السلام زهوان، ويصبح سيئ التوافق مضطرب نفسيا.

 الحاجة إلى الأمن والطمأنينة:  -4-3

من  بالأمن شرطالطفل إلى الأمن ىي حاجة ماسة، وشعور  من أىم حاجات الطفل النفسية فحاجةىي و 

 شروط الصحة النفسية.

 والرفاق في المجتمع، لأن ةإلى جماعة في الأسرة والمدرس بالانتماء والطمأنينةفالطفل يحتاج إلى الأمن 

يشعر بالأمن في لبالحماية من كل العوامل الخارجية الميددة،  من يشعر فيوالطفل يحتاج إلى الرعاية في جو آ

) صلاح الدين حاضره ومستقبمو، ويجب مراعاة ىذه الحاجة لدى الطفل حتى لا يشعر بتيديد خطير لكيانو. 

 (168ص :2005العمرية، 
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 :الاجتماعيالحاجة إلى التقدير   -4-4

شباع ىذه الحاجة تمكن الآخرين، و  واعتباريشعر أنو موضع تقدير وقبول وعرفان  أنيحتاج الطفل إلى   ا 

التي تبمور و  الاجتماعيةالسميم، الذي يتناسب مع سنو الذي تحدده المعايير  الاجتماعيالطفل من القيام بدوره 

 دورا ىاما في إشباع الحاجة. الاجتماعيةىذا الدور، وتمعب عممية التنشئة 

 (304ص  :2005) حامد عبد السلام زهران، 

 المكانة  وتقدير الذات: ىالحاجة إل  -4-5

مكاناتو، وىذا يشعر باحترام ذاتو، وأنو كفئ ذاتو و  أنيحتاج الطفل إلى  يعبر عن نفسو في حدود قدراتو وا 

للآخرين، وىو يسعى دائما لمحصول عمى المكانة المرموقة التي تعزز ذاتو وتؤكد  حترامويصاحبو عادة ا

التي تبرز ذاتو لأن  الأشياءل و لإبراز ذاتو، فيو ىنا يحتاج إلى عمقدراتقد تفوق ، فيو يميل إلى القيام أىميتيا

ألا وىي الحاجة  مفيوم صحي موجب لمذات يحتاج إلى إشباع ىذه الحاجة الأساسية النمو السوي لمذات وتنمية

 .(2005، العمرية) صلاح الدين .إلى المكانة واحترام الذات

 الحاجة إلى المعب: -4-6

، لذا فمن واىتماماتولمعب أىمية كبيرة في حياة الطفل، فيي تعطي الفرد فرصة لمتعبير عن فرديتو وميولو 

ل إتاحة وقت ومكان مخصص لمعب، بالإضافة إلى ذلك إشباع حاجة الطفل إلى المعب من خلاالضروري 

 .واجتماعيا ومشوقة تساىم في الترفيو وتوجيو الأطفال نفسيا وتربويااختيار ألعاب متنوعة 

 .(2009)سناء نصر حجازي، 
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 النظريات المفسرة لمرحمة الطفولة المتأخرة:  -5

 نظرية التحميل النفسي: 5-1

ية، رجالطفل يمر بعدة مراحل نفسية وجنسية وىي المرحمة الفمية، الش أنتذىب نظرية التحميل النفسي إلى 

القضيبية، الكمون، إذا تنتمي مرحمة الطفولة المتأخرة إلى مرحمة الكمون عند المحممين النفسانيين، حيث ينتقل 

تمييا ويستمد إشباعو لطاقتو الغريزية في كل المراحل النفسية  أخرىالطفل من مرحمة سيكولوجية إلى مرحمة 

ل طبيعي، أما إذا حدث نوع من التثبيت عند مرحمة ذلك العضو الذي يجد الطفل إشباعو والذي يأتي بشك باسم

 ما فإن بعض المشكلات المرتبطة مع المرحمة السابقة تبقى قائمة بعد فوات وقتيا الطبيعي.

 (15ص :2003العواممة، حابس ) 

"  أن في ىذه المرحمة يبدأ الطفل بتقمص شخصية والده، والبنت تتقمص شخصية Freudويرى " فرويد 

وىنا تقوم بو الأم، وكل ما يؤمنون بو من معتقدات وأراء تقمص كل شيء يقوم بو الأب أما ىذا ال أميا ويتضمن

مون إلى يد، وفي ىذه المرحمة يبدأ اىتمام الطفل بالجنس فنجد الذكور من الأطفال يمتبدأ الأنا العميا في التحد

وتستمر ىذه المرحمة إلى بداية فترة بعضيم البعض، وتميل الفتيات إلى مثيلاتين في اختيار أفراد المعب 

 (.47ص  :2004عبد الكريم قاسم أبو الخير، )البموغ.
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 مشاكل مرحمة الطفولة  المتأخرة: -6

تعتبر ىذه المشاكل خطيرة جدا عمى نمو الطفل في ىذه المرحمة فيي تؤثر عمى نموه السميم وتكيفو مع 

ومحاولة الحد منيا والقضاء عمييا  لم يتم أخذىا بعين الاعتبارن دائمة إ اضطراباتمحيطو لأنيا قد تتحول إلى 

 يمي: نجد ما ومن بين ىذه المشاكل

 مشكمة التبول اللاإرادي:  -6-1

 الميلالبول منيا سواء في  انسيابىو عدم قدرة الطفل السيطرة عمى مثانتو حيث لا يستطيع التحكم في 

نما قد يكون سبب وراثي أو  النيار أو معا،  أو  اجتماعيدون أن يكون ىناك سبب عضوي وراء ىذه الظاىرة، وا 

 (2006)أحمد عمى حبيب، كالمعاممة الوالديو السيئة أو إلى أسباب نفسية كالخوف، الغيرة أو الحرمان العاطفي.

 مشكمة السموك العدواني:  -6-2

ييدف إلى تحقيق  الاجتماعيىو سموك يقصد بو المعتدي إيذاء الشخص الأخر، كما أنو نوع من السموك 

يذاء الغير أو الذات تعويضات عنرغبة صاحبو في السيطرة و  فرويد" أن الحرمان أو نتيجة الإحباط ويرى " ا 

وكمظير "الميبيدوا"الموت مقابل مظير لغريزة  هوالسموك العدواني ليس بالضرورة أن يكون ناجما عن إحباط إذ 

 (2005، بينيالشر ) زكريا لغريزة الحياة.

 مشكمة مص الأصابع:  -6-3

صبع الكبير والملابس في الشيور الأولى من عمر الطفل مشاكل مص الأصبع ومص الشفاه والأ تحدث 

الثانية أو  وىو أمر شائع وعادي، لكن نجد تستمر مشكمة مص الأصابع إلى سن متقدمة كالعاشرة وأحيانا 

النفسية  ىذا السن ليس إلا عرض من أعراض الاضطراباتالأصبع في  الخامسة عشر من عمر الطفل، ومص

وعند الفشل في الدراسة، وذلك  ،حيث يزداد ىذا العرض عند مواجية  الطفل بعض المشكلات ،الطفل عند
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والشعور بالأمن والطمأنينة وكذا  بوبلمطفل كالشعور بأنو مح الأساسيةبيدف محاولة إشباع الحاجات النفسية 

 (2007عبد الله،  مجدي أحمد)  والتقدير وىذا كمو عبارة عن سموك تعويض. بالانتماءالشعور 

 الأظافر: مشكمة قضم  -6-4

، حيث تظير من وقت ىتبدو عمى شكل قضم متكرر للؤظافر إلى أن تتشوه وتتدم ىي ظاىرة سموكية 

وفي مناسبات  معينة، ويكون من الصعب التغمب عمييا، وقد وجد أن ىذه العادة تنتشر عند الإناث أكثر  خرلأ

 أو نتيجة لضغوط في المنزل أو في  المدرسة.  (منيا عند الذكور، تكون نتيجة لاضطراب نفسي ) توتر، قمق

 ( 2001) شارلز شيفر، 

 ومن أشكال قضم الأظافر:

ن كانت قصيرة.: حيث قضم أظافر الأيدي -  يقضمون أظافرىم حتى وا 

 .: قمة من الأطفال لا يكتفون بقضم أظافر اليد فيقضمون أظافر الأرجلقضم أظافر الأرجل -

: تمجأ ندرة من الأطفال إلى قضم أظافر الغير إما عمى سبيل المتعة أو الرغبة أو قضم أظافر الغير -

 (2005زكريا الشربيني، ) المزاح وينتيزون فرصة لقضم أظافر الأطفال الصغار.

 مشكلات النوم:  -6-5

ومن أسبابيا عدم الشعور بالأمن لدى  مو الفعالية في الن انعدامالنوم عند الطفل في  اضطراباتتظير 

 في أشكال مختمفة منيا: الاضطراباتوتبرز ىذه  الأطفال

( ساعات بعد نوم الطفل وقد تستغرق مدة 4: يحدث المشي أثناء النوم بعد ساعة إلى )المشي أثناء النوم-

المنزل، وقد يفتح الباب  أنحاءىذه النوبة دقائق قميمة إلى نصف ساعة، حيث يمشي الطفل أثناء نومو متجولا في 

ن كانت عيناه مفتوحتان، وفي صباح اليوم التالي قد يل ميتذكر الطفل الق أو يجمس وىو مشوش الوعي، حتى وا 

 يل يدل عمى تأخير نمو الجياز العصبي المركزي.معن ىذا المشي أو ربما لا يتذكر شيئا، فالمشي أثناء ال
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نشاطات  أو أفكارأخرى وىو يعكس  أو: غالبا ما يمارسو الأطفال بشكل مألوف مرة التكمم أثناء النوم -

 (2006ر ومممان، )شيفاليوم السابق.

في النوم وعدم الراحة خلالو  البدءىو عدم القدرة في الحصول عمى النوم الكافي، يتجمى في صعوبة  :الأرق -

 (2005أحمد محمد الزغبي،  )فيو. الاستمرارصعوبة  أو

 وانقطاعالشديد مع اليقظة  الانزعاجيشير إلى حمم مرعب يراه الطفل أثناء نومو فيؤدي إلى  الكوابيس: -

 (2006 ،عوض) عباس محمود النوم.

: يبدو عمى الطفل خمول واضح، ويميل الطفل لمنوم ساعات طويمة في النيار بالإضافة لنومو إفراط النوم -

 (2005أحمد محمد  الزغبي،  )حيوية بعد النوم. أو انتعاشيل، ولا يظير عمى الطفل حالة مفي ال الاعتيادي

 :مشكمة الأكل  -6-6

المتعمقة بالأكل تتسم بتغيرات نفسية وسموكية تجاه الطعام ومن المشكلات المتعمقة بتغذية  فالاضطرابات

 :الطفل شيوعا ما يمي

يحسن مضغو  أنفييا الطفل كميات كبيرة وأحيانا دون  يأكلحالة وىي  الإفراط في الأكل) الشره(: -

 كالإصابةلحالة صحية سيئة  أوفي العاط الاستقرارشديدة نتيجة لحالة نفسية سيئة كعدم  الأموتسبب لو 

 (2009)عبد الحميد محمد عمي، الإصابة بالديدان. أوغددي  باضطراب

حتى درجة الموت جوعا وىذا ما يسمى عادة بفقدان  الأكلإن المشكمة الخطيرة ىي الإقلاع من قمة الأكل:  -

الشيية، إن فقدان الشيية إلى الطعام ىي الرغبة المجنونة بأن يصبح الشخص نحيفا حيث أن نسبة الإناث 

والتي ترجع إلى أسباب عدّة منيا النفسية  (266ص: 2000 شيفر ومممان،أكبر منيا عند الذكور ) 

 الاجتماعيةاليضم أو إلى الثقافة  الوالدين أو لأمراض جسدية كسوء ن أحدكالخوف والقمق والحزن أو لفقدا

 (2009عبد الحميد محمد عمى،كالرغبة في إنقاص الوزن.)
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في جميع الأعمار  الأطفالىو حالة ترجيع الطعام من الأمعاء إلى الفم إلى خارج الفم وتصيب   :لقيءا -

وىذا راجع إلى عدة أسباب منيا إرغام الطفل عمى تناول طعام لا يرغبو أو كوسيمة دفاعية ضد الإرغام عمى 

 الأسرة لمحصول عمى المزيد من الرعاية والحنان. نتباهالجذب  أوالأكل والشرب 

 ( 153ص :2006)زكريا الشربيني،    

 مشكمة النشاط الزائد:  -6-7

وحركي حاد ومستمر لدى الطفل فيو يقضي معظم وقتو في الحركة ولا يستطيع التحكم ىو نشاط جسمي 

وتشتت  الاندفاعفتا إلى ىذا تظير مشكلات أخرى مرتبطة بيذه الظاىرة السموكية ألا وىي بحركات جسمية، إضا

                                                                                               (                                                                                                                            2007قمش،)مصطفى نور ال، فيي تنتشر عند الذكور أكثر من الإناث.الانتباه

 مشكمة الغضب:  -6-8

أكثر الانفعال شيوعا بين الأطفال ومن السيل استثارتو عندىم، إذ يغضب الطفل عندما تبر الغضب يع

يتدخل الكبار في إعاقة نشاطو وتقيد حركاتو، كما يغضب أيضا عندما يحرم  من لعبة أو عندما يحاول القيام 

وليائو من إتباع بعمل ويفشل فيو، وقد يكون غضبو بسبب الغيرة أو الفشل في الدراسة أو سبب من مطالبة أ

نظام معين أو عندما تسمط عميو عقوبة وىو  يشعر بأنو لا يستحقيا ومن ثم يعبر الطفل عن غضبو بطرق عدة 

 (14: ص2003خميل ميخائيل،  والتي من بينيا الصراخ ولطم الوجو والتمرد عمى الكبار وعصيان أوامرىم.)

 مشكمة الخوف:  -6-9

فعال نفسي وبدني ينتاب الطفل عندما يتسبب مؤثر خارجي في الخوف حالة شعورية وجدانية يصاحبيا ان

 (2008)عبد الطيف حسين فرج، إحساسو بالخطر، وقد ينبعث ىذا المؤشر من داخل الطفل.

ويعد انفعال الخوف واحد من أىم ميكانيزمات الحفاظ عمى الذات وبقائيا لدى الإنسان، وىو وظيفة 

 (97ص :2005ي، ) زكريا الشربينلكائنات الأخرى.لمحفاظ عمى البقاء والحياة أيضا لدى ا
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 كما ترجع إلى عدة  أسباب منيا عدم الاستقرار وعدم الشعور بالأمن والخلافات مع الوالدين.

 (2007) هدى محمد الناشف، 

 مشكمة القمق: -6-10

القدرة عمى يؤثر  القمق أحيانا عمى بعض الوظائف العقمية لمطفل فيجعمو ينسى أشياء يعرفيا ويؤثر في 

الكلام ما يعرض لاضطرابات النطق كالتمعثم و التأتأة، والقمق لو تأثير عمى الطفل تظير في ثلاث جوانب، 

فالجانب الأول ىو الشخص نفسو، فالطفل القمق لا يعرف الاستقرار أو الاتزان الانفعالي، فالجانب الثاني يؤثر 

قات اجتماعية ثابتة مع غيره، وقد يعاني من السمبية عميو في علاقاتو بالآخرين، إذ يستطيع أن يقيم علا

والانطواء وعدم القدرة عمى التفاعل والجانب الأخير يتمثل في تأثيره عمى أعمالو ومنجزاتو وتتجمى في عدم القدرة 

 (.15: ص 2003خميل ميخائيل،  عمى التحصيل أو العمل والإنتاج.)
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                                                                            :                                                                                                   الفصل خلاصة

الطفولة  أنخلال عرضنا لمرحمة الطفولة المتأخرة ولمظاىر نموىا يمكن أن نصل إلى خلاصة مفادىا  من

كبيرة في تكوين شخصية الفرد في المستقبل لأن الطفل في ىذه المرحمة سريع التأثير  أىميةالمتأخرة تعتبر ذات 

يدور من حولو، وىذا راجع لحساسيتو الزائدة التي يعاني منيا خاصة في حالة غياب الوالدين أو أحدىما  بكل ما

فإن الحرمان منيم سوق الوالدين في حياة الطفل ير سمبي عمى النمو، ونظر لأىمية فإن ىذا سوف يكون لو تأث

والعناية بيذه المرحمة وكذا تقديم الرعاية اللازمة  لو  الاىتمامية، لذلك ينبغي عغير طبي اضطراباتيترتب عندىم 

                        المجتمع.لكي يكون نمو سميما ومتكيفا مع نفسو ومع 
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 التمهيد:

يعتبر الجانب التطبيقي جانب ميما مف جونب البحث، حيث لا يمكف الاستغناء عنو لأنو مكمؿ لمجانب 

مف الظاىرة بشكؿ عممي، وكذا  والاقترابالنظري، فبواسطتو يتمكف الباحث مف جمع المعمومات والبيانات 

 الوصوؿ إلى نتائج أكثر دقة وموضوعية.

منيج البحث، مكاف  الاستطلاعي،حيث نبدأ بذكر الدراسة  فالجانب التطبيقي عبارة عف خطة لمبحث،

 إجراء البحث، مجموعة وخصائص البحث، أدوات البحث المستعممة.
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 :الاستطلاعيةالدراسة -1

عمى رخصة مف قسـ عمـ النفس، ومف ثـ توجينا إلى  أولاتـ الحصوؿ  الاستطلاعيةقبؿ القياـ بالدراسة 

لؾ ىؿ يمكف لنا إجراء المقابمة ذبيدؼ التحقؽ مف وجود عينة بحثنا في الميداف، وك الاستطلاعيةالقياـ بالدراسة 

مكف مف المعمومات مكبر قدر ائمة عمى العينة، إضافة إلى جمع أرسـ الع اختبار ا تطبيؽذالموجية وك نصؼ

في بداية البحث بزيارة عدة  حوؿ الدراسة الحالية، كما تساعدنا عمى صياغة الإشكالية والفرضيات، لذلؾ قمنا

عينة البحث في كلا مف  أفرادمؤسسات تربوية لمبحث عف العينة المناسبة لمدراسة، وعندما تأكدنا مف وجود 

لعزيز   يتبأ" غانـ رابح" التي تقع في الريؼ  وابتدائية" أولد أعمر مسعود" الموجودة في المدينة  الابتدائيتيف

بويرة، ثـ تعرفنا عمى أفراد العينة مف خلاؿ الذىاب إلى القاعات التي يدرسوف فييا، فكلاىما واقعتاف في ولاية ال

التعرؼ  ما تـوبعد وىذا كمو بيدؼ التعرؼ عمييـ و كسب ثقتيـ، وملاحظتيـ في الساحة أثناء فترات الراحة،

سـ العائمة عمييـ، حيث ر  اختباربإجراء مقابمة نصؼ المواجية وكذا تطبيؽ  الأخرىعمى الأفراد قمنا في الأياـ 

 .21/04/2015 إلى غاية 12/04/2015تمت ىذه الدراسة في فترة ما بيف 

 المنهج المتبع في الدراسة: -2

في كؿ دراسة يستخدـ فييا الباحث المنيج الملائـ لطبيعة بحثو، وفي إطار بحثنا ىذا لجئنا إلى استعماؿ 

 المتناوؿ في ىذه الدراسة.المنيج العيادي كونو يتناسب مع طبيعة الموضوع 

مف  حميمي لأي ظاىرة أو مشكمة أو نوعوالذي يعرؼ عمى أنو طريقة تتميز بالعمؽ والشموؿ والفحص الت

السموؾ المطموب دراستو لدى أسرة أو جماعة أو فرد، بيدؼ الوصوؿ إلى استنتاجات ومبادئ عامة تصمح 

 (48ص  :1999عبد الفتاح دويدار،  )لوضع تعميمات تخدـ عممية التشخيص، العلاج والإرشاد.
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": أف المنيج العيادي ىو تناوؿ السيرة الذاتية في منظوره الخاص،  D.Lagache شقاويرى "دانياؿ لا

وضعيات معينة  محاولا بذلؾ إعطاء معنى ليا والتعرؼ عمى  اتجاهوكذا التعرؼ عمى مواقؼ وتصرفات الفرد 

  (M. Renchelin, 1992 :P36) كيا ومحاولة الفرد حميا.التي تحر  تبنيتيا، كما يكشؼ عف الصراعا

يمكف رسـ صورة كمية  حيث فالمنيج العيادي ىو المنيج الذي عف طريقو يتـ جمع البيانات ودراستيا

أكثر لعينة ما لوحدة معينة في علاقتيا المتنوعة وأوضاعيا المختمفة، وىو عبارة عف دراسة معمقة لنموذج أو 

 (.2007عمار بوحوشإلى تعميمات عمى ما ىو أوسع عف طريؽ دراسة نموذج منيا.)يقصد منيا الوصوؿ 

مما سبؽ ذكره يمكف القوؿ أف المنيج العيادي وسيمة لمبحث والتي تيدؼ إلى جمع أكبر قدر ممكف مف 

عف كؿ المعاناة والصراعات التي  المعمومات حوؿ عينات بحثنا والمتمثؿ في مساعدتنا عمى التشخيص والكشؼ

 كاف موضوعنا يحتاج إليو لقياس إشكالية وفرضية بحثنا.ما يمكف أف تؤثر عمييا، وىذا 

  مكان إجراء الدراسة:-3

وىي  1991تـ إجراء ىذه الدراسة في ابتدائية ولد عمر مسعود الواقعة بولاية البويرة تـ تأسيسيا سنة 

حتوى عمى مكتب لممدير وحماـ ىي تو  2ـ611أما المساحة المبنية فيي  2ـ 5136تتربع عمى مساحة تقدر ب 

ذكور، يقدر عدد المعمميف فييا  265إناث و 260تمميذ منيا  525عمى حجرة، يبمغ عدد التلاميذ فييا  15و

 معمما. 20

عمى  ، وىي تتربع1968 يت لعزيز البويرة والتي تـ تأسيسيا سنةضا ابتدائية غانـ رابح الواقعة بأوأي

وتحتوي حتوى عمى مكتب لممدير، مطعـ وحماـ حيث ت 2ـ500أما المساحة المبنية فيي  2ـ800مساحة تقدر بػػػ 

ذكور، أما عدد المعمميف  68إناث و 57تمميذ منيا  125حجرات، يبمغ عدد التلاميذ فييا عمى  09عمى أيضا 

 معمميف. 8فيو 
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 مجموعة الدراسة وخصائصها:-4

ه ذوتتميز ى قصديةوثـ اختبارىـ بطريقة  الأـتتكوف مجموعة الدراسة مف خمسة أطفاؿ محروميف مف 

 سنة. 12-09ذكور، تتراوح أعمارىـ بيف  03إناث و  02المجموعة بكونيا تتكوف مف 

 فحرصنا عمى أف تتوفر فييا الخصائص التالية: انتقائياأما عف شروط 

 .سنة 12-09سف الأطفاؿ يتراوح بيف  -

 أف تكوف مف كلا الجنسيف) ذكر وأنثى(. -

 أف يكوف الطفؿ منفصلا عف أمو بسبب الوفاة. -

 الأدوات والتقنيات المستخدمة في الدراسة:-5

ية تتطمب أدوات ووسائؿ تستخدـ في الجانب التطبيقي لمبحث بغرض جمع أكبر قدر ممفي كؿ دراسة ع

المرجو منو، ويكوف ىذا  حسب إشكالية وفرضية مف المعمومات المتعمقة بو وعلاجيا لموصوؿ إلى اليدؼ 

 يمي: البحث وحسب طبيعة منيج الدراسة أيضا ولمتأكد مف صحة تمؾ البيانات اعتمدنا عمى ما

 :المقابمة العيادية 5-1

في جمع المعمومات والبيانات حوؿ الظاىرة التي يتـ دراستيا، وىي  الأساسيةتعتبر المقابمة مف الأدوات 

 (2007بمقاسم سلاطنة،  )جتماعية.في مختمؼ البحوث الا واستعمالامف الوسائؿ البسيطة والأكثر شيوعا 

دؼ حصولو ي" المقابمة عمى أنيا محادثة موجية يقوـ بيا فرد مع أخر أو مع أفراد بحيث عرؼ " أجمش

بيا في عمميات التوجيو والتشخيص  مات لاستخداميا في بحث عممي أو للاستعانةف المعمو عمى أنواع م

 (.76ص  :2007عمار بوحوش،  والعلاج.)

 وتنقسـ المقابمة العيادية إلى ثلاث أنواع: المقابمة الموجية، غير موجية ونصؼ موجية.
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كثر ملائمة مع موضوع البحث، ونيا أعمى المقابمة نصؼ الموجية كفي ىذا البحث وقد تـ اعتمادنا 

ولأنيا مف التقنيات الأكثر استعمالا مف طرؼ الباحثيف، فيي تعطي المفحوص حرية الإجابة عمى الأسئمة 

 وبالتالي تسمح لنا بالحصوؿ عمى البيانات الضرورية لمبحث دوف الخروج عف إشكالية البحث. 

يدة بؿ تقع بيف الإنثيف، قالموجية ليست بمقابمة حرة ولا م المقابمة نصؼ " أف Chiland وترى " شيمند

ممفحوص والتدخؿ فقط لغرض توجييو فيما يخدـ ور الفاحص ىو الإصغاء والاستماع لحيث يكوف فييا د

والجرأة عمى الكلاـ  وطلاقة وارتياحالمقابمة، وىذا النوع مف المقابمة يسمح لممفحوص بالتعبير  بكؿ حرية 

(1983 :P 119،Chiland) 

كما يعرفيا" محمد خميفة بركات" عمى أنيا تمؾ الطريقة التي تعتمد عمى دليؿ المقابمة والتي ترسـ خطتيا 

ا تحدد الأسئمة صيغتيا، يعيا جميع مف يقوـ بالمقابمة، وفيقا بشيء مف التفصيؿ ووضع تعميمة محددة، يتببسم

 بعض المرونة بعيدا عف أي تكميؼ. ترتيبيا، وتوجيييا، وطريقة إلقائيا، بحيث يكوف في ذلؾ

 (.399ص  :1994محمد خميفة بركات،  )

وفي ىذا النوع مف المقابمة قمنا بإعداد دليؿ المقابمة الذي سيحوي عمى أسئمة تتضمف مختمؼ الجوانب 

 التي تخدـ موضوع البحث تنقسـ إلى أربعة محاور وىي كالتالي:

ؼ ىذا المحور إلى الحصوؿ عمى معمومات عامة وميمة : ييدمحور البيانات الشخصية المحور الأول:

 .عف الحالة

 .: ييدؼ إلى التعرؼ عمى الوضعية العائمية و علاقتو الأسريةمحور البيانات العائمية المحور الثاني:

 .: ييدؼ إلى معرفة المعاش النفسي في ظؿ غياب الأـمحور المعاش النفسي لمحالة المحور الثالث:

علاقتو بالزملاء  محور الجو المدرسي: ييدؼ إلى التعرؼ عمى المستوى الدراسي لمحالة و المحور الرابع:

 والمعمميف.
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 اختبار رسم العائمة: 5-2

 الإطار التاريخي لاختبار رسم العائمة: 5-2-1

" سنة Lebroubeيعتبر اختبار رسـ العائمة مف الاختبارات الإسقاطية وأوؿ مف فكر في إنشائو العالمة "

دراستيا لرسوـ الأطفاؿ الذيف يعانوف مف اضطرابات لغوية، لكف ىذه الفكرة أعيدت دراستيا مف وذلؾ في  1937

الكبير والتي رأت في زائر رسـ العائمة وسيمة تعبير عف الصراعات العائمية والفضؿ   "Minkowskiطرؼ "

ة الاختبار حيث وقد وضع تعميمالاختبار " الذي بحث في وضع منيج خاص ليذا Porotيرجع إلى العالـ "

أرسـ عائمتؾ" ، وفي نفس الوقت يعطي لو ورقة بيضاء وقمـ رصاص، يرسـ عائمة بقولو " أفيطمب مف الطفؿ 

 ويجب ملاحظة الطفؿ وىو يرسـ مع تسجيؿ ترتيب الأشخاص ، الشطب والتردد.

لنا  المذاف اضطرا إلى وضع منيج جديد يبيف  "Caim et Gomiala"ىؤلاء العمماء نجدإلى جانب 

" ببعض التغيرات عمى الزائر حيث غير Cormanثـ جاء العالـ" عف طبيعتيا الإخبارالصراعات العاطفية بدوف 

عد ، وب "1985Louis Corman،وارسميا" اختراعؾمف  "التعميمة وأصبحت" أرسـ لي عائمة" أو " تخيؿ عائمة

 مقى عمى المفحوص عدة أسئمة مف بينيا:الانتياء مف إنجاز الرسـ ي

ف يقوؿ أيف ىي؟ ماذا يفعؿ الأشخاص؟ ما ىي أدوارىـ؟ ما ىو عمرىـ؟. ما إعطاء موقع ىذه العائمة كأ

 ؽ لأحاسيس المفحوص اتجاه كؿ شخص مرسوـ وىي:؟ وىناؾ أربعة أسئمة تعطى صورة أدىو جنسيـ

 مف ىو أكثر لطفا في العائمة؟ -

  مف ىو أقؿ لطفا فييا؟ -

 مف ىو أسعد شخص في العائمة؟ -

 الأقؿ سعادة؟ مف ىو -
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وفي كؿ مرة نستفسر عف سبب اختيار ىذه الإجابة ثـ نطمب منو في الأخير الإشارة إلى الشخص الذي يفضمو 

 يتقمص شخصيتو. آويكوف مثمو  أفالذي يريد  أوالمرسوميف  الأشخاصمف بيف 

فعاؿ في  فحوص وىولدى الم الاستعماؿلإشارة إلى أف ىذا الاختبار مف اختبارات الشخصية وىو سيؿ وتجدر ا

د وعمى الأطفاؿ الذيف يتعدى سنيـ سف الرابعة فما فوؽ  30الطب النفسي ويجب تطبيقو في مدة لا تتعدى 

 والمراىقيف. 

 التعريف بالاختبار وكيفية تطبيقه:  5-2-2

 يعتبر اختبار رسـ العائمة مف الاختبارات الإسقاطية وىو يدعـ المقابمة الإكمينيكية باعتبار أف الرسـ ىو

أفضؿ وسيمة يعبر مف خلالو الطفؿ وبكؿ حرية عف المواضيع  والأحاسيس الداخمية التي يصعب التعبير عنيا 

 بواسطة الكممات والكتابة.

اتجاه " أف اختبار رسـ العائمة يساعدنا عمى معرفة مشاعر الطفؿ الحقيقية Maurice Porotويقوؿ "

فة أسرة الطفؿ كما يصورىا لنا ىو وىذا أىـ مف معرفة ما ىي أقربائو والمكانة التي يحتميا داخؿ أسرتو، ومعر 

 الحقيقة.

" حيث نقدـ لمطفؿ ورقة بيضاء وقمـ رصاص ثـ نطمب منو  Louis Corman وقد اعتمدنا عمى طريقة "

ثناء عممية الرسـ يجب ملاحظة ومراقبة الطفؿ حيث .أختراعو ويرسميااو يتخيؿ عائمتو مف أف يرسـ عائمتو أ

 وؿ شخص يقوـ برسمو،أتابة وتسجيؿ كؿ المعمومات المتعمقة بالرسـ، مف أي جية بدأ الرسـ ومف ىو نقوـ بك

منو رسـ  خيالية ونطمب ف كانت العائمة التي رسميا لانتياء مف الرسـ نطمب مف الطفؿ إأوقات الوقوؼ وعند  ا

 عائمتو الحقيقية.
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 أهمية الاختبار: 5-2-3

وسيمة تعبيرية لدى الطفؿ لأنو في معظـ الأحياف غير متمكف بصفة جيدة مف المغة، ورسـ يعتبر الرسـ 

العائمة أداة لمتعرؼ عمى الطفؿ وكيفية بناء نظامو الداخمي العلائقي، فأىمية الاختبار تتمثؿ في توضيح 

كبر فيسقط كؿ ما ية أبحر  واندفاعاتوالعلاقات الأسرية وموقؼ الطفؿ اتجاىيا كما يعبر عف صراعاتو ورغباتو 

في نفسو أثناء رسـ العائمة، ومف خلاؿ الرسـ تتحصؿ عامة عمى الجو العائمي ونوع العلاقات التي يعيش فييا 

 الطفؿ، وكذا بو تتوصؿ إلى مستويات مختمفة مف شخصية الطفؿ مثؿ:

إبداع ليقدـ صورتو يفرض عميو رسـ معيف فإنو يقوـ ب أفعندما يطمب مف الطفؿ رسـ العائمة دوف  الذكاء: -

التي يقدميا لنا مف خلاؿ وصؿ إلى التعرؼ عمى بنائو لصورة الخاصة عف العالـ الخارجي، وبالتالي نت

 الرسـ.

الآباء التي يعيشيا عمى مستوى عائمتو مع  تبار يكشؼ لنا الطفؿ عف العلاقاتمف خلاؿ الاخ الشخصية: -

حجـ أبيو ير دفاعات ىامة عند الطفؿ،فقد يرى نفسو في والإخوة...إلخ. خاصة في المرحمة الأوديبية أيف تظ

 ليخفؼ الخوؼ منو.

 طريقة تحميل الاختبار: 5-2-4

 يحمؿ ىذا الاختبار عمى ثلاثة مستويات ىي:

 Le Niveau Graphiqueالمستوى الخطي  -

 Le Niveau des Structure Formellesالمستوى الشكمي  -

 Le Niveau du Contenu المستوى المحتوى  -

 :المستوى الخطيعمى 

ذا كاف صغيراحجم الرسم:  -  قطعا يدؿ عمى الكؼ والانطواء.ومت فإذا كاف كبيرا يدؿ عمى حيوية كبيرة، وا 
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 العنؼ، حرية المشاعر.، الخطوط بقوة  يدؿ عمى قوة الدافعية، الجرأةظيور قوة الرسم:  -

 المشاعر.عدـ ظيور الخطوط بقوة يدؿ عمى ضعؼ الدافعية، الخجؿ، كؼ  الرسم: ضعف -

تكرار نفس الخطوط والنقاط في جميع الأشخاص يدؿ عمى فقداف التمقائية وثقؿ الأوامر،  سير الرسم: -

فعندما يتجو الرسـ مف اليميف إلى اليسار يدؿ عمى حركة نكوصية، بينما عندما يكوف متجيا مف اليسار إلى 

 اليميف يشير إلى حركة تطورية.

  الخياؿ والمثالية.القسـ الأعمى يدؿ عمى حرية 

 .القسـ الأيسر يدؿ عمى النكوص 

  يدؿ عمى التقدـ  والمستقبؿ. الأيمفالقسـ 

 نياريف عصبيا، الرغبات التي تحيط بيـ.مالقسـ الأسفؿ يدؿ عمى المتعبيف الذيف لدييـ مشاكؿ وال 

   أولا.يدؿ عمى الشيء الممنوع أي أف الطفؿ يعاني مف شدة الرقابة الداخمية القسـ الفارغ 

  .الوسط يشير إلى الواقع وكذلؾ لألي نبذ أمومي 

 التحميل الخطي:

 الخط الشديد يشير لمعدوانية، الخط الضخـ يشير إلى قمة الاندفاعات والجرأة. الضغط والتشدد:

 المستقيمة فتشير إلى الحيوية. أما دائرية تشير إلى التخيؿ والطيبة، إذا كانت الخطوط نوعية الخطوط:

  الألوان:

  شدة الانفعالات. أوالموف الأحمر يشير إلى ميوؿ عدوانية وكذلؾ نقص في التحكـ الانفعالي 

  أفف ىذا يشير إلى رغبتو في ، إذا مزجو الطفؿ بالموف البني فإالموف الأزرؽ يشير إلى التكيؼ الجيد 

 يكبر والتحكـ في النفس.
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  لى  ؽ ويشيرالموف الأخضر استعمالو يكوف موازف لاستعماؿ الموف الأزر إلى العلاقات الاجتماعية وا 

 ؿ.امالآ

 و يستعمؿ لوحدة، يشير إلى تبعية مر أالموف الأصفر  في كثير مف الأحياف يكوف ممزوج بالموف الأح

كبيرة مف طرؼ الطفؿ بالنسبة لمراشد، كذلؾ إلى عدـ التكيؼ الاجتماعي والعائمي ومختمؼ الصراعات 

 التي يعاني منيا الطفؿ.

 ممي النفس.حبني يشير إلى حركة نكوصية، وكذلؾ الألواف غير النظيفة حسب مالموف ال 

  يشير إلى القمؽ. الأسودالموف 

 يشير إلى الحصر. الأزرؽإلى الحيرة، وعندما يمزج مع الموف  الموف البنفسجي يشير 

 الجيد. الاتزافإلى  الفاتحة تشير الألواف 

 .الألواف الباردة تشير إلى فراغ عاطفي 

  بعض الأجساـ يشير إلى الإحساس بالذنب.تسويد  

 الحجم والبعد:

صغيرة( عندما تكوف الشخصيات المرسومة بصورة  أوفي ىذه الحالة نيتـ بقامة وحجـ الأشخاص) كبيرة 

 كبيرة فيي شخصيات مقيمة، بينما الشخصيات الصغيرة فيي شخصيات محتقرة.

كما أف وضعية الطفؿ ليا أىمية حيث أنو إذا كاف بعيدا عف الباقي فيذا يعني مدى صعوبة خمؽ علاقة 

  .ويحس أنو مطرود منيا لعدوانيتو اتجاىيـأفراد العائمة نتيجة مع باقي 

 عمي المستوى الشكمي )البيانات(:

 الكؼ العاطفي.يعني كاء بؿ ذوعدـ نجاحو لا يعني ال : خطوط رسـ الأشخاص،نجاح الرسم
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 :حيوية الرسم

العلاقات الممتعة تدؿ عمييا كثرة  الحركة )الأشخاص مرسوميف كأنيـ يتحركوف (، الجانب الحسي:  -

 الخطوط المنحنية .

ا بوجود الخطوط المستقيمة والزوايا الكثيرة تدؿ عمي الصرامة :رسـ متكرر،قمة الحركة ىذالجانب العلائقي -

 والعزلة وقمة الحيوية قد تكوف ناتجة عف المدرسة لأنو يتعمـ التحكـ في نفسو. التي يعيشيا الطفؿ ،

 التحميل الشكمي:

 بينما إذا كاف الرسـ غير ناجح  الذكاء والنضج الجيد، ا يشير إليا كاف الرسـ ناجحا فيذذإ :نجاح الرسم

         كاء والنضج غير الجيد.ذا يشير إلي ضعؼ الفيذ

 . عف التفاصيؿ وترابطيا مع الملابس ا كؿ جزء مف الجسـ والبحثالطريقة التي يرسـ بي -

 الرأس كرباط رمزي  للأنا . اعتباريمكف  :الرأس 

 الرأس الكبير يدؿ عمي النرجسية . -

 . الاتصاؿالرأس الصغير يدؿ أف الرغبات تكوف ليا صعوبات في  -

 الذاتيف  لدييـ ميوؿ لاحتقار رسومات الأطفاؿ المنياريف، أو عند الأطفاؿ الذ الرأس الصغير جدا في -

  يعانوف مف الإحساس بالنقص. وكذلؾ

 .كما أف حجـ الرأس عندما يكوف مخالؼ لحجـ الجسـ يدؿ عمي التأخر في النمو الاجتماعي 

 عندما يكوف كبير وظيور الأسناف ىدا يشير إلي العدوانية :الفم. 

 عندما يكوف طويؿ ومشوه يشير إلي العقد. :الأنف 

 أو لا يرسميا بتاتا ي لا يسمع جيداذتكوف كبيرة عند الطفؿ ال:الأدنين. 
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 بالمحيط وىما أساس الحماية الاتصاؿتمثؿ  :العينين. 

 تكوف خشنة عند الأطفاؿ العدوانييف. :لحواجبا 

 يكوف مموج عند النرجسييف :الشعر.  

 :وعندما تكوف طويمة يعني أف الأشخاص يعانوف مف  العدوانية،عندما تكوف الرقبة قصيرة تشير إلي  الرقبة

 ،نقص في التحكـ في الدوافع

 وعندما تكوف قصيرة وضعيفة يعني صعوبة  عندما تكوف قوية وطويمة تشير إلي الطموح ،:الأطراف العميا

 .في عدـ وجود اليديف بالذنب،والإحساس  وبالآخريفمع المجتمع،عدـ الثقة بالنفس  الاتصاؿ

 عندما يكوف عبارة عف خطيف متوازييف يشير إلي التفكؾ في الشخصية. :عالجذ 

 الاجتماعي الاتصاؿ تأكيد الذات، الرجميف يدؿ عمي الأمف، :الأطراف السفمي 

 وكذالؾ الإحساس بالذنب ف،بالأمعدـ وجودىا يدؿ عمي الخوؼ وعدـ الإحساس :القدمين . 

 الاقتصاديو  الاجتماعيلأنيا تدؿ عمي المستوى  اجتماعيالملابس يعتبر موفؽ  اختيار :الملابس 

 .مشخصل

 مستوي المحتوي:عمي 

 مع الطفؿ قد تظير ميوؿ معينة مثؿ:مف خلاؿ المحاورة 

 :ر عجاب لبعض الأفراد المرسوميف)كبتظير في مشاعر المحبة والإ الميول العاطفية الإيجابية

 المفضمة(، وجود كؿ التفاصيؿ ترابطيا مع الملابس.الشخصية 

 :تظير في مشاعر النقص والكراىية تجاه بعض الأفراد مف خلاؿ صغر حجـ  الميول العاطفية السمبية

الأنا" لتتحكـ في الملابس تتدخؿ دفاعات " الشخص وعدـ وجود التفاصيؿ اللازمة، وكذلؾ عدـ ترابطيا مع
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ناؾ عدة دفاعات للأنا أعضاء الجسـ ولتتجنب القمؽ القدـ مف الخارج ى مختمؼ ىذه الميوؿ وتشويو بعض

 .الحقيقة، تقميد الأدوار تقمص المنافس، النكوص والتحويؿىي: إنكار 

التحويؿ سواء عمى الشخصيات المرسومة  أو   ولتجنب القمؽ القادـ مف الداخؿ ىناؾ عدة دفاعات للأنا ىي:

 الحيواف، الإسقاط.

لوحده أو تحت الآخريف، الطفؿ نفسو صغيرا، أو لأعمى: ىناؾ وضعيات مختمفة، يرسـ الأنا االقمؽ أماـ 

 بنت.يع في ميده، الطفؿ نفسو في صورة قؿ لطفا وسرورا في العائمة، أو أف يرسـ نفسو كرضنو أأأو يقوؿ 

 :والتردد ولوـ لثقة بالنفس اكؿ مف استعماؿ الشطب أو عدـ استعمالو لو دلائؿ خاصة وىما عدـ  الشطب

 الذات.

 :الرسـ النظيؼ دليؿ عمى الثقة بالنفس بينما الرسـ غير النظيؼ أي الممطخ دليؿ عمى  التمطيخ والنظافة

 عدـ الثقة بالنفس.

 التحميل المضموني:

يجب أف يكوف قائما عمى معمومات مجمعة حوؿ الطفؿ يتحصؿ عمييا الفاحص مف خلاؿ مقابمة مع 

 المعمـ، الزملاء في القسـ والطفؿ نفسو.الوالديف والإخوة، 

رسـ العائمة ىو جزء مف عمؿ الفاحص الذي يقوـ بو مع الطفؿ بعد أف يكوف قد تحصيؿ عمى 

 المعمومات.

لمطفؿ الذي كونو في  الأوليكما يربط ىذه المعمومات برسـ الطفؿ فيتوصؿ إلى معرفة المعاش العلائقي 

 مثلا: في الحياة العامة أوعلائقي المستقبمي سواء في المدرسة العائمة، يحدد إلى حد كبير نظامو ال

عدىا عبارة عف عدـ الألفة العلاقات الاجتماعية تكوف حميمة عندما تكوف الشخصيات متقاربة وب الروابط: -

                                                                                             والصداقة.
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ذا كانت وضعية الشخص الراسـ بعيدة عف الشخصيات الأخرى يعني ضعؼ العلاقة مع باقي أفراد العائمة  وا 

                  نتيجة العدوانية اتجاىيـ للإحساس أنو مطرود وغير مرغوب فيو.                                                                    

 التقمص:  -

  ىو التقمص الواعي أي أف الطفؿ يمثؿ نفسو وموقفو الحقيقي.اعيالمستوى الو : 

 الميوؿ  أو: أي أف الشخص يسقط نفسو في الشخصيات التي تحقيؽ لو الرغبات تقمص الرغبات والميول

 المصرحة.

 مرتبط مباشرة مع اندفاعات اليو المكبوتة، بينما التقمص الواعي عف دفاع الأنا  لتقمص غير الواعي:ا

ختار ىذه إنطمب مف الشخص الذي يرسـ لماذا  ىناؾ بعض التقمصات التي تكوف عميقة وبالتالي حتى

                .عمى الميوؿ أو موضوع الصراع  يحددلا يعرؼ وىذا بأنو ب الشخصية لمتعمؽ فيجي

(Louis Corman,1967) 
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 :لاتاأولا: عرض وتحليل الح 

 "أيمن"الحالة الأولى: حالة 

 :عرض المعطيات العامة -1

فيو يأتي في المرتبة   ،بعة إخوة وثلاث أخواتر يسكن بالمدينة، لو أ سنة، 12طفل يبمغ من العمر  "أيمن"

بالضغط الدموي ويدرس في  ضسنوات، ووالده مري 04بين إخوتو، توفيت أمة عندما كان في عمره  الأخيرة من

 .ابتدائيالسنة الخامسة 

 عرض محتوى المقابلة العيادية نصف الموجهة: 1-2

مع الأب والأم البديمة  لنا انو يعيش اتضح 12/04/2015في  "أيمن"من خلال المقابمة التي أجريناىا مع 

لم يكن راضيا عن زواج أبيو  "فأيمن"بعام تقريبا،  "أيمن")زوجة الأب( والإخوة، أعاد الأب الزواج بعد وفاة أم 

بأخرى والذي يتضح لنا بأنو لم يتقبل فكرة أخذ مكانة الأم  في حياتو وىذا حسب ما جاء في قولو ) ىذي ماشي 

 أيمن" لوحده  وىوسببو المدة الطويمة التي عاشيا "كن أن بكون ىذا الرفض يما، عندي يما وحدة وماتت( ويم

كون لديو أم بديمة تعوضو عن كل ىذا النقص والفراغ الذي يعاني منو من يعاني من صراعات داخمية دون أن ت

لتي يتمقاىا جراء فقدانو لأمو، فيو يفضل العيش في بيت غير الذي يعيش فيو وىذا راجع إلى المعاممة السيئة  ا

من قبل زوجة الأب فحسب قولو) مارانيش حاب نعيش في ىذيك الدار عمى خاطر مرت بابا عايشة فييا( 

و لمعيش مع زوجة الأب فقال) عمى خاطر ما نحبياش الدير فالمشاكل( كما أننا ضوعندما سألناه عن سبب رف

يفضل المدرسة عمى  "فأيمن"وأنا خاطيني(، ا بابا خمقيا زوجة الأب فقال ) تحرش عميشاكل  تم سألناه عن أية

البيت وىذا كمو راجع إلى المعاممة الجيدة التي يتمقاىا  داخل المدرسة والذي يشعره بأنو في وسط عائمي إذ يحب 

ا عن حالتو الصحية قبل الأم البديمة، أم ة التي يتمقاىا منمعممتو كثيرا لأنيا أكثر لطفا معو عمى عكس المعامم

في الأكل حيث قال) ما نكمش بزاف  ناكل غير شويا باه النحي الجوع  اضطراباتنو يعاني من إلا أفيي جيدة 
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برك( وكذلك الحال  بالنسبة لمنوم حيث قال ) كل خطرة كيفاه ساعات نرقد مميح ساعات لا لا  خاطراش نشوف 

Les cauchemar " ،)قة مع الآخرين، فيو لديو أيمن" ليست لديو أية صعوبة في إقامة علاقات صدافي الميل

عدة أصدقاء يحبيم ويحبونو ىذا ما جاء في قولو )عندي بزاف صحابي نحبيم ويحبوني( بالإضافة إلى أن 

أن  ىعلاقتو بإخوانو جيدة وأنو يحبيم كثيرا حيث قال) نحب بزاف خاوتي(، أما عن أميتو المستقبمية فيو يتمن

 يصبح تاجرا.

 :(11)أنظر الرسم رقم رسم العائلة راختباتحليل محتوى  1-3

غب" أيمن" في أن يرسم فقد كان مترددا إلا أنو بعد مدة قصيرة شرع في الرسم، حيث بدأ في البداية لم ير 

دل عمى حركة تطورية، أما الحيز الرسمي فقد ركز  " أيمن" في رسمو عمى لرسم من اليسار إلى اليمين والذي يا

لى النبذ الأمومي، وأ دليل عمى الواقع الذيالمنطقة الوسطى لمورقة وىذا  ن الرسم يشغل مساحة يعيش فيو وا 

كبيرة من الورقة وىو دليل عمى رغبتو في الحياة، حيث رسم في الأول المنزل الذي يدل عمى رغبتو في امتلاك 

غروب والدفئ والطمأنينة، وبعدىا رسم السماء ثم الطيور ورسم الشمس  في زاوية الورقة وكأنيا في حالة ال ائمةالع

و سم أبيو كما أنو رسم بعد ذلك نفس، وبقي وقتا قصيرا حتى شرع في ر فيذا يشير إلى ضعف الأمل والانطواء

أمو، ثم رسم  ةرى والتي يعتبرىا بمقاما رسم أختو الكبوىذا لكي يخفف  الخوف منو، وعندى وىو في حجم أبيو

دل عمى شوقو ليا ورغبتو الشديدة في لقائيا والإحساس بعطفيا، رغم كل ىذا إلا يقية وبيدىا وردة مما يأمو الحق

لإحساس ببعدىا،  حيث دقق أيمن في رسمو لأمو ولبعض أفراد أنو رسميا بعيدة عنو وىو ما يدل عمى الفراغ وا

 .ذلك  عمى قيمة ىؤلاء الأشخاص لديول التفاصيل ، مما يدل العائمة ،وركز عمى ك

المون الأزرق في تموين السماء وىو يدل عمى رغبتو في التكيف،  أما عن استخدامو للألوان فإنو استخدم

واستعمل أيضا المون الأصفر في تموين ملابس أمو وبعض إخوتو والذي ىو عبارة عن رد فعل معارض  فأيمن 

لذي يعيش فيو  لشعوره بالحرمان العاطفي، مما يجعمو يرغب في جو أسري غير الذي يعيش فيو يرفض الواقع ا

لمون الأحمر في تموين بعض ملابس أفراد العائمة فيو يشير إلى ميولات عدوانية ونقص  استعمالوأما عن 
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أخويو وىو ما يدل عمى  ، أما عن المون الأسود فيو لم يستعممو بكثرة فيو لون بو سراويلانفعالاتوالتحكم في 

 القمق وىو القمق من الواقع الذي يعيش فيو.

مع  الحميميةكما يلاحظ أن في رسم " أيمن" الشخصيات التي رسميا متقاربة فيما بينيا وىذا دليل عمى علاقتو 

انيياره  ما يدل عمى ة كانت صغيرة جدا وىذاإخوتو وأبيو، أما عن حجم الرأس التي رسميا في معظم أفراد العائم

حساسو با أن الرغبات تكون ليا صعوبات في كان صغيرا وىو ما يدل عمى  الأم رأس لنقص،إلا أن حجموا 

لديو  "فأيمن" ،أيمن" يعيش في صراع داخمي مع الواقع الذي يعش فيووىذه الصعوبة تكمن في أن " الاتصال

سبب موت أمو الواقع لا يسمح لو بذلك وىذا لأن الرغبة الشديدة في أن تكون أمو بجانبو وىي رغبة داخمية إلا 

  فيو أمر مستحيل.

أيمن" أن يفرق " استطاع" أيمن" حرص عمى أن يكون الرسم جيدا ومكتملا وىذا ما يظير من خلال رسمو حيث 

ا ، بالإضافة إلى ذلك فالرسم يبدو الوالديةالجيد لمصورة  الاكتساببين الجنسين الذكري والأنثوي وىو ما يدل عمى 

شخصية أخوه  "أيمن"قمص أيمن" لديو الثقة في نفسو، لقد تي من أي تشطيب وىو دليل عمى أن "نظيف وخال

ي التجارة فييا الربح بزاف( أما عن سؤالنا عن الشخص اذا؟ فأجاب ) علا خاطر ىو تاجر وفوعندما سألناه لم

ع العلاقة بين أفراد العائمة فيي جيدة إلا مع الأكثر أو أقل سعادة قد قال) حتى واحد....كل مرة كيفاه( أما عن نو 

حسب قولو) الدير  الا يحبيا ولا يرغب حتى في التحدث عنيا أو ذكر اسميا لأني "فأيمن"زوجة الأب 

 فالمشاكل(.

من خلال ما تم رسمو في العائمة الحقيقية والخيالية، نجد أن " أيمن" لم يتقيد برسم نفس  ووفي الأخير 

ميم في العائمة الحقيقية، وىذا دليل عمى عدم تقبمو لمواقع المعاش، حيث رسم في العائمة الأفراد الذين رس

الحقيقية جميع أفراد  العائمة، إلا أنو في العائمة الخيالية رسم فقط نفسو مع أمو وأبيو وىو ما يدل عمى عدم قدرة 

 ا عاطفيا.ش بعيدا عن أمو وىو ما ولد لديو فراغ" أيمن" عمى العي

 رسم العائلة: واختبارجهة تقييم الحالة من خلال المقابلة نصف المو  1-4
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 اكتسابلديو  "أيمن"رسم العائمة عميو توصمنا إلى أن  لاختبارجية وتطبيقنا بعد تحميمنا لممقابمة نصف المو 

 ،عميق جيد لمصورة الوالدية من خلال تمييزه بين الجنسين في الرسم، إلا أن فقدانو لأمو ترك لديو أثر نفسي

لم يتقبل فكرة أخذ زوجة الأب مكانة أمو الحقيقية وىذا ما جاء في قولو) عندي  "فأيمن"تسبب لو في جرح نفسي 

فيو يفضل المدرسة عمى البيت نظرا لممعاممة الجيدة التي يتمقاىا من قبل معممتو" فأيمن"  ،يما وحدة وماتت(

 يجب معممتو كثيرا فيو بيذا يحاول تعويض ذلك الحرمان العاطفي من خلال معممتو.

مو بإتقان وعمى نو يحاول التعبير عن مشاعره المكبوتة وذلك من خلال رسمو لأا لاحظنا أيضا عمى أيمن أكم

عمى شوقو ليا ورغبتو الشديدة في لقائيا والإحساس بيا، إلا أنو قد رسميا بعيدة عنو وىو ما يدل  دىا وردة وىوي

، فيو يرفض الواقع الذي يعيش فيو بعيدا عن أمو الأمر الذي جعمو "أيمن"معارض من قبل عمى رد فعل ما يدل 

وجعمو عدوانيا  سموكاتوسمبا عمى  " قد انعكسيمنأ"يشعر بالحرمان العاطفي، وأن ىذا الفراغ الذي يعاني منو 

يعاني الحرمان  "أيمن"نستخمص أن  والتي يعاني منيا في النوم والأكل، ومن اضطراباتوومتسمطا إضافة إلى 

 العاطفي بفقدانو لأمو.

 ":الحالة الثانية: حالة "وداد

 عرض المعطيات العامة: 2-1

سنوات، وىي البنت  04تعيش في المدينة، توفيت أميا عندما كان في عمرىا  ،سنوات 09وداد" طفمة عمرىا "

 يا، تدرس في السنة الثالثة ابتدائي.يالكبرى من بين أخت

 عرض وتحليل المقابلة العيادية نصف الموجهة: 2-2

لنا أنيا طفمة ىادئة،  اتضح 13/04/2015وداد" والتي كانت في لال المقابمة التي أجريناىا مع "من خ

كانت تتجاوب مع الأسئمة التي نطرحيا عمييا بكل حرية ولم نجد أية صعوبة معيا، فمن خلال المقابمة  أنياما ك

ماتت ماما كي كان في عمري فقدت أميا وىي في الرابعة من عمرىا فقالت )  بأنياالتي أجريناىا معيا تبين لنا 

) بابا التزوج غير كيما ماتت بمدة قصيرة فحسب قوليا  أميا، وأن أبوىا قد أعاد الزواج بعد وفاة سنين ( 4
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أبييا ) الأم البديمة( كما أنيا تنادييا بأمي  ، حيث أن وداد لم تجد أية صعوبة في إقامة العلاقة مع زوجة(ماما

حيث قالت )ىي ماما أميا الحقيقية فيي تحبيا كثيرا كما لو أنيا حيث قالت ) نعيطميا ماما( إضافتا إلى ذلك 

ونحبيا( وىذا كمو قد يعود إلى قصر مدة إعادة الأب الزواج و إحضار الأم البديمة التي يمكن أن تحتاج إلييا 

ىذه الفترة و بكل سيولة أن تكسب قمب وثقة "وداد" و أن تحتل  الأم البديمة استغلال "وداد"،حيث استطاعت

والحنان الذي يمكن أن تحتاج إليو "وداد" في ىذه مكانة الأم الحقيقية وىذا من خلال مواساتيا ومنحيا كل الدفئ 

 البيولوجية(.) الفترة ، لأن ىذه الفترة الحرجة ىي الفترة المناسبة لإيجاد الأم البديمة عن الأم الحقيقية

ي عوضتيا عن كل أي مجال، بأن تشعر بالنقص والوحدة، أو الفراغ العاطفي، في "لوداد"فالأم البديمة لم تترك 

بيولوجية كالتغذية والنظافة أو عاطفية كالحب والحنان والعطف وىذا ما  احتياجاتإليو من  أن تحتاجما يمكن 

ي وتمشطمي شعري وتشريمي كامل واش نحب( فكل سمالبديمة(ىي المي تغ الأميظير لنا من خلال قوليا) ماما ) 

، ورغم كل ىذا التعمق الكبير ابيتشعر بالدفئ والتعمق الكبير  "وداد"ىذه الرعاية التي تقدميا ليا الأم البديمة جعل 

كل يوم جمعة تذىب إلى المقبرة لزيارة أميا في  "فوداد"الأم البديمة لا يعني بأنيا قد نسيت أميا  تماما،  اتجاه

 الذين تحبيمقبر ماما وندعوليا(.أما عن الأشخاص  نزوروالقبر وىذا ما جاء في قوليا) كل يوم جمعة يدينا بابا 

إلى أن علاقتيا بيم  بالإضافةفي عائمتيا فيي تقول) نحبيم كامل نحب بابا وماما ) الأم البديمة( وخواتاتي( 

في النوم حيث تقول) نرقد بكري  اضطراباتجيدة أما بالنسبة لحالتيا الصحية فيي لا تعاني من أية مشاكل أو 

ء في قوليا) نأكل في الأكل فكما جا الاضطراباتني أيضا من باه النوض بكري( أما بالنسبة للأكل فيي لا تعا

 ي تطيبيا ماما خاطرش ماكمتيا بنينة وتعرف الطيب(.كامل المكمة ال

بيم وىذا ما يظير في  الاختلاطوتحب  اجتماعية" فوداد"  الآخرينتجد أية صعوبة في التعامل مع  لا اكما أني

قوليا عندما سألناه عما إذا كان لدييا أصدقاء أم لا؟ فقالت ) عندي بزاف صحابي ونحبيم( إلا أنيا لا تحب 

ويثيرون المشاكل حيث قالت) أنا مانحبش ىاذوك  عدوانيينأصدقائيا الذين يسكنون في القرية فيي تقول بأنيم 

 10عمى  8ومستواىا الدراسي جيد حيث أنيا تحصمت عمى معدل  .لولاد تع القرية خاطمرش يتضاربوا بزاف(
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وأن الأم البديمة ىي التي تساعدىا في إنجاز واجباتيا المنزلية وىذا ما جاء في قوليا) ماما ىي المي تقريني في 

 الدار(.

 لمرضى(.أما بالنسبة لأمنيتيا المستقبمية تريد أن تصبح طبيبة حيث قالت) نحب نولي طبيبة باه نداوي ا

 :(12)أنظر الرسم رقم رسم العائلة اختبارتحليل محتوى  2-3

نجد أن الخط كان واضحا، والرسم يحتل مكانة كبيرة من الورقة، وأنيا حاولت رسم الأشخاص بصورة     

الرسم فقد كان من اليسار إلى اليمين والذي يشير  اتجاهواضحة والذي يشير إلى الرغبة الكبيرة في الحياة، أما 

إلى حركة تطورية، وبدأت برسم الأم  البديمة أولا وىذا يدل عمى حبيا ليا وتعمقيا بيا، وبعدىا رسمت أبوىا 

وأختييا، حيث يبدوا من خلال الرسم أن الشخصيات متقاربة مع بعضيا البعض، وىذا ما يشير إلى العلاقات 

 واستعممت        نفسيا أمام الأم البديمة. "وداد"لشخصيات ويتضح ذلك أيضا من خلال رسم الحميمية بين ا

، كما اجتماعيةفي إقامة علاقة  وأممياوىذا يدل عمى رغبتيا  وأختياالمون الأخضر في تموين الأم البديمة 

ن الأحمر فيو يدل عمى نقص والذي يدل عمى التكيف الجيد، أما المو  المون الأزرق في تموين السراويل استعممت

حجم الشخصيات التي رسمتيا  أنمن خلال الرسم  امع الميل إلى العدوانية، كما يبدو  الانفعالاتالتحكم في 

     ىؤلاء الأشخاص لدييا. كانت كبيرة مما يدل عمى قيمة

في رسميا طبقا لمواقع وداد" بجانب علائقي واضح، ولقد تقيدت "البنية الشكمية لمشخصيات المرسومة  كما تتميز

فرقت "وداد" في رسميا بين  من حيث تمثيميا لعائمتيا ويبدوا ناجحا وىذا دليل عمى الذكاء والنضج لجيد، حيث

رسمت لو شعر قصير أما الإناث رسمت لين الشعر كبير وىذا دليل عمى الجنسين الذكر والأنثى ،فالأب 

ت الرأس وىو ما يدل عمى رابط رمزي للأنا، أما طرقة رسميا ، كما أنيا رسمالاكتساب الجيد لمصورة الوالدية

 ما يدل عمى النرجسية.وىو لمرأس فكان كبيرا 

وداد" بنفسيا، حيث تظير ىنا فيو تشطيب وىذا دليل عمى ثقة " نظيف ولا يوجد بالإضافة إلى ذلك يبدوا الرسم

 وجود كل التفاصيل التي تخصيم.ميولات "وداد" الإيجابية لعائمتيا من خلال إتقانيا لرسميم، مع 
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ا سألناىا عن الشخص الذي تحب وىذا ما بينتو من خلال قوليا عندمشخصية الأم البديمة  "وداد"ولقد تقمصت 

في  تكون مثمو أن( وىي الشخص الذي تريد كيما ماما تعرف الطيب الماكمة مميح تقمصو وأجابت ) نحب نولي

عن إجابتيا عن الشخص   أماة من الميولات والرغبات المكبوتة، المستقبل وىو تقمص غير واعي عن مجموع

 الأكثر لطفا وسعادة في العائمة فقالت )كامل( وعن الشخص الأقل لطفا وسعادة)حتى واحد(.

وداد" لم ترسم في العائمة الخيالية نفس ئمة الحقيقية والخيالية نجد أن "تم رسمو في العا وفي الأخير ومن خلال ما

لمرسومين في العائمة الحقيقية، وىذا دليل عمى عدم تقبميا لمواقع المعاش، فقد رسمت في العائمة الحقيقية الأفراد ا

"وداد"  أنلية نجد ياة، أما بالنسبة لمعائمة الخيكونت عنيم صورة حقيق أنياجميع أفراد الأسرة و الذي يدل عمى 

راني حابة يكون عندي بزاف خاوتي باه نمعب  وأناىاذو خاوتي )رسمت فقط بعض أفراد فيم حسب قوليا 

أما ى قدرتيا عمى تصور المستقبل جيدا، كبيرة وىذا دليل عميكون لدييا عائمة  أنفوداد" ترغب في ( "معاىم

 .بالنسبة للألوان فقد كانت نفسيا

 تقييم الحالة من خلال المقابلة نصف الموجهة واختبار رسم العائلة: 2-4

كتساب ا"وداد" لدييا  أنرسم العائمة عمييا، توصمنا إلى  لاختبار نامة نصف الموجية وتطبيقبعد تحميمنا لممقاب    

ثر أيترك لدييا ميا الحقيقية لم يزىا بين الجنسين في الرسم، كما أن فقدانيا لأجيد لمصورة الوالدية، من خلال تمي

وداد" قد تحصمت عمى كل العاطفي، فيذا كمو يدل عمى أن " لا تعاني من الحرمان أنيانفسي، مما يعني 

من تغذية ونظافة وحب وحنان من طرف الأم البديمة ، وىذا ما يظير من خلال قوليا )  اللازمة الاحتياجات

فوداد" ترغب في تقمصتيا في الشخصية " أنياماما ىي المي تغسمي وتمشطمي وتشريمي كامل واش نحب(، كما 

مستقبلا حيث قالت ) نحب نولي كيما ماما )الأم البديمة( تعرف الطيب الماكمة مميح( فيذا كمو  تصبح مثميا أن

بالإضافة إلى كل   دليل عمى حبيا ليا وتعمقيا الشديد ليا كما أنيا قالت نحبيم كامل نحب بابا وماما وخواتاتي

وداد" لا إذن "من طرف البديمة، والدفئ  الأم البديمة وىذا لإحساسيا بالأمن أمامفوداد" رسمت نفسيا وىي ىذا "

 تعاني الحرمان العاطفي.
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 حالة سمير :الحالة الثالثة

 :عرض المعطيات العامة 2-1

سنوات، ليس  03يسكن في الريف، توفيت أمو عندما كان في عمره  ،سنوات 09سمير طفل يبمغ من العمر 

 .ابتدائي، ويدرس في السنة الثالثة أخوات أولديو إخوة 

 :وتحليل محتوى المقابلة العيادية نصف الموجهةعرض  2-2

اتضح لنا أنو طفل ىادئ  19/04/2015من خلال المقابمة التي أجريناىا مع سمير والتي كانت في     

نا نا بعض الصعوبات معو لأنو لم يكن سيل التجاوب معنا، فقد كان يتوجب عميغير أننا واجي وخجول، 

وعماتو فحسب قولو )نعيش مع بابا وعماتي(، لكي يجيب، فيو يعيش في البيت مع الأب  الإلحاح عميو أحيانا

الزواج حيث قال) مارنيش  الأبلم يقم بإعادة الزواج بعد وفاة زوجتو، كما أن سمير لا يرغب في أن يعيد  فالأب

و في حياتو حيث قال) مكانة أم الأبحاب يتزوج بابا( فرغم صغر سن سمير إلا أنو لم يتقبل فكرة أخذ زوجة 

والمحبة بينو  الألفةنحب غير ماما المي ماتت( وكذلك يمكن  أن يعود ىذا الرفض من قبل سمير بسبب علاقة 

وبين أبيو، فيو يرفض أن يدخل أي شخص آخر ضمن ىذه العلاقة، أما بالنسبة لمشخص الذي يتولى رعايتو 

م من كل ىذا التعويض الذي قدمتو لو عمتو إلا أنو يبدوا فيي العمة حيث قال) عمتي ىي المي رباتني(، فبالرغ

لوحده وىذا ما جاء في قولو) نحب نقعد وحدي فالشمبرا  تاعي( فسمير متأثر  الانطواءحزين ومنطوي فيو يحب 

حساس بالنقص العاطفي وىذا ما جاء من خلال الشيء الذي جعمو يشعر بالوحدة والإوىو  جدا بفقدانو لأمو

 ضني ماما(.حت لا؟ حيث قال ) إيو  آمما إذا كان يشعر بالنقص سؤالنا لو ع

كما انو لا يحب العيش في البيت الذي ىو فيو وىذا راجع إلى عدم وجود أمو معو فحسب ما جاء في قولو) 

 ة عمى البيت كونو يحب معممتو فييمانحبش ىذيك الدار عمى خاطر ماكشيا ماما معانا( فيو يفضل  المدرس

سمير يحاول  أن  تعاممو بمطف فحسب قولو) نحب المعممة نتاعي خاطر حنينة بزاف( وىذا بدل عمى أن

ص مع قيعوض حرمانو العاطفي مع معممتو التي بجد فييا  العطف والحنان، فسمير لم يحاول تعويض ىذا الن
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جة(، وىذا ما يدل عمى انو عمتو لأنيا تعاممو بقسوة حيث قال) تعيط عميا بزاف وساعات تضربني كي نخسر حا

 حساس جدا ولا يتقبل أية إىانة من أحد، ىذا نظرا لإحساسو بالوحدة والحرمان العاطفي الذي يتممكو.

حيث قال) عندي  أصدقاءفيو لديو عدة  الآخرينسمير ليست لديو أية صعوبة في إقامة علاقة صداقة مع 

فسمير" يمرض كثيرا وىذا ما حية فيي ليس جيدة "عن الحالة الص  أماصحاب بزاف نحبيم ونمعب معاىم(، 

لاحظنا عميو  أنناوالنوم، غير  في الأكل اضطراباتجعمو يغيب كثيرا عن المدرسة، إلا أنو لا يعاني من أية 

عادة متكررة وىي قظم الأظافر بأسنانو طيمة المقابمة خصوصا عند التحدث عن أمو ويرجع ذلك إلى الحرمان 

 ي يرمز إلى ثدي الأم.العاطفي لديو والذ

ندما سألناه عن السبب قال) نحب نولي نى أن يصبح طبيبا لأمراض القمب وعالمستقبمية فيو يتم أمنيتوأما عن 

 .لقمببا ماتت بسبب مرضيا أمون طبيب باه نداوي الناس إلي مراض بالقمب كيما ماما لي ماتت( لأ

 :(13)أنظر الرسم رقم ختبار رسم العائلةاتحليل محتوى   2-3

سمير" الرسم من اليمين إلى اليسار والذي يدل عمى حركة نكوصية وىي كرغبة داخمية في الرجوع إلى بدأ "    

ورقة وىو ما "  في رسمو عمى القسم العموي لمعن الحيز الرسمي فقد ركز "سمير أمامرحمة مبكرة من حياتو، 

بخطوط رفيعة في معظم الشخصيات وىذا دليل  جاء الرسموالمثاليين،  جانب الخياليين نويشير إلى الحيوية كما أ

عن الجزء الفارغ لمورقة فيو يدل عمى الشيء الممنوع أي أن  أماوالخجل،  الاندفاعاتوضعف  الانطواءعمى 

ويتو بخطوط مستقيمة والذي يدل عمى مدى حي الأشخاصالطفل يعاني من شدة الرقابة الداخمية حيث رسم 

 ما يشير إلى الرغبة الكبيرة في الحياة.بصورة واضحة وىو  الأشخاصنو حاول رسم كما نجد أونشاطو 

 الآخرينفي رسم عمتو  التي تولت رعايتو ثم بقي وقتا قصير حتى شرع في رسم أبيو والأفراد  "سمير"بدأ 

في العائمة الحقيقية وىو دليل عمى عدم تقبمو لمواقع  نفسو لم يرسم في الرسم أن "سمير"لمعائمة، لكن يبدوا 

الألوان  استعمل نوألم يستعمل الألوان بكثرة كما  ر"سميبالنسبة للألوان فنجد أن" أماالمعاش بسبب فقدانو لأمو، 

ت المون الأحمر فيو يشير إلى ميولا أمافي تموين الوجو فقط فاستعمل المون البنفسجي والذي يدل عمى الحيرة، 



 وتحميل ومناقشة النتائجعرض                                                خامسالفصل ال

 78 

المون الأزرق والذي يدل عمى رغبتو في التكيف والمون  استعملنو الانفعالي كما أعدوانية ونقص في التحكم 

 الأسود يشير إلى القمق.

الألفة  انعدامالشخصيات المرسومة متباعدة عن بعضيا البعض وىو ما يشير إلى  أنومن خلال الرسم يبدوا 

شخصيات محتقرة في نظره، أما عن  لأنيايات المرسومة صغيرة  والصداقة بينيم، كما يبدوا أن حجم الشخص

حساسو  بالنقص حيث فقد كانت كجم الرأس التي رسميا "سمير" ح ميا صغيرة جدا وىذا  ما يدل عمى انيياره وا 

نو لم يميز بين الجنسين الذكري والأنثوي ويظير ذلك من خلال الشخصيات المرسومة بنفس الطريقة والذي أ

ن غياب بعض التفاصيل في الرسم يدل عمى الميولات الصورة الوالدية بطريقة جيدة، وأ أنو لم يكتسب يشير إلى

 " بنفسو.يدل عمى ثقة "سمير ، وأن الرسم يبدوا نظيف وخال من الشطب وىو مااتجاىيمالعاطفية السمبية 

الأكثر سعادة فقال) ما  كثيرا، أما عن سؤالنا عن الشخص أبوه" شخصية أبيو كونو يحب ولقد تقمص "سمير

علاباليش( وعن الشخص الأقل سعادة فسمير يقول) أنا عمى خاطر ماما ما كاشيا معايا( أما عن الشخص 

 الأقل لطفا ولماذا؟ قال) عمتى حاطرش تضربني(.

نو رسم في رسمو لمعائمة الحقيقية حيث نجد أ أما بالنسبة لمعائمة الخيالية فقد كان الرسم متناقض تماما عن

ن لا يفارقيا أبدا وأ أمووأبيو وىي عبارة عن رغبة داخمية في أن يعيش مع  أموالعائمة الخيالية نفسو وىو مع 

 " حرمان عاطفي نتيجة وفاة أمو.لدى "سمير أنومن ىنا يتضح 

 تقييم الحالة من خلال المقابلة نصف الموجهة واختبار رسم العائلة: 2-4

نا لاختبار رسم العائمة تبين لنا أن "سمير" يعاني حرمان عاطفي موجية وتطبيقالنصف بعد تحميمنا  لممقابمة     

عندما قال) نحب غير ماما المي ماتت( حيث يظير عميو  أموخذ مكانة وىو ما تبين لنا من خلال رفضو فكرة أ

أيضا في  كر ذلوىذا ما جاء في قولو) نحب نقعد واحدي فالشمبر تاعي( كما يظي والانطواءالحزن الشديدة 

رسمو لمشخصيات والتي كانت بخطوط رفيعة وكذا عندما سألناه عن ما ىو الشخص  الأقل سعادة في العائمة 

نجد أن سمير يشعر بالنقص والفراغ  الانطواءفقال) أنا علا خاطر ماما ماكاشيا معايا(، إضافة إلى ىذا 
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غيرة، كما أنو عندما سألناه عما إذا كان يشعر العاطفي ويتضح ذلك من خلال رسمو لحجم الرأس التي كانت ص

أنو لا يطيق البيت الذي يعيش فيو و ىذا  "سمير"بنعم) تحضني ماما(، ويلاحظ  عمى  فأجابلا؟  أمبالنقص 

لعدم وجود أمو معو فحسب ما جاء في قولو) ما نحبش ىذيك الدار عمى خاطر ما كاشيا ماما معايا( وىو دليل 

مو، ويظير لنا ذلك بوضوح  من خلال عدم رسمو لنفسو في ع المعاش بسبب فقدانو لأبمو لمواقعمى عدم تق

يفضل المدرسة عمى البيت كونو وجد الدفئ والحنان الذي حرم منو لدى معممتو حيث  "سمير"العائمة الحقيقية، 

قضم  وعادة سموكية سيئة وى "سمير" عمى أنويلاحظ   (قال) نحب المعممة نتاعي لا خاطر حنينة بزاف

وىي كرغبة  في سن مبكرة  موأالذي يرمز إلى ثدي الأم وىو ناتج عن حرمانو العاطفي بسبب وفاة  الأظافر

رسمو من اليمين  "سمير"داخمية في الرجوع إلى مرحمة مبكرة من حياتو وىو ما يظير من خلال الرسم حيث بدأ 

 إلى اليسار.

 ن سمير يعاني حرمان عاطفي بفقدانو لأمو.ومن خلال ىذا كمو نستنتج أ

 حالة " نجوى" :الحالة الرابعة

 عرض المعطيات العامة: 4-1

تيا الخمسة، توفيت أميا تي في الرتبة الثالثة من بين إخو سنوات، تسكن في الريف، تأ 10نجوى تبمغ من العمر 

 .ابتدائيمنذ حوالي عام ونصف تقريبا، وتدرس في السنة الرابعة 

 وتحليل محتوى المقابلة العيادية نصف الموجهة:عرض  4-2

خوتيا، وأ أنياتبين لنا  20/04/2015مع "نجوى" في  ىااأجرينمن خلال المقابمة التي      ن تعيش مع الأب وا 

عن  أماالأخت الكبرى ىي التي من تتولى شؤون البيت حيث قالت) ختى لكبيرة المي الدير في شغل تع الدار(، 

خوتبييا علاقتيا بأ  أن" نجوى"  إلا أن " نجوى" ترغب في  فالأب لم يعد الزواج بعد وفاة أم فيي جيدة، ياوا 

ا تعانيو من نقص، ضيا عن كل مبديمة تعو  أمتبين لنا أن "نجوى" في حاجة ماسة إلى  يتزوج أبوىا، وىذا ما

 بوفاة أميا. افتقدتوعرىا بالدفئ والحنان والحب الذي وفراغ عاطفي وتش
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ترغب في تزويج أبوىا بالمرأة التي تختارىا ىي والتي تراىا الأنسب في أن تأخذ مكانة أميا الحقيقية  "ى" فنجو 

والمي تكون حنينة معايا ومع خواتاتي( وعندما سألناىا  أناوحسب قوليا) راني حابة يتزوج بابا بامرأة المي نحبيا 

يدل عمى أن " نجوى" ترى في خالتيا  تي (  وىو ما؟ فقالت نعم )خاللاتفكر فييا أم  امرأةكانت ىناك عما إذا 

عندما سألناىا عما إذا كانت  أماأن تجعميا بديمة عن والدتيا المحرومة منيا،  "نجوى"، ليذا حاولت أمياوجو 

وىذا  أمياىناك شيء ينقصيا؟ حيث أجابت بنعم ) تحضني ماما( فنجوى تأثرت كثيرا بوفاة  أنتحس بالوحدة أو 

 ما ترك ليا جرح نفسي جعميا تحس بالوحدة و الحرمان العاطفي.

بالفراغ الذي تركتو الأم بعد وفاتيا وىذا  إحساسيالا تحبو وىذا راجع إلى  أما عن البيت الذي تعيش فيو فيي

حسب قوليا) ما نحبش الدار المي راني عايشة فييا عمى خاطر تنقص ماما فييا( فيي تفضل المدرسة عن 

لطفاء معيا، وعن حالتيا الصحية فيي تعاني  لأنيم أساتذتيالبيت والتي تجد فييا الحب والعطف من طرف ا

  .مياتذكرىا لأ أثناءفي النوم والأكل خاصة  لاضطراباتقميلا من 

لا تجد أية صعوبة  وأنيانتفكر ماما ما نقدرش كامل نرقد ولا ناكل( كي حيث قالت) نكل مميح ونرقد مميح بصح 

ويظير ذلك في قوليا)  أمياتنزعج منيم عندما يسألونيا عن  أنياإلا ، الآخريني إقامة علاقات صداقة مع ف

 نتقمق بزاف كي يسقسوني عمى ماما وين راىي(.

 أمنيتيا المستقبمية تريد أن تصبح معممة في الطور الابتدائي.أما عن 

 :(14)أنظر الرسم رقمتحليل محتوى اختبار رسم العائلة 4-3

 بدأتنجوى" الرسم دون تردد فقد كانت حيوية وحرصت عمى أن يكون الرسم جيدا ومكتملا، حيث بدأت "    

الكبرى والتي  أختيافي رسم أبييا ثم  بدأت أنياالرسم من اليسار إلى اليمين والذي يشير إلى حركة تطورية، كما 

يل عمى عدم تقبميا لمواقع ا دلذعائمتيا إلا إنيا لم  ترسم نفسيا وى أفرادرسمت كل  "فنجوى"، أمياتعتبرىا بمثابة 

 المعاش.
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يلاحظ في رسم" نجوى" أن الشخصيات المرسومة متقاربة من بعضيا البعض وىذا ما يشير إلى العلاقات كما 

 حميمية بين الشخصيات.لا

حاولت رسم  أنيانجد عمى شكل خطوط مستقيمة والذي يدل عمى حيويتيا ونشاطيا ف الأشخاصورسمت 

 في الحياة. الكبيرة بصورة واضحة وىو ما يشير إلى الرغبة الأشخاص

والذي  يايأختالمون الأصفر في تموين شعر  استعممتالألوان بكثرة حيث أما بالنسبة للألوان" فنجوى" لم تستخدم 

العاطفي، بالحرمان نجوى" ترفض الواقع الذي تعيش فيو  لشعورىا عبارة عن رد فعل معارض لأن "  ىو

كانت فييا  أينالمون البني والذي يدل عمى حركة نكوصية وىي كرغبة في الرجوع إلى المرحمة المبكرة  واستعممت

 أميا حية.

نجوى" في رسميا طبقا بجانب علائقي واضح، ولقد تقيدت "كما تتميز البنية الشكمية لمشخصيات المرسومة 

نجوى" في الذكاء والنضج الجيد، حيث فرقت "دوا ناجحا وىذا دليل عمى لمواقع من حيث تمثيميا لعائمتو ويب

نظيف  الرسم يبدوا أنالجيد لمصورة الوالدية، كما  الاكتسابرسميا بين الجنسين الذكر والأنثى وىذا دليل عمى 

بنفسيا ولقد تقمصت " نجوى" شخصية الأم وىذا ما بينتو من  "نجوى" ولا يوجد فيو تشطيب وىذا دليل عمى ثقة 

تقمص غير واعي يعبر عن مجموعة من الميولات ىو خلال قوليا ) نحب نولي كيما ماما لخاطرش نحبيا( و 

  أناعن سؤالنا عن الأكثر سعادة في العائمة قالت ) كل مرة كيفاه( أما  عن الأقل سعادة فقالت)  أماالمكبوتة، 

 ديما  حزينة(. وأناا ماتت ممي مام

 "نجوى"فنجوى" لم ترسم نفس الأشخاص المرسومين في العائمة الحقيقية، ونجد أن أما بالنسبة لمعائمة الخيالية " 

تكون لدييا  أنمستقبمية وىذا دليل واضح في رغبتيا الشديدة في  وأم في العائمة الخيالية أبوىا مع أخ قد رسمت

 بوفاة أميا. افتقدتوما قد تحتاجو من دفئ وحنان، والذي بديمة لتعوضيا عن كل  أم

 

 



 وتحميل ومناقشة النتائجعرض                                                خامسالفصل ال

 77 

 ختبار رسم العائلة:خلال  المقابلة نصف  الموجهة وا تقييم الحالة من 4-4

ى" تعاني من نقص وفراغ عاطفي " نجو  أنالعائمة تبين لنا  قابمة نصف الموجية واختبار رسملمم ميمنابعد تح     

خلال وفاة  افتقدتوبديمة لتعوضيا عن كل  ما قد تحتاج إليو من دفئ وحنان الذي  أمما جعميا تبحث عن  وىو

" نجوى"  أن، كما مستقبميةمع أخ وأم  أبوىاوىو ما يظير لنا من خلال رسميا لمعائمة الخيالية حيث رسمت  أميا

"  لم " نجوى أنضح عمى ، وىو دليل واأمياترى في وجو خالتيا  لأنياالبديمة  أمياتكون  أناختارت خالتيا في 

تتقبل فكرة  موت أميا والعيش بعيدة عنيا، ورفضيا ليذا الواقع المعاش والذي يظير ذلك بوضوح من خلال عدم 

عن  أمابالحزن العاطفي،  لشعورىالمون الأصفر الذي يدل عمى رد فعل معارض  استعماليارسميا لنفسيا، وكذا 

ىي عبارة عن رغبة داخمية في الرجوع إلى و التي ستعماليا لمون البني والذي يدل عمى الحركة النكوصية ا

 حية. أمياالمرحمة التي فييا وىي المرحمة  المبكرة 

لمدرسة عمى البيت لأن ذلك الشديد لمجرد سؤاليا عن أميا،  كما أنيا تفضل ا انزعاجياكما يظير لدى " نجوى" 

ن ىذا الفراغ جعل" نجوى" تعاني من ، وكذا حزنيا الشديد عمييا، وأأميايشعرىا بالفراغ الذي تركتو البيت 

 .أميافي النوم والأكل  لمجرد  التفكير في  الاضطرابات

 ومن خلال ىذا كمو نستنتج بأن نجوى تعاني الحرمان العاطفي بفقدانيا لأميا.

 الحالة الخامسة: حالة " فؤاد"

 العامة" عرض المعطيات 5-1

في  يأتيسنوات، وىو  08عمره  عندما كان في أموسنة، يعيش في الريف، توفيت  12فؤاد يبمغ من العمر 

 ابتدائي.منة من بين عشرة إخوة، ويدرس في السنة الثالثة االمرتبة الث

 :عرض وتحليل محتوى المقابلة العيادية نصف  الموجهة 5-2
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ن لنا أنو يدرس في السنة تبي 21/04/2015مع " فؤاد" والتي كانت في  أجريناىامن خلال المقابمة التي     

 و.سنة عدة مرات وذلك منذ أن توفيت أم، فمستواه الدراسي ضعيف جدا مما جعمو يعيد الالثالثة ابتدائي

الأب أعاد الزواج مرة ثانية بعد وفاة أم  أنوكذا إخوتو، حيث  أبيووزوجتو  أبوه" فؤاد " يعيش في البيت مع 

خوتو جيدة فيو يحبيم كثيرا  أنبعام) بابا عاود الزواج بعدما ماتت ماما بعام(، كما نجد  "فؤاد" علاقتو بابيو وا 

وىذا ما جاء في قولو) نحب بابا وخاوتي(، إلا أن علاقتو بزوجة أبيو تبدوا سطحية فحسب ما جاء في قولو) ما 

والممبس وىذا  المأكلتوفر لو كل متطمباتو من حيث ىي التي من تتولى برعايتو حيث  أنيارىا( إلا نحبيا ومانك

حسب ما جاء في قولو) مرت باب ىي الي تغسمي جوايجي، وتمدلي الماكمة كي نكون جيعان( فبالرغم من كل 

مو، فيو لم يتقبل فكرة موت  لأ عر بالنقص والوحدة بسبب فقدانونو يظل يشلو إلا أ  البديمةما تقدمو لو الأم  

يكون ىذا الرفض راجع  أنو الحقيقية، ويمكن تحتل الأم البديمة مكانة أم أنوليذا السبب فيو لم يرغب في  أمو

يكون لديو بديل يستند إليو خاصة في تمك الفترة التي توفيت فيو  أنإلى المدة الطويمة التي عاشيا لوحده دون 

 .آموبوفاة  افتقدهليشعر بالدفئ والحنان الذي  ويحتضنوتاج فييا إلى شخص يرعاه  أمو، فيي الفترة التي يح

عندما سألناه عن  لأنوبير كحظنا من خلال ىذه المقابمة مع " فؤاد" أن وفاة أمو تلاك لو جرح نفسي نو لاأكما 

عيناه بالدموع، وظير  عميو الحزن الشديد، وىذا ما جعمنا نغير السؤال ذلك حفاظا  وامتلأتوجيو  احمر أمو

نو يفضل المدرسة عمى حرامان عاطفي لفقدانو الأم، كما أ" فؤاد" يعاني  أنعمى سلامتو النفسية ومنو تبين لنا 

 شىذيك الدار خاطر غائبة عنو فحسب ما جاء في قولو) ما نحبش  وأموالبيت لأنو لا يريد  العيش في بيت 

جيدا حيث يقول ) ما نكمش مميح  يأكلصحية إلا أنو لا  اضطراباتلا يعاني من   "ففؤاد"ماما ماكاشيا ماتت( 

في الميل نقعد نتفرج  يي النوم فحسب قولو) ما نرقدش بكر ف اضطراباتخاطرش ما تعجبنيش الماكمة( كما لديو 

قامة علاقة صداقة مع إلديو صعوبة في  ضافة إلى ذلك  فيوباه نرقد( بالإفي التميفزيون حتى يجيني نعاس 

أما أمنيتو  حيث يقول) المي يزعفني نضربوا(. اتجاىيمالعدوانية التي يمارسيا  سموكا تو، وىذا راجع إلى الآخرين

 المستقبمية فيو يريد أن يصبح طيار
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 :(15)أنظر الرسم رقمرسم العائلة ختباراتحليل محتوى  5-3

فؤاد" عمى المنطقة ية، أما الحيز الرسمي فقد ركز " "فؤاد" الرسم من اليسار إلى اليمين في حركة تطور  بدأ    

ا دليل ليين، وجاء الرسم بخطوط مشددة وىذالعموية لمورقة، وىذا يشير إلى الحيوية وىو جانب الخياليين والمثا

معظم الخطوط جاءت مستقيمة وىذا يدل  أن"، كما والجرأة التي يتمتع بيا" فؤاد الاندفاعاتعمى العدوانية وقوة 

 عمى الحيوية والنشاط.

وىذا أملا في تكوين علاقات اجتماعية جيدة، فبالتالي  والأزرقالمون الأخضر  استعملفقد  للألوانستعمالو اأما 

سود بكثرة في ل المون الأمفيو، كما استع أمويحاول تقبل غياب الأم والتعايش مع واقع لا يوجد  "فؤاد"نجد أن 

المونين   ذلك استعمالو   ة وىذا ما يشير إلى القمق الذي يعاني منو "فؤاد" إضافتا إلىالعائم أفراد أجزاءمعظم 

 "فؤاد"الأحمر والأصفر فيما دلالة عمى عدم التكيف الاجتماعي والعائمي ومختمف الصراعات التي يعاني منيا 

المون الأصفر في تموين السيارة والقميص وىذا ما يدل عن رد فعل معارض " فؤاد" يرفض الواقع الذي  واستعمال

حجم الشخصيات المرسومة مختمفة  أنيعيش فيو نظرا لشعوره بالحرمان العاطفي، كما يبدوا من خلال الرسم 

ذات قيمة لدى "  أنيادليل عمى فيناك الكبيرة منيا والصغيرة، فالشخصيات المرسومة بصورة كبيرة يكون ذلك 

فؤاد " أما الشخصيات المرسومة بصورة صغيرة تدل عمى الشخصيات التي لا يعطييا أىمية في حياتو فيو 

في الرسم غياب الأنف والحواجب في معظم  أيضايحتقرىا ومن بين ىذه الشخصيات الأم البديمة وظير 

كما رسم الفم بشكل كبير مع ظيور الأسنان وىو ما يشير  والأمن الاستقرارالشخصيات وىذا ما يدل عمى عدم 

ومة بنفس ذلك من خلال الشخصيات  المرس في رسمو بين الجنسين، ويظير يميزإلى العدوانية، حيث لم 

ة بطريقة جيدة، كما أن غياب بعض التفاصيل في الرسم ينو لم يكتسب الصورة الواليدالطريقة فيذا يشير إلى أ

 وا غير نظيف ومشطب وىو دليل عمى عدم الثقة،  وأن الرسم يبداتجاىيمالعاطفية السمبية  يدل عمى الميولات

) خاطرش بابا  أجابولقد تقمص" فؤاد" شخصية الأب وعند سؤالنا لو لماذا؟  النفس والتردد ولوم الذات، ب

 الذيالشخص  اأمالمكبوتة،   الاندفاعاتونحبو( وىو تقمص غير واعي يعبر عن مجموعة من الميولات و 
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أو أقل سعادة فيو  لطفا فيو الأخ الأكبر،أما الشخص الأكثر الأكثر يحبو أكثر فيو الأب ، وعن الشخص

 يقول) كل حظرة كيفاه(.

 "فؤاد"أما بالنسبة لمعائمة  الخيالية فقد كان الرسم متناقضا تماما عن رسمو لمعائمة الحقيقية مما تبين لنا بأن 

رافضا ليذا الواقع الذي يعيش فيو، حيث أزاح نفسو من العائمة الخيالية وأزاح معظم أفراد العائمة وىذا ما يدل 

العاطفي فيو غير راضي بالواقع الذي يعيش فيو من دون  الاستقرارعمى انو يعاني من صراع داخمي وكذا عدم 

م وعلاقتو الحميمية  التي تربطو بيم فيو يحس بالأمن الأكبر نظرا لحبو لي وأخوهالحقيقية، كونو رسم أبوه   أمو

ىناك غياب الألوان وىذا ما يدل عمى الفراغ العاطفي الذي  أنبالنسبة للألوان فنلاحظ  أماوالحماية من طرفيم، 

 يمتمكو.

 :تقييم الحالة من خلال المقابلة نصف الموجهة واختبار رسم العائلة 4-5

" فؤاد" يعاني الحرمان العاطفي  أنواختبار رسم العائمة توصمنا إلى  بعد تحميمنا لممقابمة نصف الموجية

الحقيقية وىذا راجع إلى  أمووىو ما يظير لنا من خلال رفضو إلى أن تأخذ زوجة الأب مكانة  أموبسبب وفاة 

والوحدة و إلى شعوره بالنقص ب أدىالفترة التي عاشيا" فؤاد" لوحده وىو محروم من الدفئ والحب والحنان، مما 

ما جاء في قولو) ما نحبش ىديك الدار خاطرش ماما ىذا غائبة عنو  وأمونو يرفض العيش في بيت كما أ

الحقيقية حيث لا حظنا ذلك بكل وضوح  أموماكشيا ماتت( وىذا كمو دليل عمى أن " فؤاد" لا يزال متأثر لفقدانو 

جعمو  فقدانيا ترك لو جرح نفسي عميق ماف أمومر وجيو وامتلأت عيناه لمجرد ذكر إح أينفي ملامح وجيو 

المونين  "فؤاد"لمعائمة الحقيقية  حيث استعمل  يرفض الواقع الذي يعيش فيو، وىذا ما تبين لنا من خلال رسمو 

والأصفر وىو دليل عمى عدم تكيفو الاجتماعي والعائمي كما يدل عمى مختمف الصراعات الداخمية التي  الأحمر

 يعاني منيا.
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 الفراغويظير لنا أيضا من خلال رسمو لمعائمة الخيالية غياب الألوان وكذا إزاحتو نفسو وىو ما يدل عمى 

في الأكل والنوم نتيجة معاناتو من  اضطراباتلديو  "فؤاد" أنالعاطفي الذي يتممكو إضافتا إلى ىذا كمو نجد 

 الحرمان العاطفي.
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 :ومناقشة النتائجالتحليل العام للحالات 

بعد استعراضنا لإشكالية الدراسة وتحديد الفرضية ومن خلال الدراسة الميدانية واعتمادنا عمى أدوات 

الدراسة ودليل المقابمة وكذا اختبار رسم العائمة، وبعد تقديمنا لمحالات الخمس وتحميل  محتوى المقابمة  واختبار 

مة لمجمل النتائج التي توصمنا إلييا، حيث خمصت ىذه النتائج إلى رسم العائمة، توصمنا إلى إعطاء مناقشة عا

أن ىناك حالة واحدة فقط لا تعاني الحرمان العاطفي وىي حالة "وداد" وىذا من  خلال الرعاية الجيدة التي تمقتيا 

طف من قبل أسرتيا خاصة من طرف الأم البديمة والتي استطاعت أن تعوضيا عن كل ما قد تحتاج إليو من ع

وحنان إضافتا إلى ىذا "فوداد" قد تم عرضيا عمى أخصائي نفساني وذلك  بعد وفاة أميا ومن  ىنا نستنتج أن 

 ىذه الرعاية الجيدة والكفالة النفسية التي تعرضت ليا قد أدت بيا إلى نتائج إيجابية.

العاطفي بسبب وفاة الأم وأنيم أما بالنسبة  لمحالات الأربعة فقد وجدنا بأن ىذه الحالات تعاني الحرمان 
يشتركون في بعض الخصائص التي وجدت لدييم  وأن فقدانيم للأم سبب ليم أثر وجرح نفسي عميق وىو ما 

سنة( كانوا  11-5عن مجموعة من الأطفال بين) Gross" 1963 "جروس  يتفق مع الدراسة التي  قامت بيا
م بأحد بيوت التبني، وتوصمت الدراسة إلى وجود فروق دالة جميعا قد فصموا عن الأم في سن مبكرة وتم إيداعي

 بين المجموعتين في كم كيف الجرح النفسي الناتج عن الانفصال عن الأم.
عندما قام بالمقارنة بين الأطفال المحرومين من الأم والأطفال الغير  1987" طلعت عبد الحميد" أما 

أن الأطفال المحرومين من الأم تميزت علاقتيا بالعزلة محرومين من الأم أسفرت نتائج ىذه الدراسة عن 
والانطواء وضعف علاقاتيم الاجتماعية مقارنة بأقرانيم  الغير محرومين من الأم حيث تتميز علاقاتيم بالاندماج 

 في الجماعات وقياميم بعلاقات اجتماعية وطيدة خاصة مع أقرانيم.
ني منو الحالات الأربعة قد دفعتيم إلى محاولة إيجاد حيث نجد أن الجفاء والفراغ العاطفي الذي تعا

الاستقرار النفسي والشعور بالأمان وأنيم في محاولة دائمة لتعويض ذلك الحرمان العاطفي مع الشخص الذي 
يجيدونو أكثر لطفا معيم وأن كل من حالة ) سمير، أيمن، فؤاد( قد حاولوا أن يعوضوا ىذا الحرمان مع أساتذتيم 

 م كانوا أكثر لطفا معيم.ىذا لأني
ويلاحظ أيضا أن الحرمان العاطفي يظير بوضوح في كل حالة) سمير، نجوى( وىذا من خلال عزل 

زاحة أنفسيم من خلال رسم العائمة، إضافة إلى ىذا فنجد أن في كل من حالة) أيمن، سمير، فؤاد( رفضيم  وا 

سبب عدم تقبل الواقع الذي يعشون فيو وىم  التام في أن تحتل زوجة الأب مكانة الأم  في حياتيم وىذا
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منفصمون عن الأم لأن نقص الحنان والعطف الذي يعتبر من أىم الحاجيات العاطفية بالنسبة لمفرد وعدم إشباع 

ىذه الحاجات فإنو سوف يؤدي ذلك حتما إلى نتائج وخيمة عمى نفسية وسموك الطفل وىذا ما يظير لدى 

ه الاضطرابات السموكية والنفسية والانفعالية والتي تدل عمى أن الحالات الحالات بكل وضوح ومن بين ىذ

الأربعة تعاني الحرمان العاطفي، ونجد الانطواء في كل من حالة) سمير، أيمن( والحزن في حالة ) سمير، فؤاد، 

لة )فؤاد ، نجوى( النكوص في حالة )سمير، نجوى، فؤاد( أما عن اضطرابات النوم والأكل فنجدىا في كل من حا

أيمن ، نجوى( وكذا السموكات العدوانية في كل من حالة ) أيمن و فؤاد(، كما نجد في حالة "سمير"  وسبب 

قضمو للأظافر يرجع إلى فقدانو لأمو بعد أن قضى معيا فترة قصيرة، حيث نستدل بكل ىذا من خلال الدراسات 

 1946ى سموك الطفل ومن بينيا دراسة "سبيتز" التي اىتمت بتبيان الحرمان العاطفي ونتائجو الوخيمة عم

بأمريكا:  الذي عالج من خلاليا الآثار الناتجة عن الحرمان العاطفي عند الأطفال الذين انفصموا عن أوليائيم 

بسبب أو لأخر كالطلاق أو الموت وغيرىا من الأسباب الاجتماعية ولاحظ أن ىؤلاء المحرومين عاطفيا يعانون 

ة، اجتماعية، بيولوجية معقدة حيث لا حظ بعد ثلاثة أشير من الابتعاد عن الأم وحرمانو من من مشكلات نفسي

 حنانيا ظيور عدة أعراض تعقدت بطول مدتيا.

في دراستو وجد أن الحرمان العاطفي من حنان الأم يترتب عنو أثار عديدة  1952أما "جون بولبي" عام 

 مشاكل كثيرة عمى المستوى العاطفي والسموكي لمطفل.منيا بناء أقل العلاقات مع الآخرين، حدوث 

ومن خلال النتائج التي تحصمنا عمييا تبين لنا أن أربع حالات من عينة بحثنا تعاني الحرمان العاطفي 

-09من الحرمان العاطفي ) وبيذا تحققت الفرضية العامة التي افترضناىا في البداية أي: الطفل يتيم الأم يعاني

 .  سنة( 12
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 :خاتمة

ككل  ىذا عن الطفولةوبنائيا،  الإنسانلكون مرحمة الطفولة  فترة ميمة جدا لتكوين شخصية  انظر 

مرحمة المراىقة  إليل في بحثنا ىذا، إذ تعتبر بوابة لمدخول االمتأخرة  ىو ما تناولناه بطبيعة الح والطفولة

والتي ىي مرحمة حساسة ،وتناولنا  أيضا في بحثنا ىذا مشكمة الحرمان العاطفي لدييم ،إذ يعد الحرمان 

كمما كان ذلك  لأنونفسي يجب القضاء عميو، وذلك من خلال الوقاية المبكرة منو،  اضطرابالعاطفي 

 مبكرا كمما كانت النتائج ايجابية.

 (  والذي كانت إشكاليتو كما يمي : سنة21-90) الأملدي الطفل يتيم ولدراسة الحرمان العاطفي 

 ؟(سنة 12-09يعاني الحرمان العاطفي ) الأمهل الطفل يتيم  

 :ا السؤال تم وضع الفرضية التاليةوكإجابة عمي ىذ

 (.سنة21-90الحرمان العاطفي ) يعاني الأمالطفل يتيم 

استخدام   إليبذلك  ولجأناعمي المنيج العيادي الملائم لدراسة الحالة  اعتمدنا  بارىاختإوليدف  

المعمومات اللازمة من خلال   ىئمة ، وبعد الحصول عمواختبار رسم العا الموجيةدليل المقابمة نصف 

أفراد مجموعة البحث  ثم عرض وتحميل  ومناقشتيا   ىلموجية  واختبار رسم العائمة  عمالمقابمة نصف ا

 الأمن الطفل يتيم أالفرضية قد  تحققت  و  أن إليعمي ضوء الدراسات وقد خمصت نتائج الدراسة الحالية  

 .(سنة 21-90يعاني الحرمان العاطفي )

  طفالالأبعض ل بتقالحرمان العاطفي ، فقد ي ىإلكبيرة معرض بدرجة  الأموعميو فالطفل يتيم  

مختمف  ىإل، حيث يتعرضون خرلآا، بينما  قد لا يتقبمو  البعض الأمالحياة في ظل الحرمان من 

ن حياتيم  ليست طبيعية  كباقي أ، و لتي تنجم عن ىذا الحرمان العاطفيالاضطرابات  النفسية والسموكية ا

من   ليم تقدما كن رغم كل مالأطفال، ليذا فيم بحاجة  ماسة إلي العناية النفسية والإرشاد النفسي، ل
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رعاية وقد تفوق بكثير العناية التي يتمقاىا  الأطفال وىم مع أميا تيم، إلا أن ذلك يظل غير كافي، فيم 

 يبدون نمو شخصية سيئة  وغير متفوقة.



 

 89 

 الاقتراحات:

 بناء عمى  النتائج  المتحصل عمييا إرتأيتا إلى تقديم بعض الاقتراحات التالية:

 ضرورة خمق جو اجتماعي سميم في البيت، تسوده المحبة، العطف، التعاون والصراحة. -

اليتامى وذلك بمنح الرعاية اللازمة من خلال التكفل والسند النفسي بيدف ضرورة الاىتمام بفئة  -

 التخفيف من آلاميم ومعاناتيم.

 ضرورة توفير أم بديمة ليذه الفئة المحرومة من الأم بيدف التقميل من الحرمان العاطفي. -

 إجراء دراسات حول الحرمان العاطفي الأمومي وتأثيره عمى شخصية الطفل.  -

 ات حول الحرمان  العاطفي وعلاقتو بظيور  السموك  العدواني لدى الطفل المسعفإجراء دراس -

 إجراء دراسات لمقارنة الحرمان العاطفي لدى الطفل يتيم الأم والطفل الغير يتيم الأم. -

 صعوبات البحث:

اجيتنا لا يخموا أي بحث من الصعوبات والعراقيل التي تعترض سبل الباحث وخلال القيام بيذه الدراسة و  

 عدة صعوبات منيا:

صعوبة الحصول عمى المراجع نتيجة النظام الذي تفرضو بعض المكتبات حيث يتطمب اقتناء كتاب  -

 واحد ضياع الكثير من الوقت.

 قمة المراجع الخاصة بالحرمان العاطفي، مما حتم عمينا التنقل إلى جامعات أخرى. -

 نتيجة لظروف عدة.صعوبة الانتقال إلى  المكتبات الجامعية الأخرى  -

 صعوبة إيجاد أفراد عينة بحثنا مما أدى بنا إلى المجوء إلى عدة مؤسسات تربوية. -

 



 

 

 



 قائمة المراجـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــع

I. :بالمغة العربية 

 .2007، 1مؤسسة طيبة لمنشر والتوزيع، القاهرة، ط دراسات في عمم نفس النمو،بيب، ححمد عمي أ -1

دار  مشكلات الأطفال النفسية والسموكية والدراسية) أسبابيا وسبل علاجيا(،أحمد محمد الزغبي،  -2

 .2005، 1الفكر، دمشق، ط

مكتبة الأنجموا  نمو الإنسان من مرحمة الجنين إلى مرحمة المسنين،أمل صادق وفؤاد أبو حطب،  -3

 .2012، 6ط مصر، المصرية،

 .2008، 1، دار العالمية لمنشر والتوزيع، طعمم نفس النموأمل محمد حسونة،  -4

 .2002، 1رية لمكتاب، مصر، ط، مركز الإسكندأطفال بلا اسرأنسي محمد أحمد قاسم،  -5

 .2002، 1طدلاوي لمنشر والتوزيع، المع، دار مراحل النمو  وتطوره ورعايتوإيناس خميفة خميفة،  -6

ن المطبوعات ، ديواالاضطرابات النفسية والعقمية عند الطفل والمراىقبدرة معتصم ميموني،  -7

 .2005، 2الجامعية، الجزائر، ط

ديوان المطبوعات  النفسية والعقمية عند الطفل والمراىق، الاضطراباتبدرة معتصم ميموني،  -8

 .2011ط، د الجامعية، الجزائر، 

، بن عكنون، الجزائر، د ط، أسس البحث العممي، ديوان المطبوعات الجامعيةبمقاسم سلاطنة،  -9

2007. 

، 1الأهمية لمنشر والتوزيع، عمان، ط عمم نفس النمو، سيكولوجية الطفل،حابس العواممة،  -10

2003. 

، اب، القاهرةكتعالم ال، عمم النفس النمو الطفولة والمراىقةحامد عبد السلام زهران،  -11

 .  6،5002ط



، المكتب الجامعي الأزارطية، الطفل في عمم الاجتماع النفسيحسن عبد الحميد أحمد ريتوان،  -12

 .1999، 2مصر، ط 

ار صفاء لمطباعة والنشر ، دالنمو النفسي والعاطفي والاجتماعي عند الأطفالحمزة الجبالي،  -13

 .2005، 1والتوزيع، ط

توزيع مركز الإسكندرية لمكتاب،  سيكولوجية النمو الطفولة و المراىقة،خميل ميخائيل معوض،  -14

 .2003مصر، دط،

 .2003، 2، دار الفكر والتوزيع، عمان، طالاضطرابات السموكية والانفعاليةحمد يحي، خولة أ -15

 .2005، 1، دار الفكر العربي، القاهرة، طالنفسية عند الأطفالالمشكلات زكريا الشربيني،  -16

 .2007، 2دار المسيرة لمنشر والتوزيع، عمان، ط الصحة النفسية،، سامر جميل رضوان -17

سعيد زيان، مدخل إلى عمم نفس النمو، ديوان المطبوعات الجامعية، بن عكنون، الجزائر، د ط،  -18

2007. 

 .2009، 1، دار المسيرة لمنشر والتوزيع،  عمان، طينيكيعمم النفس الإكمسناء نصر حجازي،  -19

 .2001طية، د ط، از ، مركز الإسكندرية لمكتاب، الأر الصحة النفسية للأطفالسهير أحمد كامل،  -20

، دراسات نظرية وتطبيقات عممية، مركز الإسكندرية سيكولوجية نمو الطفلسهير أحمد كامل،  -21

 .1998لمكتاب، مصر، د ط، 

مشكلات الأطفال والمراىقين ية حمدي، ورد ميممان، ترجمة نسيمة داود ونز شارلز شيفر وه -22

 .2010، 2، منشورات الجامعة الأردنية، طوأساليب المساعدة فييا

سيكولوجية الطفولة والمراىقة مشكلاتيا وأسبابيا يفر ومممان ترجمة سعيد حسني العزة، ش -23

 .2006، 1، دار الثقافة لمنشر والتوزيع، عمان، طوطرق حميا



، دار المسير لمنشر والتوزيع والطباعة، سيكولوجية التنشئة الاجتماعيةصالح محمد أبو جادو،  -24

 .2010، 8عمان، ط

، 1عمان، ط المجتمع العربي لمنشر والتوزيع،  ، مكتبةعمم النفس النموصلاح الدين العمرية،  -25

2005. 

، دار الشيخوخة -المراىقة -المدخل إلى عمم نفس النمو الطفولةعباس محمود عوض،  -26

 .2006المعرفة الجامعية، دط، 

، دار النهضة العربية لمطباعة والنشر، بيروت، د سيكولوجية النمو والارتقاءعبد  الفتاح دويدار،  -27

 . 1993ط، 

سمسمة الاضطرابات النفسية مشاكل الطفل عبد الحميد  محمد عمي ومنى إبراهيم قرشي،  -28

 .2009، 1والتوزيع، القاهرة، ط، مؤسسة طيبة لمنشر النفسية

شر والتوزيع، مصر، إتراك لمطباعة والن الصحة النفسية لمطفل،عبد الرحمن الباري محمد داود،  -29

 .2004، 1ط

، دراسات في نمو الطفل والمراهق، دار النهضة العربية سيكولوجية النموعبد الرحمن العيسوي،  -30

 لمطباعة والنشر، بيروت،  دط، بدون سنة.

، دار الخنساء لمنشر والتوزيع، النمو من الطفولة إلى المراىقةزيان،  حمن الوافي وسعيدعبد الر  -31

 .2004الجزائر، د ط، 

، دار النهضة العربية لمعموم، بيروت، الطب النفسي وعمم النفس الإكمينيكيعبد الفتاح دويدار،  -32

 .1999دط، 

العربية لمطباعة والنشر، دط، ، دار النهضة سيكولوجية النمو الإرتقاءعبد الفتاح دويدار،  -33

1993. 



 .2003، دار المعرفة الجامعية، د ط، سيكولوجية النمو والارتقاءعبد الفتاح دويدار،  -34

، منظور نفسي اجتماعي طبي النمو من الحمل إلى المراىقةعبد الكريم قاسم أبو الخير،  -35

 .2004، 1تمريضي، دار وائل لمنشر والتوزيع، عمان، الأردن، ط

الأمراض  -الانفصال -التوتر -القمق -، الاضطرابات النفسية الخوفطيف حسين فرجعبد الم -36

 .2008، دار الحامد لمنشر والتوزيع، عمان، د ط، النفسية  للأطفال

 .2005، 1لنشر والتوزيع، ط، دار االتربية والتنشئة الاجتماعيةعبد الله الزاهي الرشدان،  -37

 .1999، 3عمان، ط الفكر لمنشر،، دار سيكولوجية الطفولةعزيزة سمارة،  -38

دار الشروق لمنشر ، الاضطرابات الانفعالية والسموكية لدى الأطفالول، عماد عبد الرحيم الزغ -39

 .2006، 1، طوالتوزيع، الأردن

، ديوان المطبوعات الجامعية، مناىج البحث العممي وطرق إعداد البحوثعمار بوحوش،  -40

 .2004، 4الجزائر، ط

مجد المؤسسة الجامعية لمدراسات والنشر والتوزيع،  لتحميل النفسي لمولد،افيكتور سمير نوف،  -41

 .2002، 4ط

 .2007، دار المسيرة لمنشر و التوزيع، عمان، دط، الأسس النفسية لنمو الطفلكريمان بدير،  -42

راض والأسباب والعلاج، دار الأع مجدي أحمد محمد عبد الله، الاضطرابات النفسية للأطفال -43

 .2007معية، الإسكندرية، د ط، المعرفة الجا

، دار الغريب لمطباعة والنشر والتوزيع، ، عمم النفس الاجتماعيمجدي أحمد محمد عبد الله -44

 .1997القاهرة، د ط، 

 .1994، دار الملاين، بيروت، دط، عمم النفس العياديمحمد خميفة بركات،  -45

 1992ان، د ط، ، دار الروضة، لبنالطفل من الولادة حتى خمس سنواتمريم سميم،  -46



 .2004، 1هضة العربية، بيروت، لبنان، ط، دار النعمم النفس التربويمريم سميم،  -47

 .2002، 1دار النهضة العربية، بيروت، ط عمم نفس النمو،مريم سميم،  -48

 .1981، 1توزيع، لبنان، ط، دار الطميعة لمنشر والالأحداث الجانحونمصطفى حجازي،  -49

، دار الفكر المبناني،بيروت، تأىيل الطفولة الغير متكيفة الأطفال الجانحونمصطفى حجازي،  -50

 .1995، 2ط

، المركز الثقافي الصحة النفسية منظور ديناميكي تكاممي في البيت والمدرسةمصطفى حجازي،  -51

 .2000العربي، بيروت، دط،  

لمنشر ، دار المسيرة  الاضطرابات السموكية والانفعالية، نوخميل عبد الرحم شمصطفى نور القم -52

 2007، 1والتوزيع والطباعة، عمان، ط

، 1والتوزيع والطباعة، عمان،  طر رة لمنشالمسي دار الأسرة وتربية الطفل،هدى محمود الناشف،  -53

2007. 

II. :بالمغة الفرنسية 

50- Ajuria Guerrra. Psychologie de L’enfant,Paris, 2éme Edition Masson. 

1982. 

51- Ajuria Guerrra. Psychologie de L’enfant,Paris, 2éme Edition Masson, 

1984. 

52- Chilande. C ,L'entretien Clinique , PUF, 1989. 

53- Louis Corman, Le test du dessin de famille, universitaire de 

Frans, paris, 1967. 



54- Renchlin.M , les Metho des en Psychologie, PUF, Paris, 1992. 

III. :القواميس والمعاجم 

 ، دار المعارف.معجم لسان العربمنظور، ابن  -55

، معجم الطفولة مفاىيم لغوية ومصطمحية في أدب الطفل وتربيتو وفنونو وثقافتوأحمد زلط،  -56

 .2000، 1القاهرة، ط

 .1973، 1طالجزائر، ، الشركة الوطنية لمنشر والتوزيع القاموس الجديد لمطلاب، -57

 .1975، 23، دار الشروق، بيروت، طالمنجد في المغة الإعلام -58

IV.  :المذكرات 

، تأثير الحرمان الأبوي عند الطفل عمى تقدير الذات وعلاقتو بالسموك العدوانيبمقاسم حياة،   -59

 .2011النفس العيادي، جامعة البويرة، مذكرة لنيل شهادة الماستر في عمم 

الحرمان العاطفي ودوره في ظيور القمق فقدان الموضوع لدى الطفل بن يوسف أسماء،  -60

، مذكرة لنيل شهادة الماستر في عمم النفس العيادي، سنوات 02إلى  00اليتيم ما بين 

 .2004جامعة البويرة، 

ة الماستر في مذكرة لنيل شهادتقدير الذات عند المراىقين المحرومين من الأم،لالل حجيمة، ح -61

 .2011امعة البويرة، عمم النفس العيادي ج



 



 

 

 (10ملحق رقم)ال
 



 (: دليل المقابمة نصف موجهة.10الممحق رقم)

 :المحور الأول: المعمومات الشخصية

 الإسم: -
 الجنس: -
 السن: -
 عدد الإخوة: -
 المرتبة بين الإخوة: -
 المستوى الدراسي: -
 السن عند الوفاة: -

 البيانات العائمية :.(10الممحق رقم)

 ىل الأب متزوج؟ -
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 رأيك فيو؟ ىل تحب البيت الذي تعيش فيو؟ ما -
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 ما ىو الشيء الذي يسعدك؟ -

 علاقتك بالجو المدرسي: :الرابعالمحور 

 كيف ىي علاقتك مع المعممين؟ -
 ا؟ذىل لديك أصدقاء؟ كم؟ كيف ىي علاقتك معيم؟ ومن يغضبك فييم؟ ولما -
 ىل تشعر بالإرتياح مع زملائك في المدرسة؟ -
 ىل تعاني من مشاكل مع أصدقائك في المدرسة؟ -
 ماذا تتمنى أن تكون في المستقبل؟ -

 

 

 

 

 

 

 
 



 (: المقابمة العيادية نصف الموجهة.10)الممحق رقم 
 :المقابمة كما وردت في الحالة الأولى . أ

 :المحور الأول:  البيانات الشخصية
 الاسم: أيمن                          المرتبة بين الإخوة: الثامنة

 الجنس: ذكر                         المستوى الدراسي:الخامسة ابتدائي
 سنوات 04السن عند وفاة الأم:                  سنة        12السن:

  00عدد الإخوة:
 المحور الثاني: البيانات العائمية

 باباك عاود الزواج كي ماتت ماماك؟س: 
 أخرى في بلاست ماما. أمرايجيب إمكنتش حاب  أناإيو: بابا عاود الزواج بصح  ج:

 وعلاش ماراكش حاب تكون في بلاست ماماك؟ س:
 ىذيك ماشي يما عندي يما وحدة وماتت.خاطراكش  ج:

 شحال قعد باباك باه عاود الزواج؟س: 
 : جابمي ربي عام ىكذاك مانيش شافي مميح؟ج

 معا من راك عايش في الدار؟ س:
 راني عايش مع باب ومرتو وخاوتي. ج:

 واش رايك فيذه الدارالي راك عايش فييا؟س: 
 يشة فييا.امارانيش حاب نعيش في ىذيك الدار عمى خاطر مرت باب ع ج:

 كش حاب تعيش معاكم مرت باباك؟علاش مارا س:
 عمى خاطر ما نحبياش الدير فالمشاكل.ج: 

 واش مالماشاكل المي تديرىم مرت باباك؟س: 
 تحرش عميا باب وأنا خاطيني. ج:

 شكون المي يتولي في تربيتك بعد ماماتت ماماك؟ س:



 مرت عمي وختي لكبيرة. ج:
 ومرت باباك؟س: 
 ما تحوسش كامل عميا.ج: 
 كيفاش راىي علاقتك مع باباك؟ س:
 .Normal ج:

 وعلاقتك مع خاوتك؟س: 
 مميحة بزافج: 

 شكون المي تحبوا بزاف في عايئمتك؟س: 
 نحب خاوتي بزاف.ج: 

 كيفاش يتعامموا معاك في الدارس: 
 غير مرت بابا وساعات بابا خاطراش يسمع لكلاميا.  Bienيعامموني كاملج: 

 المحور الثالث: بيانات حول المعاش النفسي:

 كيفاش كانت حالتك كي ماتت ماماك؟ س:
 حاجة باينة ماكنتش مميح وكنت نبكي. ج:

 حزين وتبكي عمييا؟ كمازال س:
 ساعات برك؟ ج:

 راك حاس بالوحدة ولا حاجة راىي ناقصاتك؟س:
 خاوتي ما خمونيش نحس بحتى حاجة. لله عندي لا لا الحمد ج:

 راك تعاني من مشاكل في صحتك، يعني إلا عندك كاش مرض؟س:
 .Bienلا لا الحمد لله صحتىج: 

 ؟الماكمة راك تأكل مميحس: 
 .ما نكمش مميح ناكل غير شويا باه النحي الجوع برك ج:



 وفي الميل راك ترقد مميح؟ س:
في  Les Cauchemar  وفش نشارقد مميح ساعات لا لا خاطر ساعات ت كل خطرة كيفاه ج:

 الميل؟
 ؟واش ما لحاجة المي تفرحكس:
 ماعلا باليش.  ج:

 المحور الرابع: البيانات المدرسية:
 اش تحس روحك في المدرسة؟فكيس: 

 نحس روحي ىايل خير من الدار المي راني عايش فييا؟ ج:
 تحب المعممة نتاعك؟س:
إيو نحبيا خاطراش بزاف ىايمة ىذي المعممة المي تقريني العربية والمي تقريني الفرنسية ما  ج:

 نحبياش.
 ؟وعلاش س:
 .خاطراش تعيط عميا بزافج: 
 عندك صحاب ىنا في المدرسة؟ س:
 إيو، عندي بزاف صحابي نحبيم ويحبوني. ج:

 شكون ىوما؟ س:
 ما نقدرش نقمك خاطراكش عندي بزاف.ج:

 ؟معاىم ولا متفاىمين  تتدواس س:
 متفاىمين بصح كي يزعفني وأحد نضربوا.  ج:

 راك مميح في لقرايا؟س: 
 شويا برك؟ج: 

 ؟شكون يعاونك في حل التمارينس: 
 .حتى واحدج: 

 واش راك حاب تولي كي تكبر؟س: 
 راني حاب نولي تاجر.ج: 



 :الثانيةالمقابمة كما وردت في الحالة  . ب
 الشخصية:المحور الأول:  البيانات 

 01المرتبة بين الإخوة:                              ودادالاسم: 
 ابتدائي لثالثةالمستوى الدراسي:ا                            أنثىالجنس: 

 سنوات 04السن عند وفاة الأم:                         سنوات 00السن:
  02عدد الإخوة:

 المحور الثاني: البيانات العائمية
 باباك عاود الزواج كي ماتت ماماك؟س: 

 ماما. غير كيما ماتتإيو: بابا عاود الزواج  ج:
 كنتي حابة يتزوج باباك؟ س:
 إيو. ج:

 ؟ومعا من راكي عايشة في الدارس: 
 راني عايشة مع بابا وماما وخواتاتي.: ج

 ؟ميا مامامرت باباك تعيطيس: 
 إيو، نعيطميا ماما. ج:

 ؟اكم مرت باباكراكي حابة تعيش معس: 
 .إيو راني حابة تعيش معانا وما تخميناش ج:

 ؟كيفاش تعامممك مرت باباك س:
 تعاممني مميح.ج: 

 وشكون المي راىو يتولى في تربيتك؟س: 
 ماما ) زوجة الأب( ىي المي تغسمي وتمشطمي شعري، وتشريمي كامل واش نحب. ج:

 ؟تبدليياتحبي الدرا المي راكي عايشا فييا ولا تحبني  س:
 نحبيا كيما راىي. ج:



 كيفاش راىي علاقتك مع باباك؟س: 
 مميحةج: 

 وخواتاتك؟س: 
 مميحة تاني.ج: 

 حبيو بزاف في عايمتك؟شكون المي تس: 
 نحب بابا وماما وخواتاتي. تحبيم كاملج:

 ؟تحبي مرت باباكس:
 إيو، ىي ماما ونحبيا ج:

 ؟كيفاش يتعامموا معاك  في الدار س:
 إيعامموني مميح خاطرش إيحبوني كامل.ج: 

 
 المحور الثالث: بيانات حول المعاش النفسي:

 كيفاش كانت حالتك كي ماتت ماماك؟ س:
 كنت حزينة بزاف ونبكي. ج:

 بكي عمييا؟ي تتفكرىا مازلتدورك كي ت س:
وكل  ،كي تتفكري ماماك الدعيميا بالرحمة le psychologueبكيش خاطرش قالي  لا لا  مان ج:

 يوم جمعة يدينا بابا نزورو قبر ماما باه ندعوليا.
 راكي حاسة بالوحدة ولا حاجة راىي ناقصاتك؟ س:
 لا ما يخصني والوا. ج:

 تعاني من مشاكل في صحتك، يعني إلا عندك كاش مرض ولا راكي تمرضي بزاف؟ يراكس:
 لا لا ماعندي حتى مرضج: 

 ؟مميح يالماكمة راك تأكمو س: 
ما كمتيا بنينة وتعرف  خاطراش ناكل كامل الماكمة المي تطيبيا ماما ) زوجة الأب(إيو، ج: 

 .الطيب



 وفي الميل راكي ترقد مميح؟س: 
 إيو نرقد بكري باه النوض بكريج: 
 ؟واش ما لحاجة المي تفرحكس:
 .كي نجيب معدل مميح ج: 

 المحور الرابع: البيانات المدرسية:
 المدرسة؟: كيفاش تحسي روحك في س
 : نحس روحي مميحة.ج

 : تحبي المعممة نتاعك؟س
 :إيو نحبيا بزاف خطراش مميحة.ج

 :عندك صحابات ىنا في المدرسة.س
ش يتضاربوا اما نحبش برك ىاذوك لولاد تع القرية خاطر  ،: عندي بزاف صحاباتي ونحبيمج

 بزلف.
 :وانتي تتفاىمي معاىم ولا تتضاربي معيم؟س
  ضاربشعاىم وما نت:أنا نتفاىم كامل  مج

 :راكي مميحة في لقرايا؟س
 8/10: إيو جبت ج

 :شكون إيعاونك في حل التمارين؟س
 ما ىي المي تقريني في الدار.ا:مج

 :واش راكي حابة تولي كي تكبري؟س
 :راني حابة نولي طبيبة باه نداوي المرضى.ج
 
 
 
 
 



 :المقابمة كما وردت في الحالة الثالثة . ت
 البيانات الشخصية:المحور الأول:  

 الاسم: سمير                              المرتبة بين الإخوة: /
 الجنس: ذكر                           المستوى الدراسي:الثالثة ابتدائي

 سنوات 03سنوات                        السن عند وفاة الأم:  00السن:
  عدد الإخوة:/

 :العائميةالمحور الثاني: البيانات 
 باباك عاود الزواج كي ماتت ماماك؟س: 

 بابا ماشي مزوج. ج:
 راك  حاب يتزوج باباك؟ س:
 مارانيش حاب يتزوج بابا. ج:

 بديمة؟ أمعلاش ماركش حاب إيجبمك باباك س: 
 : خاطرش نحب غير ماما المي ماتت.ج

 معا من راك عايش في الدار؟س: 
 نعيش مع بابا وعماتي ج:

 ؟المي راك عايش فيياتحب الدار س: 
 .ما نحبش ىذيك الدار عمى خاطر ماكاشيا ماما معانا ج:

 شكون المي راىو يتولى في تربيتك بعد ماماتت ماماك؟ س:
 .عمتي ىي المي رباتنيج: 

 ؟كيفاش راىي علاقتك مع باباكس: 
 مميحة. ج:

 ؟وعلاقتك مع عماتك س:
 .كي نخسر حاجةبزاف وساعات تضربني عميا شويا برك خاطرش تعيط  ج:



 ؟شكون المي تحبوا بزاف في عيمتكس: 
 نحب باباج: 

 
 المحور الثالث: بيانات حول المعاش النفسي:

 كيفاش كانت حالتك كي ماتت ماماك؟ س:
 ماشي مميح كنت نبكي بزاف. ج:

 ؟كي تتفكراىا كيفاش الدير س:
 .ماندير والوا بصح نحب نقعد وحدي فالشمبرا تاعي ج:

 بالوحدة ولا حاجة راىي ناقصاتك؟ راك حاس س:
 .إيو تخصني ماما ج:

 بزاف؟ تمرضولا راك  راك تعاني من مشاكل في صحتك، يعني إلا عندك كاش مرضس:
 أنا نمرض بزاف وعمى ىذي نتغيب بزافج: 

 ؟الماكمة راك تأكل مميحس: 
 .مميحراني ناكل ج:

 ترقد مميح؟ وفي الميل راكس: 
 نودش حتى لصباح.وما نرقد بكري  .إيوج: 
 ؟واش ما لحاجة المي تفرحكس:
 .والوا ج: 
 ؟علاش: س
 .ىكداكج:
 :: البيانات المدرسيةالمحور الرابع 

 كيفاش تحس روحك في المدرسة؟: س
 :نحس روحي مميح ىنا خير من الدار.ج



 : تحب المعممة نتاعك؟س
 .نحب المعممة نتاعي لا خاطر حنينة بزاف:ج

 ىنا في المدرسة. عندك صحاب:س
 .ونمعب معاىمبزاف ونحبيم صحابي : عندي ج

 ؟تتفاىم معاىم ولا تتضاربوا :س
 ما نتضارب مع حتى واحد.:ج

 في لقرايا؟ مميح :راكس
 إيو نحب نقرا. :ج

 :شكون إيعاونك في حل التمارين؟س
 بابا.:ج

 واش راك حاب تولي كي تكبر؟س: 
 مراض بالقمب كيما ماما المي ماتت.نحب نولي طبيب باه نداوي الناس المي ج: 

 علاش ماماك ماتت بسبب مرضيا بالقمب.س: 
 إيو.ج: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 المقابمة كما وردت في الحالة الرابعة: . ث
 المحور الأول:  البيانات الشخصية:

  الثالثةالمرتبة بين الإخوة:                             نجوىالاسم: 
 ابتدائي رابعةالمستوى الدراسي:ال            الجنس: أنثى                

  00سنوات                        السن عند وفاة الأم: 10السن:
  02عدد الإخوة:

 :المحور الثاني: البيانات العائمية
 باباك عاود الزواج كي ماتت ماماك؟س: 

 .ودش الزواجما عا ج:
 ؟راكي حابة يعاود باباك الزواج س:
 حابة يتزوج بابا بأمرة المي نحبيا والمي تكون حنينة معايا ومع خواتاتي.إيو. راني  ج:

 باك؟ك امراة وراكي حابة يتزوج بيا باكاينة في بال س:
 .إيو، خالتيج: 

 ومعا من راكي عايشة في الدار؟س: 
 : راني عايشة مع بابا وخواتاتي.ج

 ؟وشكون المي راىوا يدير بالوالوا عميكم وعمى الدارس: 
 .ي لكبيرة ىي المي الدير شغل تع الدارخت ج:

 ؟تحبي الدار المي راكي عايشة فيياس: 
 .ما نحبش الدار المي راني عايشة فييا عمى خاطر تنقص ماما فييا ج:

 ؟راىي علاقتك مع باباك وخواتاتككيفاش  س:
 .علاقتي بينيم كامل مميحةج: 

 ؟تحبيو بزاف في عايمتكوشكون المي س: 
 نحبيم كامل. ج:



 ؟كيفاش  يتعامموا معاك فالدار س:
 .ايعامموني مميح، بابا برك ساعات كي يكون مقمق يبدي يعيط عمينا ج:
 

 :المحور الثالث: بيانات حول المعاش النفسي
 كيفاش كانت حالتك كي ماتت ماماك؟ س:
 ما كنتش كامل مميحة كنت نبكي بزاف وقدرتش كامل نسكت. ج:

 يا واش الديري؟و كي تتفكري س:
 نبكي. ج:

 راكي حاسة بالوحدة ولا حاجة راىي ناقصاتك؟ س:
 إيو، تخصني ماما. ج:

 راكي تعاني من مشاكل في صحتك، يعني إلا عندك كاش مرض ولا راكي تمرضي بزاف؟س:
 لا لا ماعندي حتى مرضج: 

 ؟الماكمة راك تاكمي مميح وترقدي مميحس: 
 نقدرش كامل نرقد ولا ناكلناكل مميح ونرقد  مميح بصح كي نتفكر ماما ما ج: 

 واش ما لحاجة المي تفرحك؟س: 
 ما تفرحني حتى حاجة.ج:

 المحور الرابع: البيانات المدرسية
 : كيفاش تحسي روحك في المدرسة؟س
 : نحس روحي مميحة خير من الدار، خاطراش ىنا نتلاقى بصحاباتي.ج

 : تحبي المعممة نتاعك؟س
 الفرنسية و المعمم تع الأمازيغية، خاطراش ىما كاما ملاح معايا: نحبيا وحتى المعمم نتاعي تع ج

 افي المدرسة؟ اعندك صحابات ىن س:
 : إيو عندي بزافج

 ؟تتضاربي معا ىم ولا متفاىمين : س



 تقمق بزاف كي يسقسوني عمى ماما وين راىي.ن : متفاىمين بصحج
 راكي مميحة في القرايا؟ا: س
 ش مميح.بوساعات ما نجي: كل خطرة كيفاه ساعات مميحة ج

 يعاونك في حل التمارينإ: شكون س
 : حتى واحد.ج

 : واش راكي حابة تولي كي تكبري.س
 : نحب نولي معممة ونقري في الابتدائية.ج
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 المقابمة كما وردت في الحالة الخامسة: . ج
 المحور الأول:  البيانات الشخصية:

  الثامنةالمرتبة بين الإخوة:          الاسم: فؤاد                   
 الثالثةالجنس: ذكر                           المستوى الدراسي:

   الثامنةالسن عند وفاة الأم:                              12السن:
  10عدد الإخوة:

 :المحور الثاني: البيانات العائمية
 باباك عاود الزواج كي ماتت ماماك؟س: 

 عاود الزواج. إيو: ج:
 شحال قعد باباك باه عاود الزواج؟س:  

 .بابا عاود الزواج بعدما ماتت ماما بعامج: 
 ؟كنت حاب يتزوج باباك س:
 .Normalج:

 معا من راك عايش في الدار؟وس: 
 راني عايش مع باب ومرتو وخاوتي. ج:

 ؟تحب الدار المي راك عايش فييا س:
 .ماما ماكشيا ماتت شالدار عمى خاطر  ىذيك مانحبش ج:

 ؟تت ماماكاشكون المي راىوا يتولى في تربيتك بعد ما م س:
 .مرت بابا ىي المي تغسمي حوايجي وتمدلي ناكل كي نكون جيعانج: 

 ؟مرت باباك تعاممك مميحس: 
 .إيو تعاممني مميح ج:

 ؟تحبيا س:
 .مانحبيا مانكرىيا ج:



 ؟باباكراك حاب تعيش معاكم مرت س:
 إيو راني حاب.ج: 
 ؟كيفاش راىي علاقتك مع باباك وخاوتكس:
 مميحة بزاف.ج: 
 ؟شكون المي تحبوا بزاف في عايمتكس:
 نحب بابا وخاوتي.ج: 
 ؟كيفاش يتعامموا معاك في الدارس:
 إيعامموني كامل مميح.ج: 

 
 المحور الثالث: بيانات حول المعاش النفسي:

ال لا حظنا تغيرا ماماك؟ فنحن عندما طرحنا عميو ىذا السؤ كيفاش كانت حالتك كي ماتت  س:
وىنا  ،الشديدعميو الحزن  وبداعيناه بالبكاء  وجيو وامتلأت احمرحيث  واضحا عمى وجيو،

 ير السؤال وىذا حفاظا عمى سلامتو النفسية.يإلى تغ اضطررنا
 راك تعاني من مشاكل في صحتك، يعني إلا عندك كاش مرض ولا تمرض بزاف؟ س:
 .لا لا الحمد لله لا باس عميا ج:
 ؟الماكمة راك تأكل مميح و س: 
 .ما نكمش  خاطراش ما تعجبنيش الماكمةج:  
 وفي الميل راك ترقد مميح؟س:  

 باه نرقد. ما نرقدش في اليمي نقعد  نتفرج في التمفزيون حتى يجيني نعاسج: 
  ؟واش ما لحاجة المي تفرحكس:
 . ما علاباليش ج:

 المحور الرابع: البيانات المدرسية:
 كيفاش تحس روحك في المدرسة؟س: 

 .مميحنحس روحي  ج:



 نتاعك؟ تحب المعممس:
 .انا بزافىو مميح معا و إيو نحب ج:

 عندك صحاب ىنا في المدرسة؟ س:
  .إيو، عندي صحابي ج:

 واحد؟ غير صاحبعندك س:
 إيو.ج: 
 علاش ما عندكش بزاف.س:

 ىكذاك خطراش مانتفاىمش معاىم والمي يزعفني نظربوا.:ج
 راك مميح في القرايا؟: س
 شويا برك.: ج

 شكون المي يعاونك في حل التمارين؟:س
 حتى واحد.:ج

 واش راك حاب تولي كي تكبر؟: س
 .نحب نولي طيار:ج
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