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 كل�ة ش(�

 ال��� لله ��ا ی��غي ل�لال وجهه وع
	� سل�انه

 ن��� الله تعالى ون/.-ه ون+*ع(�ه على ت&%	قه ل�ا في إع�اد ه�ا الع�ل

فال��� لله رب العال�(0                                                                                

�� رس&ل الله عل	ه أف>ل ال9لاة وال+لام                ون9لي ون+ل� على أش-ف خل4 الله م�       

وأت� ال*+ل	� وعلى اله وص��ه أج�ع(0             

ه�ا ن*&جه D/.- ال�BCل إلى الل�ان �انا له�ا الف>ل في ت-?(*�ا وتعل	��ام0 قال الله ف(  

 "ولا تقل له�ا أف ولا ت�ه-ه�ا وقل له�ا ق&لا �-�Bا"

                                                                                وال�انا الأعCاء         

�ی0 ��ا ن*ق�م Dال/.- ال�BCل إلى �ل م0 ساع�نا في ان�از ه�ا الع�ل والى ج�	ع الأسات�ةال       

  0)Kف مع�ا ��احNا م�ه� ص�ق ال*عامل وال*عا�P++- ل�یه� وح	ا ت�D ساع�ونا 

�ا      خاص إلى الأس*اذة الفاضلة ج�ی�T عS	فة ال*ي �انQ ل�ا ع&نا في دراس*و ش.- و تق�ی-   

وآخ- �ل�ة ن*&جه بها إلى �ل ال�عل�(0 والأسات�ة ال�ی0 تل��نا على أی�یه�                                

له� ال-فعة  للهوال�ی0 له� الف>ل في أن ن\&ن إن شاء الله م0 ح+�اته� وفي ص�ائفه� وال�ی0 ن+أل ا   

 وان ^�عل �*ابه� في عل((0 والف>ل �له لله.

 "ك0 عال�ا فإن ل� ت+*�	ع ف\0 م*عل�ا فإن ل� ت+*�	ع فأح` العل�اء فإن ل� ت+*�	ع 

 فلا ت�غ>ه�"
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 01. الله ال�ح�ان ال�ح�.

على س(�نا م��� ال�c*ار.ال��� لله فال4 الأن&ار وجاعل الل(ل وال�هار ث� ال9لاة وال+لام   

 ال��� لله ال�T وفق�ي له�ا ول� أك0 لأصل إل	ه ل&لا ف>ل الله علي أما Dع�:

عCوجل م0 دواعي الفc- والاع*Cاز أن نه�T ث�-ة جه�نا له�ا الع�ل ال�*&اضع إلى م0 قال ف(ه�ا الله  

"واخفf له�ا ج�اح ال�ل م0 ال-ح�ة وقل ر?ي ارح�ه�ا ��ا ر?	اني صغ(-ا"   

9ي له� الف>ل.ى أمهات�اوDgائ�االأعCاء حف
ه� الله ورعاه� إلى أخ&ات�ا واخ&ات�ا وس��نا في ال�ن	ا ولا ن�إل  

(لإلى �ل الأص�قاء ورفقاء ال�امعة دون اس*�Kاء إلى �ل م0 أنار ل�ا ال�-4B في سP(ل ال*�9  

*ف
�ا ب��-اه� في ي الله واحول& Dق�ر +D	h م0 ال�ع-فة أسات�ت�ا ال\-ام والى �ل ال�ی0 ن�Pه� وP�B&ن�ا ف

 قل�Pا.

 إلى �ل م0 ^ق�ر العل� وB+عى في Nل�ه إلى �ل م0 ذ�-ه� القل` ون+اه� الل+ان.

 الله� ^+- أم&رنا م0 ال(&م

 وز0B نف&س�ا Dال�ل�

 وأك-م�ا Dالعل� 

 ^ا رب العال�(0
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 ع�
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 1/ مق
مة:


�ة و تع*P- م~س+ة هامة تع*P- ال��رسة الP(�ة الأول	ة ال*ي ی*لقى ف(ها الف-د خP-ات تعل	�	ة و ت-?&Bة م�

�*عل� ال�T ^ع� في ح	اة الف-د و ت\�0 أه�(*ها في ال�فا� على تق�مه و ت�&ره إذ ت�� على الإه*�ام Dال

ل�*عل� ال�ع-%	ة ام.ان	ات و Nاقات ا أساس الع�ل	ة ال*عل	�	ة ال*عل�	ة،فه�ه ال-ؤBة ت�� على اس*غلال �ل

 و ال&ج�ان	ة و ال+ل&�	ة.                                  

ن+ان 9Dفة ح(� ^/غل م&ض&ع ال�افy	ة ح(Cا �P(-ا في ال��&ث و ال�راسات لأه�(*ها في ح	اة الإ    

ة 9Dفة �ل	ة ال*عل	�	عامة و ح	اة ال�ل�ة و ال�عل�(0 و ال�-ش�ی0 و ال��ی-0B و �ل م0 له علاقة Dالع

                            .0)Kف ال�اح-N 0ا م-)P� اه*�اما Qلاق � خاصة،ح(


- إلى ال�افy	ة على أنها ال��-�ات ال*ي تقف وراء سل&ك الإن+ان،أT ی��� ع0 ال+ل  �Bو T-/ك ال�&

    في مc*لف م�الات ال�	اة و ال�P+^ T` الان�فاع ن�& ه�ف م��د.               

ي ال�*عل� و ت�عله و لل�افy	ة أن&اع ع�ی�ة م0 ب(�ها دافy	ة ال*عل� ال*ي ت��د ال�اقة الانفعال	ة ال\ام�ة ف   

لى أن دافy	ة ^+*�(` لل�&قف ال*عل	�ي ،ل�ل� أك�ت مع
� ال�راسات و ال��&ث ال*-?&Bة و ال�ف+	ة ع

ارة ع0 م�اولة سي ،و ه�ا الأخ(- ه& ��ال*عل� ال�-تفعة أو ال��cف>ة ق� ت~ث- في م+*&� ال*&اف4 ال�را

Pة داخل ال	ارجي و ال�اخلي و اش�اع حاجاته ال�ف+cه ال�	مع م� z	\*ال�*��رس ال �ة و ال*ل�(	ة ال��رس�)

 ه& دل(ل على ت�*ع ال*ل�(� �9Dة نف+	ة ج(�ة.                  

�راسي و ال*&اف4 الل�ل� ن+عى في ه�ه ال�راسة إلى مع-فة إذا ما �انQ ه�اك علاقة ب(0  

ع�ا ل�cة مق+�ة دافy	ة ال*عل� ل�� تلام(� س�ة ال-اDعة م0 م-حلة ال*عل	� الاب*�ائي،خلال ات�ا

 كالآتي : 
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 _ال!ان> ال;:��:

���7 على ثلاث ف78ل :"   

، ث� اه�	ة و العام لل��� ال�T ق�م�ا %	ه الاش.ال	ة ث� الف-ض	ات لل���الف9ل الأول خ9} للاNار 

 أه�اف ال��� و في الأخ(- ت��ی� ال�فاv	� الإج-ائ	ة و ال�راسات ال+اDقة.

ل�*غ(-، مفه&م أما الف9ل الKاني خ9} لل�*غ(- الأول و ه& دافy	ة ال*عل� و ت�اول ه�ا الف9ل ت�ه(� ل

افy	ة، ث� علاقة ال�افy	ة لل*عل�، ث� ال9cائ} ال*-?&Bة لل�عل� ال�K(- و دوره لل� ال�افy	ة، ث� مفه&م ال�افy	ة

ل�، و أخ(- إلى أسال(` Dال*عل�، ث� و{	فة ال�افy	ة لل*عل�، و اس*-ات	�	ة اس*Kارة دافy	ة ال*لام(� ن�& ال*ع

 ت�&Bع ال�K(-ات و إثارة ال�افy	ة لل*عل�، و خلاصة ال�*غ(-.

-، ث� مفه&م ال*&اف4، } لل�*غ(- الKاني و ه& ال*&اف4 ال�راسي و ب�أنا ب*�ه(� لل�*غ(أما الف9ل الKال� خ9

ال�راسي، ث� م
اه-  ث� مفه&م ال*&اف4 ال�راسي، ث� أDعاد ال*&اف4 ال�راسي، و الع&امل ال*ي ت~ث- في ال*&اف4

ل�راسي, و أخ(-ا &اف4 اال*&اف4 ال�راسي، و ت�-ق�ا ��ل� إلى مفه&م س&ء ال*&اف4 ال�راسي وم
اه- س&ء ال*

 إلى دور الإرشادال�ف+ي في ت�ق(4 ال*&اف4 ال�راسي ل�� ال*لام(�، وخلاصة لل�*غ(-. 

 

 _ال!ان> ال����قي:

في ه�ه ال�راسة ل� نق� ب*ق�^� ال�ان` ال*�P	قي و ه�ا ن
-ا لل
-وف ال�9	ة ال*ي م- بها العال� 

(�اني له�ه ال�راسة وتق�^� ن*ائج لف-ض	ات�ا جائ�ة �&رونا  وال�T تع�ر عل(�ا ال�	ام Dالع�ل ال�

.hفق T-
  ال�ق*-حة ل�ا Nل` م�ا الاك*فاء ب*ق�^� ال�ان` ال�
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-2الإش(ال�ة:إن الع�ل	ة ال*عل	�	ة هي الاج-اءات و ال�/اNات ال*ي ت��ث داخل الف9ل ال�راسي وال*ي 

في ی*\&ن ته�ف إلى إك+اب ال�*عل�(0 مع-فة ن
-Bة أو مهارة ع�ل	ة أو ات�اهات ا^�اب	ة فهي ن
ام مع- 


	� �م0 م�خلات ومعال�ة ومc-جات فال��خلات هي ال�*عل�(0 وال�عال�ة هي الع�ل	ة ال*�+	�	ة لل*

ع*P- أنها �ل تأث(- ال�عل&مات وفه�ها وتف+(-ها أما ال�c-جات ف*�Kل في تB-cج تلام(� أكفاء م*عل�(0 و ت

وB*>�0 ه�ا ال*��ی�  ^��ث ب(0 ال�*عل�(0 وBه�ف إلى ال*غ((- في ال\	S	ة ال*ي ^+ل� وفقها الف-د الآخ-

- في سل&�ه�.            الاق*9اد^ة ال*ي ت~ثفي إNار الـ*أث(- ال�*�ادل ب(�ه� Dاس*�Kاء الع&امل الف(�BC	ة و 

                                                                 

عل� م+*�- م�� فال*عل� ^ع*P- ش-� أساسي ل*\	z الان+ان مع م�	�ه ال�y^ T	� %	ه فه& ع�ل	ة ت  

ار اس*�اDاته ولا ی*&قف 
� وق*ه وcB*ولادته وح*ى م�اته،ف(*عل� �	z ^�اف� على سلام*ه وح	اته و�	z ی�

D ي�	اته في ال+ل� ال*عل	ال ح&N ة تعل� م+*�-ة	ل في ع�ل
� أنها تع*P- على م-حلة واح�ة،فالف-د ^)�

لاحقة،ففي ه�T كأول ال�-احل ال*عل	�	ة ال*ي ی*&قف عل(ها إلى ح� Dع(� ال��اح في ال�-احل ال*عل	�	ة ال

ع�اداته العقل	ة ات والعادات ال+ل&�	ة الأساس	ة وت��	ة ق�راته واس*ال�-حلة ^.*+` ال�فل مc*لف ال�هار 

واك*+اب ال\K(- م0 ال�(&ل و الات�اهات في ال�	اة واك*+اب ال�هارات الأساس	ة لل*عل�.                  

                                            

�Bها ع�ة ع&امل ال*عل� ل	+Q ع�ل	ة سهلة و?+	�ة،بل هي ع�ل	ة معق�ة وم*/�عة وت�خل ف(ها وفي ت\&  

*&ف- في ال�*عل� ى ذل� فإنّه لا ^�.0 أن ت��ث أ^ة ع�ل	ة تعل� ما ل� توع�ل	ات مع-%	ة وعقل	ة،Dالإضافة إل

\&ن داخل	ة أو ع&امل وش-و� وق&� ت�فعه وت&جهه ن�& ال*عل� وNل` ال*&اف4 ال�راسي،ه�ه الق&� إما أن ت

ف(&ن �ف� ال�ع- خارج	ة فق� ت\&ن عاملا داخل	ا ناDعا م0 ال�*عل� أو خارج	ا ت�فعه لل*عل�.  وق� أك� عل�اء ال

                   على أنّ ال*عل� لا ^��ث إلا D/-و� فع�ل	ة مع(�ة وم0 ب(�ها ما ^ع-ف Dال�افy	ة لل*عل�.

                                                                                                      
) 2008~2007( ب0 ی&سف آمال                                                                         
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.   

ال�افy	ة Dأنها:{حالة داخل	ة  1990وق� ع-ف م�9لح ال�افy	ة تع-Bفا م*ع�دة فق� ع-ف ب(ل- س*&مآن     

 ت+*K(- سل&ك الف-د و تع�ل على اس*�-اره و ت&ج(هه ن�& ت�ق(4 أه�افه}.                

�-ك ال+ل&ك أما ال�عا^�ة فق� ع-ف ال�افy	ة Dأنها:{ ��اراة ع0 حالات داخل	ة وخارج	ة للع>&Bة ال*ي ت  

�ف}.           وت&جهه ن�& ت�ق(4 ه�ف أو غ-ض مع(0،و ^�اف� على اس*�-ارB*ه ح*ى ی*�ق4 ذل� اله

                                                                       

/ع- بها و م0 ذل� ^�.0 الق&ل أن ال�افy	ة تعP- ع0 ه�ف مع(0 م0 أجل خفf حالة ال*&ت- ال*ي ^     

الف-د و به�ف ت�ق(4 ال*&ازن الP(&ل&جي ال�ف+ي ل�^ه.                                                    

                                                

}.248~2005{أح�� م���الCغPي                                                                 

-ارBة ال+ل&ك و أما ال�افy	ة لل*عل� فهي ال�الة ال�اخل	ة لل*عل� ت�-ك سل&�ه و أداءته وتع�ل على اس*� 

ه  وو�	ه -ف*ت&ج(هه ن�& ت�ق(4 ه�ف أو غا^ة م��دة ��ا أنها ت�-ك أف\ار ال�*عل� و معارفه و ب�اءا ل�ع

ة ح(� ت~دT لل�*عل� وان*�اهه،و تلح عل	ه ل�&اصلة الأداء والاس*�-ار %	ه لل&ص&ل إلى حالة ال*&ازن ال�ع-%	

ة وت�ق(4 ذاته و لاس*غلال أق9ى Nاقاته في أT م&قف تعل	�ي ^/*-ك %	ه به�ف إش�اع دوافعه لل�ع-ف

                                           ت���ه لل&ق&ع في الف/ل.                                    

                 

}. 132~2004{ نا^فة ق�امي                                                                    

   

ل*عل� ح(� �لة إثارة و م+ان�ة لل+ل&ك و ت&ج(هه ن�& ه�ف او م0 خلال �ل ذل� فإن ال�افy	ة تع*P- ع  

� لا تلاح� م�اش-ة و أن مع-فة درجة ال�افy	ة أم- Dالغ الأه�	ة Dال�+�ة لع�ل	ة ال*عل	� و ال*عل� وهي �ال*عل	

ا الأخ(- إن�ا ن+*�ل عل(ها م0 خلال ع�ة م~ش-ات و م0 ب(�ها م~ش- ال*&اف4 ال�راسي ح(� ^ع*P- ه�

 في الع�ل	ة ال*عل	�	ة ال*عل�	ة.                                                             ع�9-ا هاما
}.2007~2008{ب0 ی&سف آمال                                                                          
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و    رجيال*\	z مع م�	�ه الcا�*��رس و ق� عّ-ف ال*&اف4 ال�راسي Dأنه :{ه& م�اولة ال*ل�(� ال   

 ال�اخلي و إش�اع حاجاته ال�ف+	ة داخل الP(�ة ال��رس	ة}.                                    

لى ت�9(له و ^عّ-ف ا^>ا على أنه :{دل(ل على ت�*ع ال*ل�(� �9Dة نف+	ة ج(�ة ال*ي ت�ع.� ع    

)P� صغ(-ا أو �على م+*&اه ال�راسال�راسي و الأكاد^�ي و مه�ا �ان ال*ل�( -
ي فه& ^�اول -ا و Dغf ال�

سي}.    ت�ق(4 ذاته،ف�افy	ة ال*عل� ال�-تفعة أو ال��cف>ة ق� ت~ث- في م+*&� ال*&اف4 ال�را  

وق� ح>ى م&ض&ع ال*&اف4 ال�راسي اه*�اما �P(-ا مN 0-ف الع�ی� م0 العل�اء ح(� ی-�:    

&اف4 ال*&اف4 ال�راسي ل�یه� انcفاض في ال* }: Dأن ال�ی0 ^عان&ن م0 م/.لات2005{�	+ى ورش&ان 

ل� الع��ات و الاج*�اعي و الاض�-اDات ال�ف+	ة،^+*�عي Dال>-ورة إلى إ^�اد حل&ل ت�.�ه م0 م&اجهة ت

اته و ر��اته ال�/.لات و تع�یل سل&�ه �Dا ی*لاءم في تل� ال
-وف و خاصة ال��ی�ة عل	ه و إش�اع حاج

في الاش�اع العام  و ت�ق(4 ال*&اف4 ال+&T،فال*&اف4 ال+&T ه& الاع*�ال وB+*ع(� حالة الاتCان و الان+�ام

��رس م~ش- لل�وافع و ل	� اش�اع دافع  واح� على ح+اب ال�وافع أخ-�،وعل	ه ال*&اف4 ال�(� ل�� ال�*

ض	ة في ا^�ابي و دافع ق&T ی�فع  Dه لل��اح و م0 ناح	ة أخ-� ت�.�ه م0 ب�اء و ت\&0B علاقات م- 

ة،ك�ا أنه �رس	ة عامة و مع رفاق ال9ف و ال�عل�(0 و ال*أقل� و ال��هاج ال�راسي 9Dفة خاصالP(�ة ال�

4 ال�راسي.       ی~ث- على ص�*ه ال�ف+	ة و الاج*�ا�	ة و ت\امله الاج*�اعي ال�T ب�وره ^�ق4 له ال*&اف

                                         

ة ال*ي ت+عى ل*ل�(� و اس*�-اره Dال�راسة و م0 الأم&ر الأساس	فال*&اف4 ال�راسي م�ل` أساسي ل��اح ا 

ل�راسي خاصة ل�� الع�ل	ة ال*-?&Bة ال*عل	�	ة إلى ت��	قها ل�� ال*لام(�،ح(� یCداد ال��ی� ع0 ال*&اف4 ا

Dع� ال�-ور PcD-ة  ال*لام(� ال�قPل(0 على الام*�انات ال-س�	ة �اإم*�ان شهادة ال*عل	� الاب*�ائي ال�T ^أتي

ل�افy	ة إذ أن Dع>ه� تعل	�	ة ت�*� ل+�&ات لأن ال*لام(� ^أت&ن إلى ال9ف ال*عل	�ي B&*+�Dات مc*لفة م0 ا

 ^�&رون دافع(*ه� وال�عf الاخ- ی�ق(ها على حالها.       

ال�افy	ة  ما ل�^ه م0 دافy	ة ن�& ال�راسة ��ا ی�
- إلىإن ن�اح ال*ل�(� دراس	ا ی*&قف على مق�ار     

Dأنها ال��-ك الأساسي ل+ل&ك ال*لام(� ن�& ال*ف&ق و ال��اح و الاس*�-ار في ال*عل�.  
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اته و ^�.0 ذ�- Dعf ه و ق� تع�دت ال�راسات ال�ه*�ة ��Dال ال�افy	ة و ال*&اف4 ال�راسي       

عة و ) أن ه�اك ف-ق ق&T ب(0 ذوT دافy	ة ال*عل� ال�-تف2004ة شف(4 ال�راسات ح(� أك�ت دراسة (علاون

��رسة.             ب(0 دافy	ة ال*عل� ال��cف>ة ح(� ^.&ن ذوT دافy	ة ال*عل� ال�-تفعة أكK- ن�احا في ال

                                                                        

ل&ن ��D^ة أكK- مD 0الإضافة الى ذل� فق� ب(0 (سان*-وك) أن الاف-اد ال�ی0 ل�یه� دافع م-تفع لل*عل� ^ع�  

ن�احه� أقل م0  غ(-ه� و ^�قق&ن ن�احا أكK- و أن الأف-اد ال�ی0 ی*�(Cون ب�افy	ة لل*عل� م�cف>ة ^.&ن 

                                      �N&حاته� ال��	�	ة.                                             
)2008_2007(ب0 ی&سف آمال                                                                             

4 ال��اح و على ض&ء ما ذ�- م0 مع�	ات و ن
-ا لأه�	ة ال*&اف4 ال�راسي و دافy	ة ال*عل� في م�� ت�ق(

�&ج&دة ب(0 ال�افy	ة م(� ،تع*P- ال�راسة ال-اه�ة م�اولة ل�ع-فة PN	عة العلاقة الال*&ف4 في ال�راسة ل�� ال*لا

 لل*عل� و ال*&اف4 ال�راسي.  

                                               

أما %	�ا ^c} ال*+اؤل ال�T س&ف ن�اول الإجاDة ع�ه في ه�ه ال�راسة فه& �الآتي:    

ال�راسي ل��  ات دلالة إح9ائ	ة ب(0 ال�افy	ة لل*عل� و ال*&اف4_ هل ت&ج� علاقة ارت�اN	ة ذ

 تلام(� ال+�ة ال-اDعة م0 م-حلة ال*عل	� الاب*�ائي؟
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 3/ف�ض�ات ال
راسة:

 

 أ/الف�ض�ة العامة:

�ة ال-اDعة م0 لل*عل� و ال*&اف4 ال�راسي ل�� تلام(� ال+ _ت&ج� علاقة N-د^ة دالة اح9ائ	ا ب(0 ال�افy	ة

 م-حلة ال*عل	� الاب*�ائي.

 ب/الف�ض�ة ال!aئ�ة:

 �Cعة اب*�ائي تعDال+�ة ال-ا �ة لل*عل� ل�� تلام(	yا في ال�اف	ل�*غ(- ال���. _ت&ج� ف-وق دالة اح9ائ  

ل�*غ(- ال���. اDعة اب*�ائي تع�C _ت&ج� ف-وق دالة اح9ائ	ا في ال*&اف4 ال�راسي ل�� تلام(� ال+�ة ال-   

 

 4/أه
اف ال
راسة :

دراس*�ا إلى  م0 ب(0 الأه�اف ال-ئ	+	ة ل\ل دراسة ه& ال&ص&ل الى ن*ائج ج(�ة وg^�اب	ة ل�ا ن+عى في

-اDعة م0 م-حلة ال\/ف ع0 العلاقة ال�&ج&دة ب(0 ال�افy	ة لل*عل� و ال*&اف4 ال�راسي ل�� تلام(� ال+�ة ال

ال	ةالاب*�ائي ون+عى إلى الإجاDة ع0 ف-ض	ات ال��� و ال*+اؤلات ال&اردة في الإش.ال*عل	�   

*�ائي.   _ت��ی� م�� العلاقة ب(0 ال�افy	ة لل*عل� و ال*&اف4 ال�راسي ل�� تلام(� ال+�ة ال-اDعة اب  

       _إ^�اد و ت��ی� الف-وق في ال�افy	ة لل*عل� ب(0 ال��+(0 م0 ف�ة ع(�ة ال�راسة.            

_إب-از الف-وق في ال*&اف4 ال�راسي ب(0 ال��+(0 م0 ف�ة تلام(� ال-اDعة اب*�ائي.      
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 5/أه��ة ال
راسة:

ال*&اف4 � و ت\�0 أه�	ة ه�ه ال�راسة في م�اولة ال\/ف و ت&ض	ح العلاقة ب(0 مفه&م ال�افy	ة لل*عل

�	ة ال*عل�	ة و ال�راسي Dاع*�اره� أه� س�ات ش9c	ة ال�*عل� و ع&امل ذو أه�	ة �P(-ة في الع�ل	ة ال*عل	

 ال*فاعل ال��رسي و ت*>ح أه�(*ه م0 خلال:

إلى ت��	ة دافع(*ه�  _ت&�	ة الأول	اء في اش�اع حاجات أب�ائه� ال�ف+	ة و ت&افقه� ال�ف+ي ال�T ی~دT ب�وره

 أو الع.�.

از ال�ور الا^�ابي لل*&اف4 في ال��ال ال�ف+ي ع�&ما و في ال�ان` ال�راسي خ9&صا._إب-   

&اف4 ال�راسي في زBادة _ت+اه� ه�ه ال�راسة في لفQ  ان*�اه ال�+~ول(0 في ال�~س+ات ال*-?&Bة الى اه�	ة ال*

 دافy	ة ال*عل�.

.�Bة لل*عل� في م�ال ال*�ر	yة ال�اف	أه�D 0)ة ال�عل�	ت&�_ 

:.�dفا�
ی
 ال� 6/ت

و على ه�ا ت�*&T �ل دراسة على ج�لة م0 ال�فاv	� ال&اج` ت��ی�ها وفقا للغ-ض ال�T جاءت م0 أجله ،

 الأساس اع*��نا في ه�ه ال�راسة ال�فاv	� ال*ال	ة:

 أ/ال
اف�Cة لل�عل.:

الأع�ال  از:أن ال�افy	ة لل*عل� Dأنها ال-��ة ال�+*�-ة لل+عي الى ال��اح و ان�1988ع-ف ادوارد  م&راني 

&� م0 ال�y9ة و ال*غل` على الع��ات D.فاءة و Dأقل ق�ر م�.0 م0 ال�ه� و ال&قQ و Dأف>ل م+*

 ال*عل�.

).D )2011_17ال�اج ف-وجة                                                                 

ل�*عل� الة ال�اخل	ة ع�� اتع-zB ثائ- اح�� ��ارT :هي حالة خاصة م0 ال�افy	ة العامة ت/(- الى ال�

*ى ی*�ق4 .ت�فعه الى الان*�اه لل�&اقف ال*عل	�	ة و الا¡�ال عل(ها ب�/ا� م&جه و الاس*�-ار %	ه ح  



 
 
 

 
).20_2008(��ارT ثائ- أح��                                                                           
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 ال�ع�f6 الإج�ائي:

(ها ال*ل�(� Dع� ت�P(4 تع*P- ال�افy	ة لل*عل� اج-ائ	ا في ال�راسة ال�ال	ة انها ال�رجة ال\ل	ة ال*ي ی*�9ل عل

 م�	اس ال�افy	ة لل*عل� .

 ب/ال�7افF ال
راسي:

ل*عل	�	ة ج�	ع ج&ان` الع�ل	ة ا ه& م�اولة ال�ال` ال*فاعل و ال*&اصل و ال*لاؤم داخل ح�-ة ال�راسة مع

�انات c�D*لف ج&انPها م0 م�رس(0، و ج�اعة الاق-ان و م�اهج ال�راس	ة ، و إدارة م�رس	ة، و ن
ام الإم*

� ^+اه� ذل� في م&اجهة م*�ل�ات الP(�ة ال�راس	ة، و Dال*الي رضا ال�)�D ،ه ال�&ان`  ال`و غ(-ها�ع0 ه

)736، 2012(م�+0 م��� معالي،                                 و ق�اع*ه بها .                        

 ال�ع�f6 الاج�ائي:

*&اف4 ال�راسي و في دراس*�ا فهي ال�رجة ال\ل	ة ال*ي ی*�9ل عل(ها ال�+*�(` Dع� ت�P(4 م�	اس ال

).1979(ل(&ن��ان   
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 7/دراسات سا1قة:

 أ- ال
راسات الRاصة ب
اف�Cة ال�عل. :

 1/دراسة الlاحG ش7 1967: 

��ارة ت�	�  50م0 جامعة �&ل&مP	ا الام-B.	ة ت�Q ع�&ان دراسة عامل ال�افy	ة لل*عل� و ف� صاغ 

م�	اس ة على ال�افy	ة و قام ��Dعها Dالاس*عانة ��D	اس ال�افy	ة وال/9c	ة و�انQ ه�ه ال�yارات م&زع

 ف-عي و ق� تQ�)P ن*ائج ال�راسة وج&د وج&د  خ�� ع&امل وهي �الاتى :

. الات�اه الى الاع*-اف ال��اعي و ی*>�D 0ع�N f&حات العال	ة و ال�Kاب-ة والKقة Dال�ف�-   

�رسي .ال�اجة الى ال*&اف4 الاج*�اعي و ی*>�D 0عf ال�لاح
ات الاس*اذ وال*فاعل مع ال�/ا� ال�-   

ال` الاDاء والاسات�ة او ضغ&Nات ال�	اة .ال*\	z مع م�-   

)19.20ص 2014(قCق&ز سه(لة . زوقاغ                                                              

 


 رض7ان 1987:�� -2/دراسة م

Nال` Dال�-حلة  120قام ال�اح� ب�راسة علاقة ال�افy	ة �D+*&� ال*�9(ل ال�راسي ل�� ع(�ة م.&نة م0 

ت ال*�9(ل الKان&Bة ب�ولة الامارات الع-?	ة قام ال�اح� ب*ق+	� اف-اد الع(�ة الى م��&ع*(0 الاولى ذا

 س*�cم ال�اح� ل�	اس Dال��ة م0 مع�لاته� ال�راس	ة و D60ال��ة الى  50ال��cفf م�0 ت�9ل&ا على 

*�9(ل ال�-تفع ال�فy	ة و ق� �/فQ ال�*ائج على وج&د ف-وق ج&ه-Bة في ال�افy	ة ل9الح ذو� م+*&� ال

 فال�لاب م-تفعي ال*�9(ل �ان&ا اكK- دافy	ة . 

)84(ع�P الل�	z م��� خل	فة ص 
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 3/ دراسة الlاحG ون�aل 1998:

�ام ال�اح�  ح&ل العلاقات الاج*�ا�	ة وال�افy	ة في الإك�ال	ة و دور الاول	اء والاسات�ة الاق-ان ان9` اه*

راسة على ح&ل اه*�ام ال*لام(� ن�& ال�راسة وال�/ار�ة في ال�/اNات داخل الاق+ام و لق� ش�لQ ع(�ة ال�

ى الادوات :ت ال�*��ة الام-B.	ة و لق� اع*�� ال�اح� علتل�(� على م+*&� ال+�ة ال+ادسة Dال�لا^ا 164  

ول	اء . سل� ال*-اhD العائلي و سل� ف-عي ل��	اس ال��	h العائلي ل�	اس ادراك ال�ع� مN 0-ف الا  

 .  م�	اس ال�افy	ة ال��رس	ة ل�	اس الاه*�ام Dال��رسة 

س�ة ال*ق-B- ال�اتي ال*لام(� في الق+� ب&ا. الاه*�ام في الق+� �ان ب&اس�ة تق(	� الاسات�ة Dال�+�ة اه*�ام 

 ح&ل جه&ده� و ان*�اهه� في الق+� 

 . ن*ائج نهائ	ة ال+�ة ال+اDقة ل�	اس ال�افع لل*عل� 

 و ت&صل ال�اح� الى ال�*ائج ال*ال	ة :

	�ا ^c} . وج&د علاقة دلالة اح9ائ	ة ب(0 ال�ع� العائلي ، ح(� ب�� ال��&ر م+*&� عالي م0 الاناث %

الاه�اف الاكاد^�	ة. PN	عة   

 . ال*-اhD العائلي و ادراك ال�ع� م0 الاسات�ة م~ش-ات إ^�اب	ة للاه*�ام Dال��رسة. 

 . وج&د علاقة دلالة اح9ائ	ة ب(0 ال�ع� العائلي وال�ع� الاكاد^�ي.

)27ص D)2011ال�اج ف-وجة                                                                      
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 ب- ال
راسات الRاصة 1ال�7افF ال
راسي: 

) 1ع;7ان ال�7افF لل�لاب Jou. Y. & fukada. H .1996دراسة ج7 فn7اد ( -1-

  : ال�8;��� في ال�ا1ان

ی�رس&ن في ال	اDان ، و?لغQ الع(�ة ه�فQ ه�ه  ال�راسة الى اخ*�ار ت&اف4 ال�لاب ال9(�((0 ال�ی0 

) و ت� ت�9	فها في ار?عة N(UEHARAال�ا ، اس*�cمQ ال�راسة م�	اس ال*&اف4 ال�+*�cم م0 قPل (92(

مقای	� هي م�	اس ال*&اف4 العاNفي و م�	اس ال*&اف4 ال�راسي و م�	اس ال*&اف4 الاج*�اعي الKقافي و 

  ال��هج ال�&صفي ال*�ل(لي . م�	اس ال*&اف4 الP(�ي ، واع*��ت ال�راسة على

أ{ه-ت ال�راسة أن درجات ال*&اف4 الP(�ي �انQ أعلى م0 درجات ال*&اف4 على ال�قای	� الKلاثة الاخ-�، و 

 كان بل� ال��/أ عاملا م~ث-ا ذا دلالة فقD hال�+�ة لل�رجات على م�	اس ال*&اف4 الP(�ي.

  )718،2011(م��� ی&سف أح�� راش�،  

 ):.Gregory.& al، 1997دراسة (/2

^�.0 الغ-ض م0 ه�ه ال�راسة في ال*ع-ف على العلاقة ب(0 ال�+ان�ة ال&ال�^ة وال��	h الP(�ي و?(0 

- 5)أس-ة له� اNفال م0 س0 (585ال*&اف4 ال��رسي للأNفال و ق� ت\&ن ع(�ة ال��� م0 (

ل�احK&ن )س�ة م0 ال��&ر والإناث م0 أس- ام-B.	ة أصل اورو?ي و إف-Bقي و ق� اس*�cم ا11

الادوات ال*ال	ة : م�	اس الق+&ة في ال�عاملة ال&ال�^ة ، م�	اس ال�+ان�ة ال&ال�^ة و م�	اس ال*&اف4 

  ال��رسي .

هادئة وق� اسف-ت ال�*ائج ع0 وج&د علاقة سال�ة ب(D 0عf أDعاد ال�+ان�ة ال&ال�^ة (ال��اق/ة ال

وال*عل	� الفعال ) ول` ^ع� تB-P- ال�/.لات في ال*&اف4 ال��رسي ، وج&د علاقة سال�ة ب(0 ق+&ة 

العقاب في ال�+ان�ة ال&ال�^ة و?(0 ال�هارات الاج*�ا�	ة في ال*&اف4 ال��رسي ، علاقة م&ج�ة ب(0 

ل*&اف4 ال��رسي ، ه�اك ال��اق/ة الهادئة في ال�+ان�ة ال&ال�^ة و ب(D 0ع� ال�هارات الاج*�ا�	ة في ا

علاقة سال�ة ب(0 ق+&ة العقاب في ال�+ان�ة ال&ال�^ة و?(0 ب�ع� الان�از الاكاد^�ي في ال*&اف4 
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ال��رسي ، وأ{ه-ت ��ال� وج&د علاقة م&ج�ة ب(D 0عf اDعاد ال�+ان�ة ال&ال�^ة (الاح*&اء 

  وال�فءال&ال�T )و ب(D 0ع� الان�از الاكاد^�ي في ال*&اف4 ال��رسي. 
  ).2004(اورد في : م��� اب-اv	� ن .

  ):  jardel & Ciabrini 2000دراسة (-3

) س�&ات ���Dقة ال*-?	ة الاول	ة 7- 6اج-QB ه�ه ال�راسة ح&ل ال*\	z ال�راسي والاج*�اعي ل�� اNفال(

  Dف-ن+ا ح(� اخ*P- ال�احKان تأث(- ال�*غ(-ات الاج*�ا�	ة 

له~لاء ال*لام(� ���Dقة ال*-?	ة الاول	ة فS	�ا ^c} الP(�ة الKقا%	ة والأس-Bة على ال�+ار ال�راسي - 

الاج*�ا�	ة والأس-Bة فق� اخ� في اع*�ار ال�+*&� الاج*�اعي الاق*9ادT والأسال(` ال*-?&Bة للأس-ة ، أما 

  %	�ا ^c} ال*لام(� فق� قام ال�احKان ب�راسة ال�9ة العقل	ة في علاق*ه Dال*\	z الاج*�اعي وال�راسي .

ال�*ائج ال�*&صل ال(ها م0 خلال ه�ه ال�راسة أن ال��اح ال��رسي له علاقة Dال�9ة العقل	ة  وم0 ب(0

لل*لام(� ، ��ا ان ال9ع&?ات ال�راس	ة ال*ي تع*-ض ال*ل�(� لها علاقة دائ�ة مع م/اكل ال�9ة العقل	ة 

  ��& الاح+0 له�..ك�ا ا{ه-وا ��ال� ان الاسال(` ال+ل	�ة ال*ي ت�ارسها الاس-ة على اNفاله� ی�ع� ال


رnة  )   MOHANRAJ.R&LATH.2005(   دراسة م7ها ن�اجa ولاثا - 4�1ع;7ان ال���ة الاس�6ة ال

Fراسي: و علاق�ها 1ال�7اف
   ال

اسي ل�� ال�الغ(0 ، ه�فQ ال�راسة إلى اخ*�ار العلاقة ب(0 الP(�ة الاس-Bة وال*&اف4 ال��Cلي وال*�9(ل ال�ر 

)س�ة ، 16، 14،15)م-اهق(0 ت-اوحQ اع�اره� ب(0 (109وتألفQ الع(�ة م0 (  

Q )، وات�ع1962)،واس*�انه (1962تألفQ ادوات ال�راسة م0 م�	اس الP(�ة الاس-Bة : م�	اس م&س عام (

ال�راسة ال��هج ال&صفي ال*�ل(لي و اه� ن*ائج  ال�راسة وج&د علاقة ذات دلالة ب(0 ع&امل م��د للP(�ة 

 T-ة تأث- في ال*&اف4 الاسB-ة الاس�)Pوال*�9(ل ال�راسي ، وان ال T-ال*&اف4 الاسD ة ال�*علقةB-الاس


�ة و م&جهة ن�& الان�از .وال*�9(ل ال�راسي ، و ق� ادر�Q غالP	ة الع(�ة إن أس-ه� م*�اس.ة و م�   

                          

  )8ص2014(م-و� ع�ارة                    
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  ): .Uguak. Elias. Uli & Sundi 2006دراسة (/5 -

ال�ف+	ة ل�� ال�لاب الاجان` في  سعQ ه�ه ال�راسة إلى إ^�اد تف+(- ال*&اف4 ال�راسي وال�الة - 

م�رسة عال�	ة في �&الاامP&ر �Dال(BCا ��*	�ة لل+ل&ك ال*&افقي ، ��ا �انQ ه�ه ال�راسة م&جهة 

ن�& اس*�-ار ت�c	h سل&�ات ال�الة ال�ف+	ة وال*&اف4 لل/-و� ال*عل	�	ة ل�� ال�لاب الأجان` ، 

) 318اخ*	اره� م0 اصل ( - )ت�ذ� 133أنKى ،  N(77ال` ( 210تالفQ ع(�ة ال�راسة م0 (

) وعلى .N2000Setiawatiال` ، واس*�cمQ ال�راسة م�	اس ال+ل&ك ال*&افقي ال�T ص��ه (

 ال��هج ال&صفي ال*�ل(لي .

وأ{ه-ت ال�*ائج أن ال�الة ال�ف+	ة لل�لاب تع*�� اكK- على ال*&اف4 ال�راسي في ت�ارب ب(�ة  - 

إلى أن ال*&اف4 م~ش- لل�الة ال�ف+	ة لل�لاب ،  ج�ی�ة أكK- م0 صفاته� ال/9c	ة ، ��ا أشارت

ك�ا ت&صلQ الى أن ال*&اف4 ال�راسي وال�الة ال�ف+	ة ل�� الإناث ت\&ن اعلى م0 ال��&ر في ب(�ة 

 تعل	�	ة ج�ی�ة .
 )2011( اورد في :أح�� راش�،  -

  

	ة أنها ر�Cت ن+*�*ج م0 ال�راسات ال+اDقة الcاصة Dال�افy	ة لل*عل� و ىال*&اف4 ال�راسو في الأخ(- 

لP(�ة الأس-Bة مع>�ها على دراسة ال�وافع ال*ي ت�-ر دافy	ة ال*عل� ال�ات�ة ع0 ال*�/�ة الأس-Bة،  وأن ا

اسي في ال�	اة ر ت~ث- في ال*&اف4 الأس-T و ال*�9(ل ال�راسي، ��ا اه*�Q ا^>ا ح&ل أه�	ة ال*&اف4 ال�

فعة، ��ا أشاروا الى ال�راس	ة ال�T ی~دT ب�وره إلى ن�اح ب�+�ة �P(-ة لل*لام(� ال�ی0 ی*�(Cون ب�افy	ة م-ت

لإناث ت\&ن أعلى ان ال*&اف4 م~ش- لل�الة ال�ف+	ة لل*لام(� و أن ال*&اف4 ال�راسي و ال�الة ال�ف+	ة ل�� ا

P	عة ال��&ر م+*&� عالي م0 الإناث %	�ا ^N {c م0 ال��&ر في ب(�ة تعل	�ة ج�ی�ة، ��ا ب�� أن

و  الأه�اف الأكاد^�	ة و ��ل� ال�اجة إلى ال*&اف4 الإج*�اعي و ی*>�D 0عf ال�لاح
ات الأس*اذ

ال*فاعل مع ال�/ا� ال��رسي.
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  :ت�ه�

*�ع ومه�ا �انQ یل�yه في ال��فy	ة Dعلاقة م�اش-ة D.	ان الف-د مه�ا �ان ال�ور ال�T ای-ت�h م&ض&ع ال�

لاقة ال�&ج&دة ب(0 ن�اح م.ان*ه و م-تP*ه %	ه.و لق� أثQ*P الع�ی� م0 ال�راسات في م�ال ال*-?	ة وال*عل	� الع

-ة فال�افy	ة ش-� ال*ل�(� في ال�راسة وعامل ال�افy	ة .إذ تع*P- ���فC أساسي ی�فع ال*ل�(� للع�ل وال�Kاب

ن ال�*عل� ح(� أن مع
� ال�راسات ال*ي أج-QB في ه�ا ال�&ض&ع أك�ت أ أساسي و مه� في ع�ل	ة ال*عل�

ال*ي  لا ^+*�(` لل�&ض&ع دون وج&د دافع مع(0 ول\ل ف-د م*��رس م��&عة م0 ال��&حات وال-��ات

ور �P(- في Dغ� ت�عله ^c*لف ع0 ألآخ-D 0Bاخ*لاف ب(�*ه ألاج*�ا�	ة وش9c(*ه وح	اته ال*ي لها د

ألا وهي ال�افy	ة  عل	ه ن�اول غي ه�ا الف9ل ال*ع-ف على ال�افy	ة وخاصة ع�� ال�*عل�ال�افy	ة لل*عل� و 

^� Dعf الع&امل و لل*عل� Dاع*�ارها الق&ة ال��-�ة لل+ل&ك ال*عل	�ي و ذ�- علاق*ها Dال*عل� و م�اولة تق�

 ال9cائ} ال�+اع�ة على إثارة ال�افy	ة ع�� ال�*عل�(0.

 1_ تع�f6 ال
اف�Cة:

ال*�ف(C و  ت/(- ال�افy	ة ب�+اNة إلى حالات م�/�ة داخل	ة لل�(&انات و ال�/- و ت~دT ال�افy	ة إلى

ل/c} ق� ^�9ح ال�Kاب-ة و ال�اقة و ت&ج	ه ال+ل&ك،وcB*لف الاس*ع�اد لل�افy	ة ع0 اس*Kارة ال�افy	ة،فا

(0.              و قلقا �إس*ع�اد دافعي و ل\0 اس*Kارته Dالفعل ت��ث فقh في ل�
ة او م&قف معخائفا أ

مKل ال�&ع  و ق� ت/(- ال�افy	ة إلى حالات داخل	ة تPc-ها ال�(&انات c�D*لف أن&اعها                    

ل�ف� م*غ(-ات س عل�اء اأو ق� ^Pc-ها الان+ان على ن�& ف-�B مKل ال+عي ن�& ال*�9(ل و ال*ف&ق،و ی�ر 

ع ال�افy	ة على داخل	ة �K(-ة مKل: (ال/9c	ة،ال*ف\(-،ال*عل�،ال��اء) وه�ه ال�*غ(-ات غال�ا ما ت*�اخل م

ح(� أنها  سP(ل ال�Kال أن ع�د �P(- م0 ن
-Bات ال/9c	ة هي ن
-Bات في ال�افy	ة 9Dفة م�Pئ	ة

ل�
-Bات تي في ض&ء دافعي ،و م0 ه�ه ات*��ث ع0 ال*�&ر و ا{هار ات�اهات وسل&�	ات ذات ن�h ح	ا

                                         .�Bي ادل-وف-و*B-
تل� ال�
-Bات ال+	.&دی�ام	ة لل/9c	ة مKل ن

                                                                                                      
)187_2005(ح+(0 فای�                                                                      
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&ك و ت&جهه في ح(0 ^ع-فها ال�اح� بل�	� و ال�اح� م-عي Dأنها:{هي الق&ة ال�اخل	ة ال*ي ت�-ك سل

 الق&ة ال��-�ة ل*�ق(4 غا^ة مع(�ة، و ^/ع- Dال�اجة إل(ها و Dأه�(*ها ال�اد^ة أو ال�ع�&Bة و ت+*Kار ه�ه

Dع&امل ت�*ج م0 الف-د نف+ه و م0 خ9ائ9ه وحاجاته و م(&لهّ}.                                        
)  .128_2011( ف-وجة بل�اج                                                                       

  :تع�f6 ال
اف�Cة لل�عل.-2

التعارف لهذا المصطلح باختلاف العلماء و نظرتهم لهذا المفهوم منهم من ركز على العوامل  اختلفت
معا في استثارة الداخلية التي تحرك السلوك. والبعض الأخر على كل من العوامل الداخلية والخارجية

  السلوك و توجيهه.

يمية لديهم لتحقيق مكافاة تشبع حاجة فقد عرفها (بروفي) بأنها:{تتمثل في ميل الطلبة نحو ايجا أنشطة أكاد
  داخلية}.

) بأنها الحالة أو السلوك الذي يسيطر على الطلبة أثناء مشاركتهم في مواقف 1993و عرفها (قطامي 

تعلم و خبرات و أنشطة صفية و مدرسية بقصد تحقيق هدف يعتبره هؤلاء الطلبة على درجة عالية من 
  يتسنى لهم تحقيقه او إشباعه . الأهمية ،لا يهدؤون أو يستقرون حتى 

  )22_2004(ن&رجان عادل م��&د م(-ة                                                                               

الcارج	ة ل�� ال�*عل� ال*ي ت�-ك سل&�ه وأدائه و تع�ل  أوال�اخل	ة  الةمان<<أنها ال�& ب(ل- و س*هاع-فو 

  >>ت�ق(4 ه�ف مع(0 أو غا^ة م��د ن�& على اس*�-اره وت&ج(هه

  )8ص2005(أح�� م��� الCغPي                                                                           

+*�-ة لل+عي إلى ال��اح و إن�از الأع�ال ال�y9ة ال-��ة ال�<<أما ادوارد م&ارT فق� ع-فها على أنها  

  >>.وال*غل` على الع��ات D.فاءة و Dأقل ق�ر م�.0 م0 ال�ه� وال&قD Qأف>ل م+*&� م0 ال*عل�

  ) 153 - 1988 م&راT(ادوارد                                                                              
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لهذا فإن الدافعية للتعلم تعبر عن حالة داخلية لدى الفرد بيولوجية  نفسية تستثير السلوك و توجهه نحو 
 هدف معين وهي أيضا تدفعه إلى الانتباه إلى الموقف التعليمي والقيام بنشاط موجه والاستمرار فيه حتى

  .يتحقق هدف المتعلم

  )248 - 2005( أح�� م��� ألCغPي                                                                                               

  ال8Rائ� ال���67ة لل�عل. ال���E و دوره لل
اف�Cة -3

  ه�اك ع�ة خ9ائ} ن��- م�ها مایلي :

 .اس*�cام أسال(` ال*عCBC الإ^�اب	ة لإعلاء ال*عل� - 

 .اس*�cام مفاv	� ج�ی�ة و ح�یKة في تعل	� ال*لام(�- 

 �.لل*عل م	+-ةماد^ة صS	ة  ت&ف(- {-وف ب(�	ة- 

 .ال*لام(�.ال*قل(ل م0 ال+B-cة على أراء- 

 .ت&ف(- ج& تعل	�ي ^+&ده الأم0 وال�-Bة وال�` والاح*-ام- 

 .ة غي إج-اءات ال*عل� ال9فيت��` ال��ارسات ال���	- 

 .إتاحة الف-ص لل��اح- 

 .وضع أه�اف واقy	ة ^�.0 ت��	قها ل�� ال�*عل� - 

 .ت��` اس*ع�ال الع�ف والعقاب ال(�وT ور?�ه Dال*عل� ال9في- 

 .تcل4 ال�لل و تقلل م0 ان*�اه ال*لام(� ال-قاDة لأن ن��ال-قاDة ال*قل(ل م0- 

 .اس*�cام أسال(` ال*/�	ع لأنها ت~ث- إ^�اب	ا على ال�*عل� وخاصة ال*/�	ع ال�**اDع - 

إتاحة الف-ص لل*لام(� لل*عP(- على ع�ا اك*+P&ه م0 خP-ات ومهارات وأس*ع�لها في حل ال�/.لات - 

.ال*عل	�	ة
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��د دور *أساسي لل*عل� والإب�اع و یح` الاس*�لاع لأن  والاس*�لاعفي م&قف ال���  ال*ل�(�وضع- 

 *لام(�ه.ل�ىال�عل� ب-عا^ة ال��� و ت��	ة الاس*�لاع 

 .أسل&ب الأس�لة ب�ل م0 تق�^� ال�عل&مات اس*�cام- 

 .اس*�cامالاك*/اف- 

 .ر?h ال�افy	ة Dال*�9(ل و ن*ائ�ه- 

 .لل*عل� دافع*	ه�*عل� فإنه ی�BC م0 سل&ب ال*/.	� �Dع-فة الاس*ع�الأ- 

 ه�اال��اح.تع-zB ال�*عل� �Dا ^�ققه م0 ن�اح مه�ا �انQ درجات - 

زBادة ف-ص ال*عاون ال*ي تع*P- ذات فعال	ة على ال*لام(� الل�ی0 ی�فع&ن ب�افع ت��` الف/ل وزBادة ف-ص - 

        .           ی�فع&ن ب�افع ت�ق(4 الإن�از ال�ی0ال*�اف� ل�� ال*لام(� 

  )255-2015(م��� اح�� ال-ف&ع                                                                          

  ف�Cة لل�عل. ع;
 ال�لام�� اال
 انRفاضم:اه�  -4

 - Q*/الان*�اه.ت 

 الأخ-D.0)Bأغ-اض  الان/غال- 

 حلها.و إه�ال  ال&اج�اتن+	ان - 

 .�ل ما له علاقة Dال*عل� ال9في م0 م&اد و م*�ل�ات م0 �*` و دفات- و أقلام ن+	ان- 

 .و ع�ل ال&اج�ات وال�ه�ات ال�&�لة إل	ه  الاس*�-ارت�ني ال�Kاب-ة في - 

 .Dال*عل	�ات والق&ان(0 الcاصة Dال9ف وال��رسة الال*Cامإه�ال - 

.كK-ة ال²	اب ع0 ال��رسة- 
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ك-ه ال��رسة ح*ى أنه ^/ع- Dع�م ملائ�ة ال�قع� ال�T ^�ل� %	ه Dال*�م- مK� 0-ة ال�&اد ال�راس	ة و ت*اDع - 

  والام*�انات.ال�9} 

 _ال*أخ- ال�9احي و ال*+-ب م0 ال��رسة.

 ق�راته�.ن*	�ة ع�م ب�له� ال�ه� ال�T ی*�اس` مع  أل*�9(ليالف/ل وال*أخ- - 

 .ل*ي تق�م إل(ه�  Dال�.افآت�K(-ا  الاه*�امع�م - 

 الcارج.ال/ع&ر Dال>غh ال�ف+ي ن*	�ة الق(&د والق&ان(0 ال�ف-وضة عل	ه م0 - 

 .مقارنة مع أق-انه �Dيءاللازمة لل*عل� أو أن ن�&ه  الاس*ع�اداتع�م ت&ف(- - 

ال*لام(� لل*عل� أساسا Dالإضافة إلى ع�م وض&ح م(&له و خ�h م+*قPله ح(� لای�رك ال*ل�(�  اه*�امع�م - 

  )  264-2003(نP(ل م��� زای�في ال*عل�.                                                  الاس*�-ارأه�	ة 

  علاقة ال
اف�Cة 1ال�عل. : -5

تعل� لل�افy	ة علاقة م�اش-ة مع سل&ك ال�لاب و تعل	�ه� ح(� ^�.0 أن تل�� ع�ة أثار مف(�ة لها في 

  : على ال��& ال*الي نة وال�-احال�لاب و سل&�ه� و ق� ح9-ها أب& غCال والع*&م على و علاو 

  .ت�BC م0 ال�ه&د وال�اقة ال�P�ولة ل*�ق(4 الأه�اف - 

�	S	ة معال�*ه� لل�عل&مات و مق�ارها فال�ال` ال�T  ت~ث- في�ة و ت��ي معال�ة ال�عل&مات ل�� ال�ل- 

أكK- في ال�اك-ة الق-Bة ال���  معل&ماتال*الي ^�9ل على D لل�عل�  أكK-ان*�اهای*�*ع ب�افy	ة عال	ة ^.&ن 

ر وال�اك-ة B&Nلة ال��� و ��ال� فإن ال�ل�ة ذوT ال�افy	ة العال	ة ^�لP&ن ال�+اع�ة م0 ال�عل� او ال�9اد

م�اولة لفه� ال�عارف و أش� ت-�(Cا على ال*عل� ذT ال�ع�ى و  أكK-الأخ-� ع��ما ^.&ن&ن �Dاجة إل(ها وه� 

 .لایه*�&ن ��D-د حف� ال�عل&مات على م+*&� الفه�

ال*ي ت&اجه  الاخ*�اراتفإن ال�فy	ة تKِ- في  ت&جه سل&ك ال�ل�ة ن�& أه�اف مع(�ة وم0 ه�ا ال���ل4- 

.ال�ل�ة
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وذال� ن*	�ة م���	ة ل\ل ما تق�م م0 الف&ائ� و ب�ل� ^�0  أف>لتع&�B ال*لام(� على أداء م�رسي - 

و أكK- إن*اجا إذا  أسهلDأن ال�ل�ة ال��ف&ع(0 لل*عل� أكK- ت�9(لا و أن ع�ل ال�عل�(0 ^�9ح  الاس*�*اج

  .لل��اح في ال��رسةكان ال�ل�ة م�ف&ع(0 

 

و ال�Kاب-ة على أداء  Dالاس*�-ارال-��ة  وذاته�ت�BC م0 ال��ادرة Dال�/ا� وال�Kاب-ة عل	ه ل�ال� تc*لف في - 

 .¡	امه� بها  أث�اء^9اب&ن Dالإح�ا�  أوال�ه�ة ع��ما ^�&ل ب(�ه� و ب(�ها حائل 

فإنه�  الأكاد^�ي�ان ال�ل�ة م�ف&ع(0 ت�اما ل*�ق(4 ال��اح  ت��د ال�&اتج ال�عCزة لل*عل� ل�ال�. إذا- 

 -cالفD از^/ع-ونC*الأل�  �ل�ا والاعD ة و ^/ع-ون	عاجح9ل&ا على علامة عالCإذا ح9ل&ا على  والان

  .علامة م*�ن	ة

  )246-2015ل-ف&ع (م��� اح�� ا                                                                                   

  و��فة ال
اف�Cة لل�عل.:6/

  ت�عل ال�*عل� ^+*�(` ل�&قف مع(0 و یه�ل ال�&اقف الأخ-�._

  _ت�عل ال�*عل� ی&جه ن/اNه ن�& ت�ق(4 ه�ف مع(0.

  _ت�-B- ال�اقة الانفعال	ة في الف-د لل�	ام ب�/ا� مع(0 ن�& ال*عل�.

  و ت*�Kل و{ائف ال�افy	ة %	�ا یلي:

  ت*�Kل و{	فة و أه�	ة ال�افy	ة لل�عل� اع*�ارها ت+اع�ه في : أ/1ال;l0ة لل�عل.:

_مع-فة ال�/ا� ال��رسي ال�T ^�(ل إل	ه ال*ل�(� و ی-غ` %	ه و ه�ا ما ^�ل4 عل(ها مع-فة ات�اه ال�ه� 

ن�& الع�ل	ة ال*عل	�	ة.
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� ال�*&قع أن یP�له ال�*عل� أث�اء ال�رس، ح(� یلاح� أن Dع>ه� ی&ا{P&ن على _�Dع-فة مق�ار ال�ه

ح>&ر ال�رس ل\0 في ح�	قة الام- لا ^/ار�&ن Dإ^�اب	ة وفاعل	ة م�ا ^فق� ال�رس ¡	�ة اله�ف م�ه و ه�ا 

  ^�Kل أح� و{ائف ال�افy	ة العامة و ال*ي ^�ل4 عل(ها مع-فة ش�ة ال�ه� ن�& الع�ل	ة ال*عل	�	ة.

-فة م�� ق�رة ال�*عل� على م&اجهة Dعf ال�/.لات ال*عل	�	ة ال*ي ی*ع-ض لها أث�اء م+اره ال�راسي و _مع

  ه�ا ما ^�ل4 عل	ه مع-فة ال�Kاب-ة.

:���  ت*�Kل و{ائف ال�افy	ة %	�ا یلي: ب/1ال;l0ة لل�ل

ال*ل�(� و ه�ا ^��د ال*عل� ع4B-N 0 ال�/ا� ال�T ^ق&م Dه :_تaو6
 ال0ل7ك 1ال�اقة و�ثارة ال;*ا� 1

ال*ي ت�/h ال\ائ0 ال�ي في ال�&قف ال*عل	�ي و ت�-ر ال+ل&ك م0 عقله  ال�/ا� ^+*Kار مN 0-ف ال�افy	ة

إذ ^��ث ه�ا ال�/ا� ع�� {ه&ر دافع أو حاجة ت+عى إلى الاش�اع و ی*&قع ان یCداد ال�/ا� Dازد^اد ش�ة 

  ال�افع.


ی
ه:2�وم�
� فهي ت&جه سل&ك ال\ائ0 ال�ي الى اوجه أن ال�افy	ة عامل م&جه _اخ��ار ال;*ا� وت

مع(�ة ن�& غ-ض مع(0 و ت�ق4 له اش�اعات مع(�ة وعل	ه فهي ت�عل ال*ل�(� ^+*�(` ل�عf ال�&اقف و 

  یه�ل ال�عf الأخ- و ه�ا م0 ح(� اخ*	اره لل�/ا� ال�T ^ف>ل م�ارس*ه.

ال+ل&ك ل*�ق(4 اه�اف و إن ال�افy	ة عامل م�ع� و معCز و ذل� لأن ال*&ج	ه  _ت7ج�ه ال0ل7ك:3

اغ-اض مع(�ة ل*�ق(4 اش�اعات مع(�ة ه& في نف� ال&قQ تعCBC و ت��	� لل+ل&ك ال�T أد� إلى ه�ه 

الإش�اعات، فلا ^.في ان نK(- في ال*ل�(� أه�	ة م�ارسة ال�/ا� و إن�ا ب��غي أن ن&جهه ن�& أه�اف 

  K(- اه*�ام ال*ل�(�.م��دة واض�ة فال*عل� ^�9ح م��^ا إذا وجه ن�& أه�اف واض�ة ت

  ).89_88_2010(كلK&م العای`                                                                           
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  /اس��ات�!�ة اس�Eارة داف�Cة ال�لام�� ن�7 ال�عل.:7

  ^�.0 لل��رسة ت&ف(-ها م0 اجل اس*Kارة دافy	ة ال�ل�ة ن�& ال*عل� و م�ها: ه�اك ج�لة م0 الع�اص-

  _ت&ف(- ال
-وف ال*ي ت+اع� على اثارة اه*�ام ال�ل�ة �D&ض&ع ال*عل� وح9- ان*�اهه� %	ه.1

  _إع�اء ال�ال` لل*عP(- ع0 أف\اره و م/اع-ه و آرائه B-�Dة و �D& ملائ� Dال�ع� و ال��أن(�ة.2

ال�/اNات ال-وت(�	ة ال�*\-رة و ال*ي تع&د إلى ال-تاDة و ال�لل وال*ي تcفf م0 درجة _ الاب*عاد ع0 3

  ال�/ا� و الاثارة.

  _ال�+اواة في ت&زBع ال�.افآت و ال�&ائC على ال�ل�ة.4

  _ت&ف(- ال
-وف ال��اس�ة ل*/�	ع إسهامات ال�ل�ة الفعال في ت�ق(4 اله�ف .5

ذ أن ح` الاس*�لاع أساسي لل*عل� و الاب�اع و ال�9ة _إثارة دافع ح` الاس*�لاع ل�� ال�ل�ة إ6

  ال�ف+	ة.

_إن تق�^� الاس�لة ع&ضا ع0 تق�^� ال�قائ4 ی�BC م0 مق�ار ال*عل� و Dال*الي ی�BC م0 درجة الاه*�ام 7

  Dال�ادة ال�راس	ة.

  _ع�م الل�&ء الى اس*�cام العقاب ال�Pني مع ال�ال` و الاب*عاد ع0 ال*ه.� و ال+B-cة.8

م�9ر الاثارة لل�افy	ة ل�� ال�ال` ه& ال��رس نف+ه و أن اه*�ام ال�ال` �Dادة ال�رس ی*أث- D/.ل _إن 9

  أساسي ب�رجة ح+اس ال��رس لها.

  _ت&ف(- ال
-وف ال�اد^ة في غ-فة ال9ف مKل الإكKار م0 اس*�cام ال&سائل ال*عل	�	ة.10

                                                         ) ،Tي ح+(0 ح�اد�B-131_2013فاه� ح+(0 ال�(.  

  



 

 الف8ل الEاني                                                                               ال
اف�Cة لل�عل.       

 

  

  /أسال�> ت;67ع ال���Eات و إثارة ال
اف�Cة لل�عل.:8

  أ/ال�;67ع ال��nي :

ال*�-ك ب(0 ع�م ث�ات ال�عل� في ال9ف �D.ان واح� ،ف*ارة ^غ(- م&قعه و تارة ^ق*-ب مN 0لاDه أو 

  ال�قاع� أو الاق*-اب م0 ال+P&رة.

:a�nب/ال��  

 Cام الا^�اءات �ه�c*ا معي، و �اس&
اس*�cام ال*عاب(- اللف
	ة ال/ائع اس*ع�الها �اأن
-وا، اس*�ع&ا، لاح

.0)Pال-أس، ح-�ات ال(�ی0 أو تق�(` ال�  

:��  ج/ال�f��7 ال�;اس> لل8

  فلاب� ه�ا م0 الQ�9 ث� ت*لقى اجاDة ال�لاب . إلقاء س~ال ث� ت*-ك م�الا لل�لاب ل*ف\(- %	ه

  د/ال�;67ع في تf��7 ال�7اس:

أثQ*P ال�راسات ال*-?&Bة أن ق�رة ال�لاب على الفه� ت��& و تCداد �ل�ا ازداد اع*�اده� في ال*�9(ل 

  ال�راسي على ع�د �P(- م0 ال�&اس.

	ة و ت&{	فها فلا ن\K- م�ها ح*ى لا ی�قل` ش-�Bة أن لا ی�قل` ال*�&Bع إلى غا^ة ال*�&ع في ال&سائل ال*عل	�

  إلى عامل ف&ضى و ت/*(Q الان*�اه.                          

   )131_2012(ج�ال ب0 اب-اv	� الق-ش،                                                                   
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  الRلاصة

  

خارج	ة و  آون+*cل} م�ا س4P أن ال�وافع هي ال*ي ت��د وجهة ال+ل&ك س&اء �انQ داخل	ة 

تع*P- م0 الأس�اب ال-ئ	+	ة في ح�وث ع�ل	ة ال*عل� وهي ش-� أساسي ال�T  أ^>ا

ع�ه �&ن ع�ل	ة ال*عل� في ح� ذاتها ع�ل	ة عقل	ة معق�ة ت*أث- Dع�ة ع&امل و  الاس*غ�اءلا^�.�

BCال� لاب� م0 تع�ة ل	ة ن�& ال*عل� ��ا أن لهم~ث-ات خارج	yال�اف Cدور مه� في ال*عل�  ا

في سP(ل إن�از أه�اف تعل	�	ة  اس*�cامهاوال*��- والأداء فهي تع*P- وس(لة ^�.0  والاح*فا�

  أح� الع&امل ال���دة لق�رة ال�ال` على ال*�9(ل وال��اح. ارهاDاع*�مع(�ة وذال� 
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:
 ت�ه�

 
ل, وما �ان ل*عل	� اه�	ة �P(-ة في ح	اة الان+ان و ه& ض-ورT ل*ع�یل ال+ل&ك الان+اني الي الأف

*�امه� Dال*عل	� لل��*�عات ال�*ق�مة في عال� ال(&م �ل ه�ا ال*�&ر عP- الاك*/افات العل�	ة ال��-دة ل&لا اه

ة وال�	اة ال-غ(�ة *�ق(4 ال-فاv	والع�ل	ة ال*عل	�	ة والأخ� م�ها ب�9(` واف- و?�ائها على اس� سل�	ة ل

ي ال��ارس و ل/ع&?ه�, و ل*�ق(4 ذال� ال*�&ر في ح	اة ال��*�عات ^�` الاه*�ام �D/.لات ال*لام(� ف

ل ه�ه ال�راسة خ9&صا ال*&اف4 ال�راسي ل�یه� لل&ص&ل الي ال�الة ال+&Bة له~لاء ال*لام(� ,وله�ا ت*�او 

 ال*&اف4 ال�راسي 

B*��د ال*&اف4 *ي لاقQ ولا تCال تلقى الاه*�ام م0 ال�ه*�(0 ب�راسة عل� ال�ف� و ال*&اف4 م0 ال�فاv	� ال

+�*�اول Dال*ف9(ل Dال-ج&ع الى ال��ال ال�T ی*&اف4 معه الف-د ,وB*�اول ال�اح� تع-zB ال*&اف4 ال�راسي .ف

  في ه�ا الف9ل.

Fاولا.ال�7اف 

Fال�7اف f61_تع� 

ائف ال�ف+	ة للف-د &اف4 ب(0 الف-د و?(�*ه و?(0 الع�ل	ات وال&{ال*&اف�D 4ع�ى عام ه&. حالة ال*&ازن وال*

ف+	ة سل+ة ال�اش�ة ع0 خفf او ازالة ال*&ت- ال�اتج ع0 حاجة او دافع دون ال&ق&ع في ص-اع ,وال�	اة ال�

ل*ي ی�*ج ع0 حاجاته م0 ع�ل	ات ال*&اف4 ال*ي ^ع�ل ف(ها الف-د سل&�ه في سP(ل الاس*�اDة لل�&قف ال�عق� ا

4 ال+ل	� مع نف+ه فعه و ق�رته و وس(ل*ه في اش�اع ه�ه ال�وافع وال/c} الل�T لا ^+*�	ع ال*&افودوا 

م�+&مة  و?(�*ه لا ^�� لل�	اة Nع�ا ل\K-ة ما ^عان	ه م0 ت&ت-ات نف+	ة م&ص&لة و ص-اعات غ(-  

                                                                           (ان*9ار ی&ن� 1993ص334)ا

0 ^/ع ب�افع ^+عى N(لة ح	اته جاه�ا م0 اجل ال*&اف4 , وه& ه�ف اساسي م0 اه�اف الان+ان، ف�( فالف-د

ه�ا ال�K(- واذا ما مع(0 او ی*ع-ض ل�K(- ما ، فانه ^ق&م ب�/ا� ی~دT الى اش�اع ه�ا ال�افع او الاس*�اDة ل

217ص1994(ای&ب ش�	�ي ف/ل T ت�ق(4 ال*&اف4 ت*-ت` على ذال� القل4 والاض�-اب.      
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(0 ال��*�ع ال�T فالأف-اد إذ لاب� ان ^+عى ل*�ق(4 ال*&اف4  ی0 ع�اص- ذاته ال�c*لفة ، و��ال� ب(�ه و?

 T&+	yال-ح�ان ال �Pه (ع	% �	y^2000200ص(  

D ( 0Bدارو) ةB-
� ^+*�cم وق� اس*عار عل�اء ال�ف� مفه&م ال*&اف4  م0 عل� الP(&ل&ج	ا  ��ا ح�دته ن)�

.&ن للف-د الى ال+ل&ك ال�T ^+اع� ال\ائ0 ال�ي في ال&ص&ل إلى اه�افه وذال� Dأن ^ ال*&اف4 للإشارة

 الاسال(` ال+&Bة ال�اج�ة ال*ي ت�.�ه م0 ت�ق(4 دوافعه و أه�افه

                                                        ,T��\181ص1992(م��� م�ارك ال.(  

ق(4 حاجة او ال*غل` على ال9ع&?ات والع&ائ4 ال*ي تقف امام ت� و��ال� ال+ل&ك ال�T ^�اول Dه الف-د

 دافع

).334.ص1994(إن*9ار ی&ن�                                                                  

*ه ساءت ص�*ه وال*&اف4 م0 اه� ال�~ش-ات ال�9ة ال�ف+	ة ،فإذا ل� ^�ق4 الف-د ال*&اف4 مع نف+ه و?(�

� ال/9c	ة � ص�	ح, فال�9ة ال�ف+	ة هي ناتج ع�ل	ة ت&اف4 ناج�ة ته�ف الي ت�اسال�ف+	ة والع.

� ی*-ت` على ذال� شع&ر Dال-احة ال�)�D ، 0B-ل الأخPاته وتق�ل الف-د لPة .ووح�تها وتق	ف+  

ن+ان افقا معق&لا , فالإإذ ان�ا نق&ل ب�+اNة ان ال�9ة ال�ف+	ة ت�Pو في ت&اف4 الف-د ل�&اقف ال�	اة العاد^ة ت& 

 T&+ال-ح�ان الع�Pه أن ی*&اف4 معها (ع	م0 ال�&اقف ال*ي ی*�*� عل -)K\198ص2000ت&اجهه ال(  

	ع ال�&اقف ال*ي ول	� ش-Nا ان ی�+�� الف-د ال�*�*ع Dال�9ة ال�ف+	ة مع ج�	ع الP(�ات الإج*�ا�	ة وج�

ا ول	� اع*�اN	ا  إن*قائ	^�- ب(ها , او ح*ى مع �ل شc} ^قابله أو ی*عامل معه ،فال*&اف4 ^�` أن ^.&ن 

�اشي م+*&اه ، و�ل�ا �ان الف-د م+	�-ا على الع�ل	ات ال*&اف�	ة ،وم&جها لها وم�*�	ا ل�ا ی-وقه ول�ا ^

)108.ص1998الKقافي و م+*&اه الاج*�اعي فإنه ^.&ن أكK- ت�*عا Dال�9ة ال�ف+	ة (ی&سف أسع�   

عف ، ع&ضا م0 ال*&اف4 ال��ل4 أم- لا^�.0 ت��	قه لأن\ل م�ا لاب� ان ت\&ن له Dعf م&ا0N ال>

)2000، 199( ع�P ال-ح�ان الy	T&+،                           .   ل�+ألة ال*&اف4 ��ال� م+ألة ن+P	ةفا
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 ثان�ا ال�7افF ال
راسي 

 1_ تع�f6 ال�7افF ال
راسي:

ل�&قف ال*&افقي وBع-ف ��ال ال�س&قي:{ال*&اف4 ال�راسي Dأنه ع�ل	ة نغ(& وتغ((- وال�ارس ی�Pو في ه�ا ا

{z	\*انه لاب� أن ی Tه و ه&  دائ�ا أن ی*غ(- لا ان  ^غ(- أ	م&قف اخ- و�أن عل Tم0 أ -Kأك  

)341ص1974(ك�ال دس&قي                                                                          

*	�ة علاقة )ال*&اف4 ال�راسي Dأنه حالة نف+	ة مع(�ة ^9ل إل(ها الف-د ن1999وBع-ف إس�اق ح+0 جامع (

0 ة مع الأخ-Bال�*�Kلة في العلاقات الإج*�ا�	ة ال��	�	¸ال*&ازن والإن+�ام ال�+*�- مع الP(�ة ال��رس	ة 

�	�ة  في ،ال�/ار�ة الإجاب	ة في ال�/ا� الإج*�اعي, الاس*�Kار ال�(� لأوقات الف-اغ ،إت�اع ال�-ق ال9

 الاس*��ار , والإت�اه الإ^�ابي ن�& م&اد ال�راسة والع�ل ال��رسي ع�&ما .

)44ص1999و(جامع إس�اق ح+0                                                                      

- Dأن م�رس	ه وBع-ف ال��*&ر صلاح م-حاب ال*&اف4 ال�راسي على أنه .ت&اف4 الف-د مع م�رس*ه، %	/ع

ه�T العلاقات ^�P&ه وB+*�*ع بCمالة أق-انه, و��B أن الع�ل ال��رسي ^+ای- م+*&� ن>�ه وم(&له ، و 

 ال�(�ة ت*>�0 شع&ر الف-د Dأه�(*ه و¡	�*ه في ال��رسة.

-ج&ع إلى الP(�ة إلى أن ال*&اف4 ال�راسي ه& في  الاساس ت&ف4 نف+ي و وgن�ا ^.&ن Dال  وB/(- �-و و�-و

ة عال	ة م0 ال��رس	ة وم�اولة ال&ص&ل إلى حالة الإتCان مع ع�اص-ها ال�P	y	ة والإج*�ا�	ة وت�ق(4 درج

ت&افقه مع ال�	اة  0ال\فاءة ف(ها و وانه لا ^�.0 إع*�ار ت&اف4 ال�ال` مع الPc-ات ال��رس	ة جCءا م�ف9لا ع

الات�اه خارج ال��رسة ,على ال-غ� م0 أن ن�اح الف-د في ال��رسة ی*أث- ���D ملائ�ة ال��هج ال��رسي و 

 ن�& ال�عل�(0 و ن&�	ة وح�� الأرشاد ال*-?&T ال*ي ت*	�ه ال��رسة .

ام	.	ة ال�+*�-ة ال*ي ي تع-ف(ه�ا لل*&اف4 ال�راسي .Dأنه حالة ت�Pو في الع�ل	ة ال�ی�ی*ف4 ع&ض و زBادT ف

(�*ه ال��رس	ة وم.&ناتها ^ق&م ب(ها ال�ال` لاس(*عاب م&اد ال�راسة وال��اح ف(ها و ت�ق(4 ال*&زان ب(�ه و?(0 ب

)ال�راسي  &ت� ال*�9(لالاساس	ة و (الاسات�ة والCملاء والان/�ة الإج*�ا�	ة والKقا%	ة وال-Bاض	ة و م
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)4ص2002(ب	.- وس(-ك.                                                                                              

ام	.	ة ) إلى ان ال*&اف4 ال�راسي .ه& ال��9لة ال�هائ	ة للعلاقة ال�ی�1998ب(��ا ^/(- ال/-�Bي و بلف�	ه (

�ائه العل�ي ج(هة وم�	�ه ال�راسي م0 جهة اخ-� �Dا ^+ه� في تق�م ال�ال`  ونال�Pاءة ب(0 ال�ال` م0 

 وال/9cي،

والقP&ل Dال�عای(-  و ت*�Kل اه� ال�~ش-ات ال�(�ة ل*ل� العلاقة في الإج*هاد  في ال*�9(ل العل�ي , وال-ضا

 �
.وم�+4ال��رس	ة والإن+�ام معها وال�	ام �Dا ه& م�ل&ب م�ه على ن�& م�  

)7ص1998(ال/(-ني و?لف�	ه                                                                                           

 

	h ال��رسي م0 وBع-ف ار�&ف ال*&اف4 ال�راسي Dأنه الع�ل	ة ال*ي ی*� �D&جPها إقامة علاقات ج(�ة مع ال��

ار.ة و ت�
	� ال&قQ وB-Nقة الإس*��الأسات�ة و زملاء,ك�ا ی*>�0 الات�اه الإجابي ن�& ال��رس  

)35ص2001(ام&ن الع*Pي                                                                               

اجاته ال�ف+	ة وBع-فه ال9ف�ي Dأنه ال+ل&ك ال+&T لل�ال` في م&اجهة ال�/.لات ال�اش�ة ع0 إش�اع ح

و  علاقات إج*�ا�	ة ب�اءة مع زملائع و م�رس	ه و م�رس*ه والإج*�ا�	ة وت��	قها م0 خلال إقامة

 م+اه�*ه الفعالة في ال�/ا� ال��رسي والاج*�اعي والKقافي. 

                                                                              T-21ص 1997(علي الأس�(  

	ة ال�ی�ام	.) ان ال*&اف4 ال�راسي ما ه& إلا ال��9لة ال�هائ	ة للعلاقة 1998و<B	z اح�� ال/-B(�ي(

لعل�ي ال�Pاءة ب(0 ال�ال` م0 جهة و?(0 م�	�ه م0 جهة اخ-� �Dا ^+ه� في تق�م ال�ال` و ن�ائه ا

،وال-ضا والقP&ل  وال�ف+ي و ت*�Kل أه� ال�~ش-ات ال�(�ة ل*ل� العلاقة في الاج*هاد في ال*�9(ل العل�ي

ل-��ة في ى ن�& م�
� و م�+4 و��ا اDال�عای(- ال��رس	ة والإن+�ام معها وال�	ام �Dا ه& م�ل&ب م�ه عل

ت&ث(4 العلاقات ال9c/�)P	ة والاس*�*اع بها.
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)7ص 1998(ز�-Bا ال/-?(�ي,                         

Dع� اج*�اعي  ) %	ع*P- ال*&اف4 ال�راسي ق�رو م-��ة ت*&قف على Dع�یD . 0ع� عقلي و2001اما ال/اذلي (

ال*ل�(� مع  قات ان*اج	ة و علاقات إن+ان	ة م0 خلال تعاملو فه& فه& ی*&قف على �فا^ة ان*اج	ة و علا

 ال��رس(0 والأن/�ة ال*-?&Bة وال*عل	�	ة. 

)53ص  2001(ع�P ال��(� ال/اذلي                                                                         

ت&افقه ال�راسي م0  (� وال�.� على درجةب�اء على ال*ع-Bفات ال+اDقة ^�.0 ال�
- إلى ال*&اف4 ال+&T لل*ل�

ی��غي ال*ع-ف  خلال ب(�ة ال��رسة م�Kلة في ج&انPها ال�P	y	ة والاج*�ا�	ة ، �Dع�ى ان ال*&اف4 ال�راسي

0 ناح	ة ، و عل	ه م0 خلال ح	اة ال*ل�(� الاج*�ا�	ة داخل م�رس*ه م�Kل في علاقة بCملائه و أسات�ته م

	S	N ة اخ-� ال*ع-ف على	ال*م0 ناح zB-ه ^�.0 تع	لع�له الاكاد^�ي و عل �اف4 ال�راسي ة أداء ال*ل�(&

	ة ، وال�*�Kلة في Dأنه  حالة مع(�ة ^9ل إل(ها الف-د وذال� ت�عا لعلاقة ال*&ازن والات+اق وال*�اغ� مع ال\ل

D الى ال�/ار�ة Tی~د T�ال T&+0 م�ا ^ق&د الى ال*&اف4 ال�ف+ي الB-ة مع الاخ�)N&ة في إجابالعلاقة ال	

�& م&اد ال�/ا� الاج*�اعي واس*�Kار أوقات الف-اغ , و إت�اع N-ق ص�	�ة في الاس*��ار والات�اه ن

 ال�راسة .

 2 ا1عاد ال�7افF ال
راسي

 ^�اول ال�اح� %	�ا یلي ت��ی� اDعاد ال*&اف4 ال��رسي لل*لام(� و ذال� على ال��& الاتي :

2-1-العلاقة 1الaملاء: ال*ل�(� ال�*&اف4 ه& ال�T ^ق>ي وقQ ف-اغه مع زملائه و ^�(ل إلى الاش*-اك 

أما معه� في ال�	ام DأT ع�ل ج�اعي و ^.&ن م�P&?ا ل�یه� وله ص�قات ق&Bة معه� و م��مج معه� ،

نه لا ^فه�&نه ولا ^ق�ر ال*ل�(� الغ(- ال�*&اف4 فه& ال*ل�(� ال�T ی�*ق�ه زملائه �K(-ا ولا یه*� به� و ^/- أ

م�P&ب ب(�ه� ولا ^�(ل إلى الاش*-اك في أT ع�ل ج�اعي . ارائه� وه& الغ(-  

ة ال�راسة ی��- ع�- ع�P ال-ح	� ن9- الله .أن علاقة ال*لام(� مع Dع>ه� ال�عf س&اء �انQ داخل قاع

Dالأن/�ة  ع Dع>ه� ال�عf أث�اء ¡	امه�او خارجها ت�ع.� 9D&رة واض�ة في تفاعله� و تعامله� م

ه�ا ال*فاعل تفاعلا  ال*عل�	ة ال�c*لفة ال*ي ت�ل` م�ه� C�Dء م0 الع�ل	ة ال*عل	�	ة وال*-?&Bة ، فق� ^.&ن 

�*ج ، و ق� ^.&ن إجاب	ا ^أخ� م
ه- ال�` والCمالة وال*عاون وال�/ار�ة وال��اف+ة ال/-Bفة والع�ل ال�افع وال�
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مة ،و في �ل*ل اعلا سلP	ا ^أخ� م
اه- ال\-اv	ة والف-قة وال*/اج- وال��اف+ة اله�اما^��ث م0 تفاعل تف 

B` وال�ع(� %	�ا ال�ال*(0 فإن العلاقات ال*ي  ت/�أ ب(0 ال*لام(� ^.&ن لها الاث- الاكP- على ال��� الق- 

تعل�ه� , قPله� و س	.&ن عل	ه م+*&اه� ال*�9(لي وال*عل	�ي ال�T ی~ث- 9D&رة واض�ة على ت��ی� م+*

.ال�راسيح(� م0 ال��.0 ان ت~دT ه�ه العلاقات إلى رفع م+*& ال*�9(ل   

)110ص2004(ع�P ال-ح	� ن9- الله .                                                                                  

2-2- العلاقة 1الأسات�ة :ال*ل�(� ال�*ف&قه& ال�T ^�` أسات�ته وB-� العلاقة ب(�ه و ?(�ه� ت+&دها روح 

في الات9ال  ال�&دة والاح*-ام ول	� الc&ف وال�ف&ر وB/ع- Dإخلاصه� ن�&ه، و لا^�� صع&?ة م0 ناح(*ه

4 ه& الل�T ^/ع- به� وال*��ث إل(ه� وB-� %	ه مKلا ^�*�� ب(ه� وه& م�P&ب م�ه� وال*ل�(� الغ(- م*&اف

عاجP� C(- ذا �ان&ا في رحلة خارج ال��رسة ، وB/ع- Dن�& أسات�ته Dالc&ف ولا ^+*�	ع الإن�ماج معه� إ

 ^ف9ل ب(�ه و?(�ه� ��ا لا^/ع- ن�&ه� Dال&لاء 

ق�م الع�ل	ات ت/(- امال صادق و ف~اد اب& ح�` إلى ان علاقة الأسات�ة �Dلابه� تلع` دورا رئ	+	ا في ت

�ق(4 الاه�اف ه ل�ه�*ه و تال�راس	ة و في ت��	ة ال+ل&ك الاج*�اعي لل�ال` ، و ن�اح الأسات�ة في تأدی*

اT ج�اعة  ال*عل	�	ة ی*&قف على ن�اح او ف/ل تل� العلاقة فقاعة ال�راسة ل	� إلا ص&رة م9غ-ة م0

� في نف� B-/Dة ��ا قل�ا , و ت~�� ه�ه ال��	قة اه�	ة العلاقة ب(0 ال�لاب والأسات�ة و صع&?ات ذال

ة ال�c&لة له.وره و¡	ام Dه في ن�اق ال+ل�ال&قQ و وت�.0 تل� ال9ع&?ات في �	S	ة فه� الأس*اذ ل�  

)726_725ص2004(امال صادق وف~اد اب& ح�` .                       

2_3_ اوجه ال;*ا� الاج��اعي:ال*ل�(� ال�*ف&ق ه& ال�T ی�*�ي غال�ا الى ج�y	ة او ف- 4B رBاضي 
ات وال-حلات العامة وال�+اDقداخل ال��رسة و ^ق&م في �K(- م0 الاح	ان Dالاش*-اك في ت�
	� ال�فلات 

دب	ة او رBاض	ة والأ^ام ال-Bاض	ة Dال��رسة , أما ال*ل�(� الغ(- م*ف&ق فه& الل�T لا ی�*�ي الى اT ج�y	ة ا
 او ثقا%	ة .

عي ب(�ه�.في ت�رB+ه� على ال*فاعل الاج*�ا ی-� ف-ج ع�P القادر Nه ، ان الأسات�ة ال�ی0 ^ع*��ون   
                          

)62ص1999(ف-ج ع�P القادر                                                                             
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2_4_و��� ال�لاب 1ع�ه. الlع� :و ی*	�&ن ف-صة لل�قاش ال�*�ادل ، �انN Q-ق*ه� في ال*عل	� 
نف� ال&قQ  ذ یCداد ال�ال` فه�ا لل�ادة ال�راس	ة و إزالة ل�ا ^ع*-Bها م0 غ�&ض وارتفع دافعه� فياج�� إ

 ن�& ت�9(لها .
 

2_5_الات!اه ن�7 م7اد ال
راسة :ال*ل�(� ال�*&اف4 ه& ال�T ی~مD 0أه�	ة ال�&اد ال*ي ی�ر سها ،و 
ل*ي ی�رسها ه& ال�T ی-� ان ال�&اد ا ^��ها م/&قة م�ا أن م(&له ن�&ها لا ت*غ(- وال*ل�(� غ(- ال�*&اف4

ة و ی-� ف(ها ع�Pا تافهة و دراس*ها م>	عة لل&قQ و لا ^ق*�ع Dأه�(*ها ��ا أن م(&له ن�&ها ت*غ(- D+-ع
 ثق(لا .

 

2_6_ت;:�. ال7ق� :ال�ال` او ال*ل�(� ال�*&اف4 ه& ال�T ^+*�	ع ت�
	� وق*ه وال+	�-ة عل	ه ، %	ق+�ه 
ه , وال�ال` أخ-� لل*-%	ه ب�اع على خ�ة م-س&مة , و ه& ی�رك اه�	ة ال&قQ و ¡	�*الى اجCاء لل��اك-ة و 

	ع ال+	�-ة الغ(- م*&اف4 ه& ال�T ^+(- في ع�له ح+` ال
-وف الcارج	ة وال�ارئة ، و الل�T لا ^+*�
P� ءاCع ج	ة و ^>	ارجcوف ال-
� لا ^+*�	ع مقاومة إغ-اء ال)�D ه و�	
(-ا م�ه في على وق*ه و ت�

ع�ال لا فائ�ة م�ها.ا   
 

2_7_@�6قة الاس��nار: ال*ل�(� ال�*&اف4 ه& ال�T ^+*�	ع ت�
	� دروسه ت�
	�ا ^�.�ه م0 ع�ل 
+هل عل	ه مل�قات او مل9cات ل\ل مادة و ^+*�	ع ان ^+*cل} ال�قا� ال�ه�ة في اT م&ض&ع D/.ل ^

?ة في الفه� روسه و ^�� صع& ع�ل	ة  الاس*-جاع , وال*ل�(� الغي م*&اف4 ه& الغ(- م�
� في ت�+(4 د
 والاس*-جاع .
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 اما ع�P الله لP&ز ف-�C في دراس*ه على الاDعاد الKلاثة ال*ال	ة:

 أ_ال!ه
 والاج�هاد:
ه ال�راس	ة , و ج�ه واج*هاده في ح	اتلعل م0 ب(0 ال�~ش-ات الهامة وال�الة على ال*&اف4 ال�راسي لل*ل�(� 

م(� و م�ر�اته� ^c*لف ال*لام(� على ح� ف-وقه� الف-د^ة في ال�~ش- , اذ ان ق&ة ال�افع ت*�(C ب(0 ال*لا
قق&نه م0 ن�اح وت9&راته� لل�راسة وات�اهاته� ن�&ها ، و ��ا اه�افه� ال*ي ی-دون ال&ص&ل ال(ها ، و ما ^�

 غي ال�راسة او في غ(-ها .
*>ح Dارزة م0 ^ع*P- ال*&اف4 ال�راسي ج�لة م0 ال�&اقف ت��د إزاء علاقات ال*ل�(� ��D	�ه ال�راسي ،و تو 

*ل�(� و خلال تفاعله مع ه�ا ال��	h ت*c� م0 ال�� والاج*هاد ص&رة واض�ة لها ,ت\&ن Dق�ر دافع ال
ة اه*�امه ولا تق*9- على ح	اته ال�راس	ة ف�+` بل ت*ع�� ذال� إلى ح	اته العام  

ا ^P9& ال	ه مفه&م ل�ا فأن جه� ال*ل�(� واج*هاده ^عP- ع0 رغP*ه في ال��اح وال��&ح إلى ال�+*قPل و ه& م
والPc-ات ال*ي  ال*-?	ة في اه�افه و غای*ه م0 ت\&0B الف-د (ال�&ا0N والإن+ان ال9الح )ال�Cود Dال�عارف

 ^+*غلها في حل م/.لاته الcاصة والعامة بل وح*ى م/.لات غ(-ه .
                                                                                                      

)95.ص2002(ع�P الله لP&ز                                                                       
 ب_الإذعان :

ل��رس ی*c� ص&رة اسال(` ال*-?	ة في الQ)P ,إذ ان اأن ال��رسة Dأسال(Pها ال*-?&Bة لا تc*لف �K(-ا ع0 
0 وال�ه م0 جهة الاب Dال�+�ة لل*ل�(� م0 جهة ، وال*ل�(� Dأتي م0 الQ)P مCودا DالPc-ات ال*ي تلقاها م

و�ل م�ه�ا  اخ-� ، ح(� ان ال��رس قPل ان ^.&ن م�رسا ه& �غ(-ه اتى م0 أس-ة وله علاقة ب(0 اب&Bه ,
*c� ع�ل	ات ال+	�-ة h لا شع&رBا في خلS	اته ال��Cل	ة و م/.لاته الاس-Bة ، م0 ه�ا ت(ال�عل� وال*ل�(�)^+ق

 ة الإذعان اش.ال لا تc*لف �K(-ا ع�ا عل	ه خارج الق+� .
)97،2002(ع�P الله لP&ز،                                                                             

 


رس:� ج العلاقة 1ال
� وال��رس(0 أن ال*9&رات وال��ر�ات ع�� ال*ل�(� وال*ي ت��& عPN 0	عة العلاقات ال�&ج&دة ب(0 ال*لام(

D ���*ه ال*9&رات لهي م0 اه� الع&امل ال�~ث-ة في ال*&اف4 ال�راسي ذل� ان ال*&اصل ب(0 ال�-ف(0 ی�فعل ه
� ذ انه ل�0 أه� ال�.اس` لل��رس ال�اجح في الق+� ال�راسي ان ت\&ن العلاقة ج(�ة مع ال*لام(إ
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م~ث- في  ، لأن ذال� ال�ور ال/اق لا ^.&ن إلا إذا ت�(C ه�ا ال��رس 9Dفات ت~هله لإقامة تفاعل تفاعل
+*�	ع م0 خلاله ال�T ^ح	اة ال*ل�(� ال&ج�ان	ة ، ه�ا ال*�(C ال*ي ت*\امل %	ه ن&احي ش9c(*ه في الإNار 

�	ع ح` ان ی�+ج علاقات ج(�ة مع تلام(�ه فق� خل} (س	�&ن�ر ) إلى ان ال�عل� ال-%	ع ه& م0 ^+*
. الاNفال و تc*لف ن+` ال*فاوت ب(0 ال�عل�(0 و ن�احه� في العلاقات الاج*�ا�	ة ال�+�ة  

ا في ) في دراسة مف9لة أن ال�عل� ال�اجح ی~دT في اس*P	ان ال/9c	ة ارت	اح1943إذ اك� (دودج، 
*�اDة العلاقات الاج*�ا�	ة و إرادة في ت��ل ال�+~ول	ة ��ا �ا أقل تع-ض للc&ف و ال�Cع و أكK- اس

                       لآراء الآخ-0B     و را�Dا في اتcاذ الق-ارات م0 ال�عل� الأقل ن�احا م�ه.        
  )101،2002(ع�P الله لP&زن                                                                             

  
 

 3_الع7امل ال�ي ت ث� في ال�7افF ال
راسي :
 : 7� 3_1_ ت�ق�F م�ال> ال;

` ال��& ال*&اف4 ال�ف+ي ، ت�ق(4 م�الو ^/(- حام� ع�P ال+لام زه-ان ، إلى ان م0 أه� ش-و� إح�اث 
، و م�ال`  ال�ف+ي ال+&T في ج�	ع م-احله و D.افة م
اه-ه (ج+�	ا و عقل	ا و انفعال	ا و اج*�ا�	ا )

�ح سع(�ا و ناج�ا في ال��& هي الأش	اء ال*ي ی*�لPها ال��& ال�ف+ي للف-د وال*ي ^�` ان ی*عل�ها ح*ى ^9
~دT ت�ق(4 ت ال>-ورBة ال*ي ت��د خ�&ات ال��& ال+&T للف-د ، و یح	اته ، أT انها ��ارة ع0 ال�+*&Bا

 م�ال` ال��& إلى سعادة الف-د.
 

)38، ص 1997(حام� زه-ان                                                                           
ن م0 ال��+(0 ها ال�-اهق& ی��- ع�P ال��(� س(� أح�� وز�	ة أح�� ال/-?(�ي ، إلى ال>-ورة ال*ي ^/ع- ب

-اهقة ، م�ا ی*-ت` في تعل� Dعf الام&ر B-�Dقة مقP&لة اج*�ا�	ا ت+(- له� ال-احة ال�ف+	ة أث�اء ازمات ال�
ي مقابلات م0 ذال� سه&لة ال*\	z مع م/.لات ه�ه الف*-ة م0 ال��& ، ��ا ^+(- له� ن&عا م0 ال+ه&لة ف


ه- في ف*-ة ما م0 ح	اة ام/.لات ال�-احل ال*ال	ة ، و م�ل` ال��& ^ق^ T�ه ال��ل` الD �9. لان+ان  
ال��&  وال�T إذا ت�ق4 إش�اعه  ، أد� غلى شع&ر الف-د Dال+عادة و أد� إلى ن�اح في ت�ق(4 م�ال`

.ال�	اة ال�+*قPلة ، مع م�ال` ال�-حلة ال*ال	ة في   
)108- 107ن ص1998س(� وال/-?(�ي ز�	ة اح�� أح�� ع�P ال��(� (                                                   

 
 3- 2-  إشlاع دوافع ال0ل7ك :

تأك(� ذاته  و ^/(- سع� جلال ، ألى أن إش�اع ال�وافع ی*&قف على م�� ت\	z الف-د و إش�اع حاج*ه و
لعPها الف-د &ل&ج	ة م0 والاج*�ا�	ة ، والأدوار ال�c*لفة ال*ي یع4B-N 0 إش�اع ال�اجات الاخ-� ، الف+(
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ال*ي م(Cها ال*ي  في ح	اته ، في أث�اء تفاعله مع ب(�*ه ال�اد^ة والاج*�ا�	ة ت*�Kل في الاه�اف وال�-ق 
ادة الف-د و م(Cها في م�ال ح	اته على أنها ت+اع� على إش�اع ه�ه ال�اجة ، و ت�عا ل�ال� ت*&قف سع

قعه ال��*�ع والف-د +ل	� على م�� �فا^ة ال�ات في إش�اع حاجاتها �Dا ی*ف4 مع وال&اقع ، و ما ی*& ت\	فه ال
	فه و ی~دD Tه ن إلا انه ق� تع*-ض سP(ل الف-د ع��ات ت�&ل دون إش�اع ه�ه ال�اجة ، %	c*ل ت&ازن ت\

اخ*لال  م ت\	فه وه�ا إلى ال*عاسة وال/ع&ر Dال�ق} ، و ما إلى ذال� م0 الأع-اض ال*ي ت�ل على ع�
 اتCانه.

 
)349، ص1968(سع� جلال                                                                           

 

 
اسي و م�ها إش�اع ^��د ح*�� ع�P ال+لام زه-ان ،ال/-و� ال*ي ت�ق4 ال*&اف4 ال�ف+ي و م0 ث� ال*&اف4 ال�ر 

*P- م&ض&ع اه� الع&امل ال��اش-ة لإح�اث ال*&اف4 ال�ف+ي ، ^عدوافع ال+ل&ك و حاجات الف-د ،و ه�ه م0 
فع ال+ل&ك ال�وافع او الق&� ال�افعة لل+ل&ك  9Dفة عامة م0 ال�&ض&عات ال�ه�ة في عل� ال�ف� لأن دوا

و رجل القان&ن ی&د  P�D	عة ال�ال تف+-ه ، إن ال�عالج ال�ف+ي ی-�B أن ^ع-ف ال�وافع وراء ال�-ض ال�ف+ي ،
م(� و حاجاته� �ه على ال�وافع وراء ال+ل&ك ال�انح ن وال�-?ي لاب� ان ^>ع دوافع و م(&ل ال*لاان ^>ع ی

 لل+ل&ك ، والف-د نف+ه ی��غي أن ^فه� دوافع سل&�ه ال+&T او ال���-ف.
 

)38،ص1997(حام� زه-ان ،                                                                              

 
 3-3- أن "ع�ف الف�د نف0ه أو إدراك الف�د ل�اته  و إدراكها ب7اس�ة الاخ��6 :

�ا ی�ر�ه و ^/(- NلعQ م�9&ر و أخ-ون ، إلى ال9ع&?ة ال*ي ق� ت�Pو لإدراك الف-د ذاته ب�قة مKل 
ل��لقة الاخ-ون وأن ت*�اب4 ملاح
ة اث�(0 في إدراكه�ا لف-د ثال� . و?ال-غ� م0 ع�م وج&د ال�&افقة ا

ف ش9c	ة أح� ��ا أن ن*&قع درجة م0 ال*&اف4 ب(0 ال�لاح
(0 الأكفاء ^�.0 ¡	اسها ع�� ¡	امه� ب&ص^�.
 الاف-اد .

9ائ((0 و ما یه��ا دلالة وأه�	ة درجة ال�&افقة والإت+اق ب(� 0	S	ة إدراك الف-د  ل�اته ، و إدراك الأخ
 ال��ر?(0 له.

)435،ص1984( م�9&ر NلعQ و أخ-ون ،                                                                
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 ^��د م�9فى فه�ي :
+	�- عل(ها ، و ی*�.� الP(�ة ال�ف+	ة للف-د Dأنها ال�ف� ال�/-Bة ، و �	z ^+*�	ع الف-د أن ^+&سها و ^ 

ا�	ة ی*قPلها في م�الPها ، ولا ش� أن مفه&م ال�ات یلع` دورا مه�ا في ت&ج	ه سل&ك الف-د و جهة و اج*�
ها عامل اساسي ها ش9c(*ه ��ا انالاخ-ون ،و إن ف\-ة ال�-ء ع0 نف+ه هي ال�&اة ال-ئ	+ة ال*ي تق&م عل(

له. في ت\	فه ال/9cي والاج*�اعي ،فال�ات ت*\&ن م0 م�&ع ادراكات الف-د ل�ف+ه و ت�	�ه  
 

)15-13،ص 1978(م�9فى فه�ي ،                                                                    

 
: F3-4-تق�ل ال�ات وال�7اف 

لى ال�ات و تقPل �B ، م�� ارت�ا� ال�9ة العقل	ة وال�ف+	ة  Dال�
-ة ال�&ض&�	ة إو ی-� إب-اv	� أح�� أب& ز 
 T&+ب(0 ال+ل&ك ال C)�*ار لل	y�� م�� ت&اف4 الف-د مع ذاته �أن ^أخ fات ف�اول ال�ع�و  ال T&والغ(- س

ف-وق ال�&ج&دة Pل الله�ا ن�� أن تقPل الف-د ل�اته و إدراك ق�راته و تقPله ح�ودها ��ا تقPله للأخ-0B  و تق
 %	�ا ب(�ه� �ل ه�ا ^ع� م0 ملامح ال+ل&ك ال+&T وال/9c	ة ال�*\املة.

)213، ص1987(إب-اv	� أح�� أب&ز�B ،ص                                                                    
 3- 5- ال��ونة : 

ة وال�ارئة لل�~ث-ات ال��ی� و ی��- إس�4 ح+0 جامع : أن ال/c} ال�-ن ه& لP�T ^+*�	ع الاس*�اDة
ي ت�-أ على ح	اته ب�رجة ملائ�ة Dع.� الف-د ال�T ی*+� Dال��&د و ع�م ال�-ونة فه& لا ی*قPل ال*غ(-ات ال*

�	اة ف(ها ع� م�ا ی~دT الى اخ*لال ت&افقه مع الاخ-0B خاصة إذا ان*قل إلى ب(�ة ج�ی�ة ^c*لف اسل&ب ال
ونة.4 الف-د ^�9ح سهلا �ل�ا �ان ال/c} أكK- م- تل� ال*ي تع&د عل(ها و مارسها ن ف*&اف  

                  
)1990،44(إس�اق ح+0 جامع ،  
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 4-م:اه� ال�7افF ال
راسي:
الع�ل	ة ال�ی�ام	.	ة ال�+*�-ة ك�ا ذ�- ع&ض والBCادT في تع-Bفه�ا لل*&اف4 ال�راسي : Dأنه حالة ت�Pو في 

الى ^ق&م بها ال�لاب للاس*	عاب م&اد ال�راسة وال��اح ف(ها و ت�ق(4 ال*&اؤم ب(�ه و?(0 ب(�*ه ال��رس	ة و 

ال�.&نات و الاع*�اد على ال+ل&�	ات  و ال�
اه- م.&ناتها الأساس	ة فال�.� على ال*ل�(� م0 خلال ه�ه

%	�.��ا ال�.� على ال*ل�(� م*ف&ق دراس	ا ام لا م0 خلال اه�  ال*ي ی*9ف بها في الع�ل	ة ال*عل�	ة ،

 ال�
اه- ال*ال	ة :

  ی*�*ع 9Dفات سل&�	ة ودراس	ة ت&اف�	ة . -1

  ی&اصل ال*فاعل مع ال�9ة ال�راس	ة . -2

  ی-�C ان*�اهه وج�	ع ح&اسه Dات�اه ال�عل� . -3

  ^/ع- Dال-ضا والاتCان وال*عاون . -4

  وال*-�(C داخل ال9ف .ی*�(D Cاله�وء  -5

  ^/ارك زملائه في ال�/اNات الKقا%	ة .-6

  لا تلفQ ان*�اهه ا^ة م~ش-ات خارج	ة .  -7

  ^�>- ج�	ع م+*لCمات ال�9ة ال�راس	ة . -8

  ^+*أذن م0 ال�عل� ق(ل الاجاDة عل اT س~ال ^�-حه . -9

  لا ^غادر ح�-ة ال�راسة قPل ان ^أذن له ال�عل� . - 10

  ح�-ة ال9ف مع زملائه . لا ی*��ث داخل - 11

  ی*ق(� ب*عل	�ات معل�ه . - 12

  ^�>- لل�9ة ال�راس	ة في وق*ها ال���د . - 13

^�اول ع�م ال*غ(` ع0 دروسه . - 14
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  ^.&ن مه	أ ذه�	ا و ف\-Bا الى اT س~ال ^�-حه عل	ه . - 15

  +ه في الام*�انات .^ع*�� على نف - 16

  واث4 م0 نف+ه وم0 معل&ماته . - 17

  ی~دT واج�اته ال�راس	ة في امانة وص�ق. - 18

  م*&اف4 نف+	ا واج*�ا�	ا ودراس	ا. - 19

  له ص�اقات ناج�ة وسل	�ة داخل وخارج ال9ف. - 20

   ^>ع ه�فه امامه وB+عى جاه�ا لل&ص&ل ال	ه - 21

  } 61، ص2011{ز?(�ة ب0 دومة،                                                                                      

  مفه7م س7ء ال�7افF ال
راسي: -5

ه�اك Dعf ال�/.لات ال*-?&Bة ال*ي ت&اجه ال��رسة ال��یKة في اداء رسال*ها وت�ق(4 اه�افها على    

ه�ه ال�/.لات م/.لة " س&ء ال*&اف4 ال�راسي " وال*ي اس*أث-ت Dاه*�ام ال�-?(0  ال&جه الاك�ل، وم0 ب(0

والاDاء و ال�لاب على ح� س&اء ، ل�ا لها م0 اثار سلP	ة خ�(-ة على ال��*�ع ت*�Kل في اه�ار ال�اقات 

  ال�اد^ة و ال�ع�&Bة ، وت-دT ن*ائج العل�	ة و ال*-?&Bة.

الاDعاد ^9ع` ح9-ها ، %�عf الع&امل ق� ت\&ن واض�ة لل�ی0  وم/.لة س&ء ال*&اف4 ال�راسي ، م*ع�دة

^عا^/&ن ال�ال` وBلاح
&ن سل&�ه وت9-فاته، و?ع>ها الاخ- تcفى عل(ه� لأنها تع�ل D/.ل غ(- 

م�اش-، وت*-�C ع�� صاح` ال�/.لة الا انها ل	+Q م+*ع9	ة، اذا ما ت&اف-ت ال�ه&د ال�cل9ة وال*عاون 

  ال*عل�	ة. ال��K- ب(0 الQ)P والادارة
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  ول�ل� اه*� مع
� ال��/غل(D 0ال*-?	ة وعل� ال�ف� به�ا ال�&ض&ع، وم0 ب(0 تع-Bفات ه�ا ال�&ض&ع ال*الي:

   } ¤�ع�فان س7ء ال�7افF ال
راسي 1أنه:2009ی�9 ع�
 العa6a وع�
 الله {   

 �	
ع�م ق�رة ال�لاب ب*�Kل الع�ل	ة ال*-?&Bة وال�فاv	� وال�عارف ال�راس	ة، وع�م ق�رته� Dإقامة ال*+&Bة وال*�

لق�راته وق&اه ال�ف+	ة م0 اجل الاس*�اDة 9D&رة ص�	�ة ل�ع�	ات ه�ه الع�ل	ة ، ل�ا فه� لا ^+*�	ع&ن حل 

ع�م ال*&اف4 في ه�ه ال�الة ^ق&د ال�-اه4 اما ال�+ائل او م&اجهة ال�&اقف Dأسل&ب سل	� ی~دT الى ال��اح، و 

  .الى الف/ل ال��رسي او الى ال*+-ب ال��رسي او اتcاذ ال�&اقف الع�وان	ة ات�اهها 

  }.27، ص2009{ال�عا^�ة، وال�غ�ان،                                                                      

   :}2001اما ن7ال ع��ة {   

ء ال*&اف4 ال�راسي Dأنه " تل� ال�/.لات ال��رس	ة ال*ي ق� ی&اجهها ال�-اه4 و ت~ث- %	ه 9D&رة ف*ع-ف س& 

او Dأخ-� وت+P` له ال�(-ة و الارت�اك ال�ف+ي في ال�&اقف ال*عل�	ة ال��ی�ة و ال�&اد ال�راس	ة ال�c*لفة، 

  ومع الCملاء وال�عل�(0.

ي ت�اس�ه وال*ي ت*لاءم مع ق�راته و إم.اناته العقل	ة وه& ع�م م+اع�ة ال�-اه4 في اخ*	ار ال/�yة ال*   

والانفعال	ة وال�ف+	ة، فه& م0 اه� الام&ر وال�+�Pات لع�م ال*&اف4 ال�راسي وتعK-ه العل�ي وال�T ق� ^�*� 

  .و�B*قل اثاره ال+(�ة الى م&اقفه ال�	ات	ة الاخ-� 

  }.67،ص2011{ ز?(�ة ب0 دومة،                                                                          

وB-� ال�اح� ان ع�م ال*&اف4 ال�راسي ه& ع�م ق�رة ال*ل�(� و ال�لاب على ت�9(ل ال�عل&مات وال�عارف 

 `P+D عادها، وذل�Dة وأ	ة ال*عل�	ال*ي تع(4 س(- الع�ل �ة ال*ي ی&اجهها ال*ل�(	ه تل� ال�/.لات ال��رس�Pوس

  ل�&اد ال*ي تلائ� ق�رات ه�ا الف-د.ع�م ال*&ج	ه ال+ل	� ل
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  م:اه� س7ء ال�7افF ال
راسي:-6

ان س&ء ال*&اف4 ال�راسي ی*�Kل ع0 ع�C الف-د ع0 م�ارات ق&ان(0 ال��اعة ومعای(-ها، ع�Cه ع0 عق� 

  صلات ج�ی�ة وم-ض	ة مع م0 ^عامله� ی&م	ا �Cملائه في ال��رسة . 

  }.77،ض1976، وآخ-ون  {ص�اح Dاق-                                                                     

ن ال*ل�(� ^عاني حالة م0 حالات س&ء ال*&اف4 ال�راسي م�ا ی~ث- على ت\&�Bه ال�ف+ي ع�&ما وB*-ت` فاذا �ا

  على ذل� اض�-اDات او اس*�اDات سلP	ة ت*�Kل في مایلي: 

  ع
م الان�lاه:1- 6

� ان الان*�اه ه& الق�رة على ت&زBع الفعال	ة ال�ف+	ة على م&اض	عها في الCمان و ال�.ان معا، فال*ل�(� ^�

� لا ^+*�	ع ال*غل` عل(ها، وما ت-اه م0 حاجة لل�عل� ل*��(- تلام(�ه )�D ة في الان*�اه-)P� صع&?ة

 ��^ �D>-ورة الان*�اه م-ات ع�ی�ة وB*>ح ضعف الان*�اه ل�T ال�فل في ع�م اه*�امه ب�روسه، ح(

  لاجاDة على الاس�لة.صع&?ة في ت*�ع ال*�ار0B ال��رس	ة، فالان*�اه ^ع(0 ال*��(- على حل ال�+ائل او ا

  :الان�7اء2- 6

لق� درس الا�Nاء ال�ف+ان(&ن {اه-ة الان�&اء Dاع*�ارها اخ�- م
اه- س&ء ال*&اف4، اذ ی-ون ان ال�فل  

 T&ة او  ال���	ا هاما في الالعاب ال��ا�C�-م �c*0 ص�اقات مع اق-انه، ��ا انه لا یB&\غ(- قادر على ت

 Q�9ن/ا� اخ- ف���ه ی-�0 الى ال Tل، ا�cات اخ-� �الDم�اق/ة ح-ة، وق� عان م0 اض�-ا Tخلال ا

وه�ا لأنه لا ^+*�	عان ^ق-أ او ^.*` ب�رجة ت-ضي ال���&عة او انه اكP- س�ا مD 0عf ال*لام(�، ولا 

� ان ال�فل ال���&T او ال�	ال للعCلة ^+P` م/اكل لل�عل�، و ال+(- )�D ا ال���قف ال�/.ل ع�� ه^

اه�اله لان ان�&اء دل(ل على نق} ال��& الاج*�اعي و ه& ^عP- ع0 ق9&ر في  العادT مع ذل� لا ^�&ز

  ال/9c	ة.

  }.230، ص1969{م�9فى فه�ي،
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6 -3 :Qقة في ال;فEف الCض  

�ا ^.&ن ال�& الاس-T س&T ان ش9c	ة ال�فل ت\&ن في ال+�&ات الاولى م0 ح	اته فق� ت\&ن س&Bة ح(� 

م�ا ^+اع� على ال*&اف4 الاج*�اعي وال��رسي اما اذا �ان ال�& الاس-T م>�-?ات ف/9c	ة ال�فل 

مف\.ة، وت
ه- ل�^ه اض�-اDات في ال+ل&ك و انعقاد الل+ان وال�cل وع�م الق�رة على ال*ف\(- ال+ل	�، 

ف(ها عادة ال/ع&ر Dال�ق} و ضعف الKقة وع�م ال�-أة وزBادة الc&ف و ال*-دد و�ل ه�ه ال+�ات ت+�& 

  Dال�ف�.

  ع
م ال�Jام 1ال7اجlات: 4- 6

ان م+ألة الف-وض ال*ي تع�ى لل�ال` ل(��Cها في الQ)P تع� م+ألة هامة ج�ا، ل\0 ع�م فه�ه ل�	�*ها  

 وع�م م/ار�*ه في ان�ازها ت�عله ی�
- ال(ها على انها تف-ض عل	ه ف-ضا و?ال*الي فإنه ق� یه�لها، و لا

^ع(-ها الاه*�ام ال\افي، ال/يء ال�T ^�عل م0 ال�+(- على الاول	اء  ب�وره� ان ^فه�&ا ال�ق9&د م�ها له�ا 

^�` ان ^/ارك ال*ل�(� في تع((0 الع�ل ال��رسي م0 اجل فه� اه�(*ه لان ال�فل ع�� اع�ائه الف-وض لا 

  ي ال&قQ و ی&?خ عل(ها.ی�الي ی-� Dأنها س&ف ت��عه م0 ال-احة واللع` فلا یه*� بها ح*ى ^أت

  }.234، ص 1969{م�9فى فه�ي،  

  ال§�اب: 5- 6

^ع*P- ال²	اب ع0 ال��رسة م0 علامات س&ء ال*&اف4 وه& ^ع�ي انق�اع ال�ال` ع0 ال��رسة ی&ما �املا،  

وه�اك م~ش-ات ت~دT الى ال²	اب م�ها: ال�& الاس-T ال�>�-ب ال��هاج وN-ق ال*�ر�B وع�م ت�اس` 

  لق-ارات وم(&ل ال�لاب ل�ا ^ف>ل ال�قاء في ال/ارع ح(� ^ع�ل ما ^/اء.ال*عل	�ات 

  ال�س7ب ال��¨�ر: 6- 6

ان ال-س&ب ال�عق� وغامf و صع` ال*��ی� ه& مأساة ش9c	ة وعائل	ة خ�(-ة ی�*ج ع�ها ص-اع و قل4  

ك�ا ت~دT الى ن*ائج س(�ة تP(0 ال�	�ة ال*ي ت-?h الع�ل ال�T قام Dه ال�ال` ح(� ^/ع- �ل م0 ال�ال` 

هة، وم0 جهة اخ-� وعائل*ه ل+&ء ال*&اف4 ال��رسي وال�T ن�+�ه الى نق} ال�هارات واه�ال الاس-ة م0 ج
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ی�*ج ع�ه اعادة ال+�ة وB*>ح ل�ا في عل� ال�ف� عائلي ان العل�اء اتc�وا ه�ا ال�فه&م �ال-س&ب وان 

  ال�ال` ال-اس` لا ^/ع- به�ا الا في نها^ة ال+�ة.

  دور الارشاد ال;ف0ي في ت�ق�F ال�7افF ال
راسي ل
9 ال�لام��: 7

(� الع�ی� م0 ال�/اكل ال*ي ت�� م0 ا¡�اله� على ال�راسة D/.ل ج(� في س(-ورة الع�ل	ة ال*عل	�	ة ی&اجه ال*ل�

و?ال*الي تع�ل على ت�ني م+*&� ت�9(له� ال�راسي، فلاب� م0 ال*ع-ف على ه�ه ال�/.لات ل*�+(0 

م+*&� ال*�9(ل ال�راسي �Dل ه�ه ال�/.لات ل*&ف(- الام0 والاس*ق-ار ال�ف+ي، ال�T ی�فعه للإ¡�ال على 

  *�*اع بها.ال�راسة و الاس

وم0 ه�ا یP-ز دور الارشاد ال�ف+ي ال��رسي في ت�ق(4 ال*&اف4 ال*لام(� في ال�راسة علاوة على ذل� في 

� ^ع�ل على م+اع�ة ال�لاب في ال\/ف على )�D ة م0 خلال ج�لة م0 ال�هام	9c/ه� الPع ج&ان	ج�

ي درجة م�.�ة ع4B-N 0 إم.اناته� وق�راته� و اس*ع�اداته�، و��ل� م+اع�ته� على ال��& الى اق9

  اس*�cام تلل� الام.انات و الق�رات اس*�cاما سل	�ا.

وم+اع�ة ال�لاب على اخ*	ار ن&ع ال�راسة ال�لائ�ة له� و ال*\	z معها وال*غل` على ال9ع&?ات ال*ي 

  ت&اجهه� في ح	اته� ال��رس	ة.

  }.44،ص2003{سع(� جاس�،
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  خلاصة:

  

ال�9ة ال�ف+	ة فهي ل	+Q م�-د خل& الف-د م0 ال�-ض العقلي او ال�ف+ي فقh وان�ا ف&ق ذل� حالة م0 

الاك*�ال ال�+�ي وال�ف+ي ة الاج*�اعي ل�� الف-د، ان ال�9ة ال�ف+	ة هي ما ی�Pو في م&قف الان+ان 

امام ال>غh ال�ف+ي، او ال/ع&ر Dال*&ت- و�	S	ة اس*�اب*ه له، ولق� ع-فQ ال�9ة ال�ف+	ة Dأنها عل� 

ال*\(	z او عل� ال*&اف4 ال�ف+ي ال�T یه�ف الى ت�اس� ال/9c	ة و وح�تها وتقPل الف-د ل�اته وتقPل 

� ی*-ت` على ه�ا �له شع&ره Dال+عادة وال-احة ال�ف+	ة.)�D ،0 لهB-الاخ  

فال*&اف4 ه& اساس ال�9ة ال�ف+	ة س&اء �ان نف+ي  او ال�راسي، فه�ا الاخ(- مه� خاصة ل*لام(� الKان&Bة 

%	�` على �ل الاع>اء ال��
&مة ال*-?&Bة الcاصة ال�c*9&ن في الارشاد و ال*&ج	ه م-افقة ه~لاء  

خاصة م0 ال�اح	ة ال�ف+	ة وPB�ل&ن ق9ار� جه�ه� في الع�ل على م+اع�ة ال�لاب في ال\/ف  ال*لام(�

 4B-N 0ل� م+اع�ته� على ال��& الى اق9ى درجة م�.�ة ع�على ام.اناته� و ق�راته� و اس*ع�اداته�، و�

س(~دT الى اس*�cام تل� ام.انات و الق�رات اس*�cاما سل	�ا، وس&ء ت&ج	ه ه�ه الاس*ع�ادات و الق�رات 

ال�*ائج وخ	�ة ت�عل ال*ل�(� ^y	� ف/لا دراسا �P(-ا.
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                                                                                   :
ت�ه�

    cإت�اع م��&عة م0 ال ��&ات إن ال�	ام ب��� م(�اني ناجح ت�(Cه ال�&ض&�	ة ی*�ل` م0 ال�اح

ل�*غ(-ات. ا والإج-اءات ال��
�ة ق�9 ال&ص&ل إلى حل لل�/.لة أو تف+(- ل
اه-ة ما أو إ^�اد علاقات ب(0

�ه�	ة و?ع� ما انه(�ا ال�ان` ال�
-T ل�&ض&ع �K�Dا س(*� في ه�ا الف9ل ع-ض م                 

ائ9ها و ال�راسة ال�(�ان	ة ال*ي ت�KلQ في :ال�راسة الاس*�لا�	ة،و م�هج ال�راسة،ع(�ة ال�راسة وخ9

 خ�&ات ب�اء أدوات ال��� و تق�	اته و ح�ود ال�راسة.

 1-1ال
راسة الاس��لا©�ة: 

لى اس*�لاع تع� ال�راسة الاس*�لا�	ة م0 أه� ال�c&ات ال*ي ^ق&م بها ال�اح� و ال*ي ته�ف م0 خلالها ا

ال	ة و ض�h أولي ح&ل ال�&ض&ع، س&اء في ال�اح	ة ال�
-Bة أو ال*�P	�	ة و ��ل� ال*أك� م0 سلامة الاش.

الcاص  ج�ع الP	انات (ال��	اس الف-وض و م*غ(-اتها، وته�ف ا^>ا الى م�� مع-فة م�� صلاح	ة اداة 

Dال+�ة ال-ا �ة لل*عل� ل*لام(	yال�اف �	�^ T�ال*&اف4 ال�راسي و ال�قابلة و دل(لها الD.(عة اب*�ائي  

� �انQ اولى خ�&ات ال*ي نق&م بها هي اخ� تB-9ح م0 ال��� العل�ي تCام�ا مع نها^ة)�D  T-ف	شه- %

ان ل&ص	z �ها اب*�ائ	ة زادT م�ارك و ا^>ا اب*�ائ	ة رBم0 اجل ال�	ام بBCارة ع�ة اب*�ائ	ات و م0 ب(

ت� إلغاء ال*-?}  ال�*&اج�ة بPل�^ة ع(D 0+ام ولا^ة الB&P-ة، و ل\0 ل+&ء ال�� ل� ن+*�	ع اك�ال الع�ل لأنه

 مN 0-ف الادارة P+D` جائ�ة �&رونا 

 1-2اله
ف م� ال
راسة الاس��لا©�ة:                                        

ة	ال*ع-ف على خ9ائ} الع(�ة الأساس-         

       –                                                                   .�ض�h م*غ(-ات ال��  

ال\/ف ع0 ال9ع&?ات ال*ي ت&اجه�ا في ال*�P(4 ل*فادیها في ال�راسة الأساس	ة.   –  
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.                                               ال*ع-ف على ال
-وف ال��	�ة �D(�ان ال�راسة– 
                   ال*أك� م0 ت&ف- أف-اد الع(�ة وال*ع-ف على أه� ال
-وف.                    –       

ال*أك� م0 الفه� اللغ&T لل*لام(�. –                

1-3م;هج ال
راسة:                                                                                

� وأس لاب� لأT دراسة م0 ال�راسات العل�	ة الاع*�اد على م�هج م0 اجل ال�	ام ب�راسة وف4 ق&اع�     

T�ة دراس*ها وال*�ق4 م0 وج&دها في ال��*�ع ال	ال�/.لة وأه�D أ^>ا ال/ع&ر �^�اول  وعلى ال�اح

 دراس*ه.          

ن�ا �9Dد ال��� ل�ل� اع*��نا في دراس*�ا على ال��هج ال&صفي لأنه ال��هج ال��اس` ل�P	عة ال�&ض&ع لأ

ي وال*عP(- ع�ها ��	ا سي لف�ة تلام(� ال-اDعة اب*�ائع0 العلاقة ال�&ج&دة ب(0 ال�افy	ة لل*عل� وال*&اف4 ال�را

D.ل دقة وم&ض&�	ة.                                                                                  

ي تق&م ح(� ^ع-ف ال��هج ال&صفي Dأنه:<<��ارة ع0 م��&عة م0 الإج-اءات ال��K	ة ال*               

لها ت�ل(لا �ا%	ا ل� Dالاع*�اد على ج�ع ال�قائ4 والP	انات وت�P	قها ومعال�*ها وت�ل(ب&صف ال
اه-ة وذ

ل���   ووصفها لاس*c-اج دلال*ها وال&ص&ل إلى ال�*ائج وتع�	�ها في ال
اه-ة أو ال�&ض&ع م�ل ا  

)60-2000(سع� صالح ال�/(-                                                                                          

*�ادا على ع-فه ش�اتة سل	�ان Dأنه:<<م��&عة م0 الإج-اءات ال��K	ة ال*ي ت*\امل ل&صف ال
اه-ة اع

دلال*ها وال&ص&ل  ج�ع ال�قائ4 والP	انات وت�9	فها ومعال�*ها وت�ل(لها ت�ل(لا �ا%	ا ودق(4 لاس*cلاص

 إلى ن*ائج وتع�	�ات ع0 ال
اه-ة>>

)337- 2007(ش�اتة سل	�ان                                                                                            

*�ا�	ة وBع-فه ج&دة عCت ع�&T على أنه:<<ن&ع م0 أسال(` ال��� ی�رس ال
&اه- ال�P	y	ة والاج

ا وتغ(-ها وال+	اس	ة ال-اه�ة،دراسة ت&ضح خ9ائ} ال
اه-ة ،ودراسة ��	ة ت&ضح ح��ه والاق*9اد^ة

                                                                         ودرجات ارت�اNها مع ال
&اه- الأخ-�>>

                                                                                       T&ت ع�C172-2007(ج&دة ع(
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ي وBع-ف ��ل� على أنه:<<��ارة ع0 اس*ق9اء ی�9` على {اه-ة م0 ال
&اه- ��ا هي قائ�ة ف

 ال�اض- ق�9 ت/c	9ها و�/ف ج&انPها وت��ی� العلاقة ب(0 ع�اص-ها>>

h ال&صف ر? ال��هج ال&صفي لا ی*&قف ع�� وصف ال
اه-ة فقh بل ی*>�0 تف+(- الP	انات و�Bاول

ي Dعf الأح	ان Dال�قارنة وال*ف+(- الأم- ال�T ^+اع� على فه� ال
&اه- والق�رة على ال*���D ~Pوثها وف

 ^9ف ل�ا العلاقة ال�&ج&دة ب(0 م.&نات ال
اه-ة وتف+(-ها.

 1-4ع�;ة ال
راسة:

:G�lع ال� م!�

&اج�ة في بل�^ة اب*�ائ	ة رBان ل&ص	z ال�* وأ^>ام0 اب*�ائ	ة زادT م�ارك كانQ س*�-� ال�راسة في �ل 

) تل�(� م0 ف�ة تلام(� ال-اDعة م0 م-حلة 90ع(D 0+ام ولا^ة الB&P-ة ، �انQ س**\&ن ع(�ة ال�راسة م0 (

س�&ات .  10 إلى 9أع�اره� م0  ت*-اوحال*عل	� الاب*�ائي دون م-اعاة م*غ((- ال��� وال*ي   

-@�6قة اخ��ار الع�;ة:                                                                                

	ارها ب�ون ت-ت(` ��ا في دراس*�ا س�ع*�� على الع(�ة الع/&ائ	ة ال�+	�ة وتع-ف أنها ع(�ة ی*� اخ*     

-اد الع(�ة ونق&م و?�ل� ^.&ن ل\ل ف-د م0 أف-ادها نف� ال�
&� في ال
ه&ر،ح(� ��ا س�ق&م  9�D- �ل أف

 .Dع/&ائي للأس�اء ح*ى ن+*&في الع�د ال� `�+D ة أس�ائه� على ق9اصات ث� نق&مDاخ*ار *ا T�اس` ال�

 لل�راسة.

�ع الأصلي وتع-ف الع(�ة الع/&ائ	ة ال�+	�ة على أنها:<<الع(�ة ال*ي ^.&ن ف(ها ج�	ع أف-اد ال��*

ن ^.&ن&ا ض�0 الع(�ة ��*�ع لامع-وف(0 وم��دی0 وB/*-� ف(ها ت&ف- الف-صة ال�*\اف�ة ل\ل ف-د م0 أف-اد ال

)100-2005(عP(�ات ذوقان وآخ-ون              ال�c*ارة.                                             

\&ن م�Kلة وتع-ف ��ل� على أنها:<<م��&عة جCئ	ة ^ق&م ال�اح� ب*�P(4 دراس*ه عل(ها و�B` أن ت

).32-1999(ح+0 م�+ي                                       9cDائ} ال��*�ع ال\لي>>  
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 5/وسائل ج�ع ال��انات:

عل4 ع�� ال�	ام DأT م&ض&ع لاب� م0 اس*ع�ال وسائل وتق�	ات م0 اجل ال�9&ل على معل&مات ت* 

راس*�ا له�ا ال��� ال&ص&ل إلى ن*ائج جّ� ق-�Bة م0 ال�&ض&�	ة وفي د �D&ض&ع ال��� ح*ى ت+*�	ع ب�ل�

ف4 ال�راسي ح*ى اس*ع�ا ��D	اس ی&سف الق�امي لل�افy	ة ال*عل�،وأ^>ا اس*ع�ا ��D	اس ل(&ن��ان لل*&ا

تلام(� ال+�ة ال-اDعة  ن+*�	ع ب�ل� مع-فة إن �انQ ه�اك علاقة ب(0 ال*&اف4 ال�راسي وال�افy	ة لل*عل� لف�ة

 م0 م-حلة ال*عل	� الاب*�ائي.

 

  6/م�Jاس داف�Cة ال�عل.:(ل�7سف الق�امي) 

 1/وصف ال��Jاس:

) و اع*�� في ب�ائه على م�	اس ال�افع 1989ه�ا ال��	اس س�ة ( الأردن	ةأع� ی&سف ق�امي م0 ال�امعة 

و م�	اس دافy	ة ال*عل� ل-وسل. 1988لل*عل� ال��رسي ل\&ز�B و أن*&B+*ل ورسل   

 م(7نات ال��Jاس و @�6قة تق
ی� درجاته:

- ) ��ارة ص	غQ في ج�ل تق-B-Bة Dع>ها م&ج` و Dع>ها الاخ36ی*\&ن م�	اس دافy	ة ال*عل� م0 (

) أDعاد وهي :5سال` م&زعة على (  

 _ال��اس، _ال��اعة، _الفعال	ة، _الاه*�ام Dال�/ا� ال��رسي، _الام*Kال.
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:الأDعادو ال��ول ال*الي ی&ضح ت&زBع ��ارات ال��	اس وف4   

)ت7ز6ع  ©lارات م�Jاس ال
اف�Cة لل�عل. وفF الأ1عاد10ال!
ول(  

 أرقام
 ال�yارات

 ع�د
 ال�yارات

 
 الأDعاد

الأول:         ال��اس ال�ع� 12 32،31،25،21،20،15،9،7،4،5،2،1  
 ال�ع� الKاني:        ال��اعة 08  35،34،29،17،16،13،12،3

 ال�ع� الKال�:        الفعال	ة 06 33،30،19،23،11،10
سيال�ع� ال-اDع:   الاه*�ام Dال�/ا� ال��ر  03 36،28،27  

 ال�ع� الcام�:       الام*Kال 07 26،34،22،18،14،8،6
ال���&ع                36   

 

) ��ارة 14)��ارة و��ارات سال�ة وع�دها (22ك�ا ی*>�0 م�	اس دافy	ة ال*عل� ��ارات م&ج�ة و ع�دها (

 و ال��ول ال*الي ی&ضح ذل�:

و ع
د ©lارات م�Jاس داف�Cة ال�عل. وأرقام)ن7ع 02ال!
ول(  

ع�د 
تال�yارا  

 أٍرقام

 الlCارات

 ن7ع

ةالlCار   

ة ال�yار  36،35،34،31،30،27،26،24،23،22،21،20،19،15،12،9،8،7،5،4،3،1 22
ةال�&ج�  

ة ال�yار  33،32،29،28،25،18،17،16،14،13،11،10،6،2 14
ةال+ال�  
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�7ع  36!� ال

 

ب�� خ�+ة ب�ائل(أوافD 4/�ة، أواف4، م*-دد، لا أواف4، لا أوافD 4/�ة) 36 وBقPل  

ع ال/ع&ر م وB*لاءم ال�T نc*ارهفي خانة ال�یل × ) ب&ضع علامة( الإجاDة:ت\&ن B-Nقة  الإجاDةB-Nقة 

 تاذT ی�*اب ال*ل�(� Dع� N-ح ه�ا ال+~ال .

�ارات ال�&ج�ة ^�اب	ة ال�yارة اT انه في الyو ی*�ع في ه�ا ال��	اس B-Nقة ت�رج ال�رجات ت�عا ل�رجة ا

�ى ال�رجات ) على ال*-ت(`، و في ال+ال�ة ی�ع.� ال*-ت(` ال+اب4 ح(� تع1،2،3،4،5تع�ى ال�رجات (

) على ال*-ت(`.5،4،3،2،1(  

 180له هي و �Nقا له�ا ال�
ام ، فإن أق9ى درجة ^�.0 ان ی*�9ل عل(ها ال�+*�(` في الاس*P	ان �

 T36درجة، وأدناها هي  180=36×5درجة أ  Tاس  36=36×1درجة أ	درجة، و مع�اه أن درجات ال��

. 108درجة، و ال�*&سh ه&  180-36ت*-اوح ما ب(0   

).2013،44(سامي م�+0 الc*ات�ة،                                                                         
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 م�Jاس ال�7افF ال
راسي.( ل�7ن!�ان)

 وصف ال��Jاس:

 ) و قام ح+(0 ع�P العCBC ال�ر�Bي Dاق*�اس ال��	اس و1979ی&ن��ان ( الأصلأع� ه�ا ال��	اس في 

 اع�اده و ت-ج�*ه الى اللغة الع-?	ة و ت\(	فه على الP(�ة الع-?	ة.

ال*&ج	ه ال+ل	�. و ^ع*P- ه�ا ال��	اس ذو فائ�ة في م+اع�ة ال�عل�(0 على فه� سل&ك تلام(�ه� و ت&ج(هه�  

ت&اف4 ال*ل�(�  وال*-?&T على تD 0))Pعf ال�&ان` ال*ي ت~دT إلى س&ءك�ا ^+اع� الاخ9ائي ال�ف+ي 

ف وح�اته ال�راسي ل\ي ^ق�م له ال�+اع�ة الف�	ة ال��اس�ة، ��ا أك� ال�~لف ع�� وضعه لل��	اس أن ت9

�ق(4 درجة ال+ل&ك الاج-ائي ال�T ^��ث داخل القاعة و خارجها للاتفاق في ال�ع�ى ب(0 ال�+*�cم(0 و ت

ال�&ض&�	ة لل&ح�ات. عال	ة م0  

 

 م(7نات ال��Jاس:

) أDعاد وهي:3) ��ارة م&زعة على (34ی*\&ن م�	اس ال*&اف4 ال�راسي م0 (  

 _ال�ه� و الاج*هاد، _الإذعان، _العلاقة Dال��رس.

)4،2000( ع�P العCBC ال�ر�Bي                                                                              
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 .  

 و ال��ول ال*الي ی&ضح ت&زBع ��ارات ال��	اس وف4 الأDعاد:

): ت7ز6ع ©lارات م�Jاس ال�7افF ال
راسي وفF الأ1عاد:1ال!
ول(  

ع
د  أرقام ال�yارات

 الlCارات

 الع;اص�

الlع
 الأول:ال!ه
 و  12 34،31،29،25،22،20،19،13،11،7،5،1

 الاج�هاد
:الإذعانالlع
 الEاني 15 32،28،26،24،23،18،17،16،15،14،10،9،8،3،2  

الlع
 الEالG:العلاقة  07 33،30،27،21،12،6،4


رس� 1ال

�7ع 34 !� ال
).4،2000( ع�P العCBC ال�ر�Bي،                                                               

 @�6قة تق
ی� درجات ال��Jاس:

T و ) إذا �انQ الاجاDة عل	ه (نع�) ال�الة على ال*&اف4 ال�راسي ال+& 1^ع�ى على �ل س~ال درجة واح�ة (

) إذا �انQ الإجاDة عل	ه (لا) ال�الة على ال*&اف4 ال�راسي غ(- ال+&T.0تع�ى درجة ال9ف- (  

&افقه ال\ل	ة هي م��&ع ال�رجات ال*ي ^�9ل عل(ها ال�+*�(` و ال*ي ت�ل على درجة ت و ال�رجة 

درجة، و أدناها هي  34=34×1درجة أT  34درجة ^�.0 أن ی*�9ل عل(ها هي  أق9ى أنال�راسي، و 

0  Tاس ت*-اوح ما ب(0  درجة، 0=34×0درجة أ	درجة. 34- 0و مع�اه أن درجات ال��  
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مة:R�0� 8/ال�ق;�ات الإح8ائ�ة ال

 لل*�ق4 م0 ص�ق الف-ض	ات ال�9اغة اع*��نا على ال*ق�	ة الإح9ائ	ة ال*ال	ة:

 {c^ ا�	دلالة الف-وق ب(0 الع(�*(0 % �	ار لأنه ^�	ا الإخ*�لع(�(0 م+*قل*(0 إذ ت� ه :Tارlإخ� 

 اس*ع�ال الإث�*(0. 

 و ه& أح� أه� الاخ*�ارات الإح9ائ	ة وأكK-ها اس*�cاما في الأ�Dاث وال�راسات ال*ي ته�ف لل\/ف         

 ع0 دلالة الف-وق  الإح9ائ	ة ب(0 م*&س�ي ع(�*(0.

 &ر و الإناث في �لو سP` اخ*	ار ه�ا الاخ*�ار للإجاDة على الف-ض(*(0 ال�Cئ(*(0 ح&ل الف-وق ب(0 ال��

 م0 ال�*غ(-0B ال�افy	ة لل*عل� و ال*&اف4 ال�راسي.

 

 معامل ب��س7ن:

R) ی�ل�ا أولا على ق&ة العلاقة ب(0 م*غ(-0B وعلى ات�اه ه�ه العلاقة  ب(-س&ن ی-مC له� معامل الارت�ا�  

 ال�عامل(

 م&ج�ة أو سال�ة.  

).146-2006(ف-�B �امل أب& ز�Bة                                                                                      

ا ت&زBعا اع*�ا ل	ا وأ^>ا ^+*�cم ه�ا ال�عامل في ح+اب ¡	�ة العلاقة ب(0 م*غ(-0B م*9ل(0،وت&زBع ¡	�ه 

ف-دا .                D30/-� ألا ^قل ع�د الع(�ة ع0   

)2006(ع�P ال��ع� اح�� ال�ردی-                                                                            
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 القان7ن الRاص 1ه:

r= �∑����∑���∑��

��∑���	��∑��	�∑���	��∑��	
 

:G��1 

N= ال�راسةح�� ع(�ة   

X=ال�*غ(- الأول �	¡ 

  Y=انيKال�*غ(- ال �	¡ 
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 الاس�;�اج العام :

�ل	ات الإح9ائ	ة ی*� ال*�-ق في ه�ا الف9ل إلى ع-ض و م�اق/ة ن*ائج ال�راسة الأساس	ة Dع� ال�	ام Dالع

ف الق�امي و &سال*ي ت/*�ل على الP	انات ال�*�9ل عل(ها م0 خلال ت�P(4 م�	اس ال�افy	ة لل*عل� ل(

Qة ال*ي ف-ض	ة و ال&قائ	وف ال�9-
عل(�ا ل� ن+*�	ع  ك�ل� م�	اس ال*&اف4 ال�راسي ل(&ن��ان، إلا أنه لل

لى ال�راسات ال�	ام Dال�راسة ال�(�ان	ة في ال�~س+ات و الع�ل على ات�ام م��-ة ال*c-ج، و ل\0 س�*�-ق ا

*ج ال�*ائج ال
-Bة لل�راسة.ال+اDقة ال*ي ت�اولQ م*غ(-ات م&ض&ع�ا و م0 خلالها ن+*�  

�افy	ة ل9الح ذوD Tال�+�ة لل�راسات ال*ي ت�اولQ ال�افy	ة لل*عل� ت&صل�ا إلى وج&د ف-وق ج&ه-Bة في ال

ج&د علاقة ب(0 م+*&� ال*�9(ل ال�-تفع فال�لاب م-تفعي ال*�9(ل �ان&ا أكK- دافy	ة و أ^>ا إلى و 

^�	ة و 0 الإناث %	�ا ^PN {c	عة الأه�اف الأكادال�ع� العائلي، ح(� ب�� أن ال��&ر م+*&� عالي م

ا� ك�ل� ال�اجة إلى ال*&اف4 الإج*�اعي و ی*>�D 0عf ال�لاح
ات الأس*اذ و ال*فاعل مع ال�/

 ال��رسي،

ات دلالة ب(0 و ��ل� م0 خلال ال�راسات ال*ي ت�اولQ ال*&اف4 ال�راسي على أنه ت&صل�ا إلى وج&د علاقة ذ

��ل� إلى وج&د  س-Bة ال�*علقة Dال*&اف4 الأس-T و ال*�9(ل ال�راسي، ��ا أسف-تع&امل م��دة للP(�ة الأ

ى أن ال��اح ف-وق دالة اح9ائ	ا ل�c*لف أDعاد ال�9ة ال�ف+	ة و ال*&اف4 ال�راسي و ت&صلQ أ^>ا إل

م(� نع*-ض لل*لا ال��رسي له علاقة Dال�9ة ال�ف+	ة و العقل	ة لل*لام(�، ��ا أن ال9ع&?ات ال�راس	ة ال*ي

ها الأس-ة لها علاقة دائ�ة مع م/اكل ال�9ة العقل	ة، ��ا أ{ه-وا ��ل� أن الأسال(` ال+ل	�ة ال*ي ت�ارس

ل�� الإناث  على الأNفال ی�ع� ال��& الأح+0 له�، و أسف-ت ��ل� أن ال*&اف4 ال�راسي و ال�الة ال�ف+	ة

 ت\&ن أعلى م0 ال��&ر في ب(�ة تعل	�	ة ج�ی�ة.

ه�ه العلاقة  و عل	ه في الأخ(- ن*&صل إلى أن الف-ض	ة العامة ال*ي ق��ا 9D	اغ*ها ت�ققQ، و جاءت

راس	ا و الع.� م&ج�ة م�ا ^ع�ي أن �ل�ا �ان ال*ل�(� ل�^ه دافy	ة ق&Bة لل*عل� �ل�ا �ان ال*ل�(� م*&افقا د

أT أنه �ل�ا �ان ال*ل�(� غ(- م*&اف4 دراس	ا �ل�ا �انQ دافع(*ه لل*عل� أقل. ص�	ح
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افy	ة ال*عل� ب(0 أما 9cD&ص الف-ض	ات ال�Cئ	ة ت&صل�ا إلى أن ال�*ائج ال�*�9ل عل(ها هي أن م+*&� د

رB+	ة 	ات ال*�ال*لام(� غ(- م*/ابهة ن
-ا للاNار الاج*�اعي ب(0 ال��&ر و الإناث و ت�P(4 الاس*-ات	�

ل�Cئ	ة الأولى.على ال��+(0 ل\0 تc*لف درجة الاس*عاب ب(0 ال��&ر و الإناث، ه�ا Dال�+�ة للف-ض	ة ا  

	�ا ^c} ال*&اف4 أما 9cD&ص الف-ض	ة ال�Cئ	ة الKان	ة ف*ف+-ت Dع�م وج&د ف-وق ب(0 ال��&ر و الإناث %

لى ت�اوز �ل م�ه� ق�راته عال�راسي لأن �لاه�ا ^+عى إلى ت�ق(4 ال*&اف4 ال�راسي ع4B-N 0 إب-از 

لغا^ات ال�/.لات و إح�اث ال*&ازن ب(0 ر��اته� و م&اجهة مc*لف ال�&اقف م0 أجل ت�ق(4 الأه�اف و ا

 ال�-غ&?ة �ال��اح و ال*ف&ق في ال��ال ال�راسي.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 خات�ة
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خات�ة
 

 

 

 

 



 

 خات�ة
 

 

 خات�ة:

قع�اه م0 ی*P(0 م0 خلال ما تق�م م0 مع�	ات ن
-Bة و دراسة م(�ان	ة أن ان*ائج سارت في ات�اه ما ت& 

ل� و ال*&اف4 ل*عالف-ض	ات و أه� ما ت&صلQ إل	ه ال�راسة وج&د علاقة م&ج�ة و دالة اح9ائ	ا ب(0 ال�افy	ة ل

��ل� م0 اه� ما  ال�راسي، و أ^>ا إلى وج&د ف-وق دالة اح9ائ	ا في ال�افy	ة لل*عل� ب(0 ال��+(0، و ن-� 

ف�ة تلام(� ال+�ة ت&صلQ إل	ه ال�راسة ع�م وج&د ف-وق دالة اح9ائ	ا في ال*&اف4 ال�راسي ب(0 ال��+(0 ل

 ال-اDعة م0 ال*عل	� الاب*�ائي.
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 ت7ص�ات و اق��احات:

ى ع�م ت&اف4 قPل الc&ض في س-د ت&ص	ات ی��غي أولا الإل�ام ب�عf الأس�اب و الع&امل ال*ي ت~دT ال

	ات في ض&ء ال*&صال*لام(� دراس	ا لأنه ح(��ا ت�Pو شاخ9ة أمام�ا ن+*�	ع أن ن*&صل الى م��&عة م0 

 ن*ائج ال�راسة.

 و Dعf ه�ه الاس�اب هي:

&ق ف(ها._ق� لا ^�� ال*ل�(� ل�^ه ال�افy	ة ال\ا%	ة و ال��-�ة له ن�& ال�راسة نف+ها أو ن�& ال*ف  

غ&Nات ال*ي _ق� ^.&ن ال*ل�(� م�P-ا على الال*�اق ب�راسة ما دون أT رضا م�ه و ذل� راجع الى اث- ال>

 ی*لقاها .

س�ات ش9c(*ه . ت*ف4 ال�راسة مع م(&ل ال*ل�(� و ر��اته و ق�راته العقل	ة و اه�افه و �N&حاته و_ق� لا   

ل�راسي._ق� لا ^�� ال*ل�(� ال��اخ الP(�ي ال�لائ� و ال��اس` ل�P	عة ال�	ام Dع�ل	ات ال*�9(ل ا  

*ف&ق ق� ^.&ن في و ال_ق� ^.&ن ال*ل�(� مف*ق-ا الى الام.ان	ات ال�ف+	ة ال*ي تع(�ه في م&اصلة ال�راسة 

.حاجة الى الKقة Dال�ف� أو ت��ل ال�+~ول	ة او الاع*�اد على ال�ف� او ح*ى ال�Kاب-ة ....الخ  

 و في ض&ء ن*ائج ال�راسة ی*ع(0 على ال�اح� ال*&ص	ات الآت	ة:

�ع0 م/.لات  _الع�ل على تأس	� ق+� الارشاد و ال*&ج	ه ال�ف+ي و ال*-?&�D Tل م�رسة به�ف ال��

م(� أمه�ا �ان ن&عها.ال*لا  

 _الع�ل على ت�+	h ال��اهج ال�راس	ة ل*&اف4 اح*	اجات ال*ل�(� ال�ف+	ة.

 _الع�ل على ع-ض ال�ادة العل�	ةB-�Dقة م.	فة و ت+ای- ت�9(ل ال*لام(� و اه*�اماته� .

 _الع�ل على ت-غ(` ال*لام(� في ال�راسة.

_الع�ل على ت&ف(- ال�.*�ات و ام�ادها Dال�-اجع و ال�*` و ال�9ادر ال��یKة.
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 _الع�ل على اج-اء الام*�انات دورBة ل*ق(	� ال*لام(� دراس	ا.

 _الع�ل على �	S	ة ق-اءة ال�-اجع العل�	ة و اس*�cامعا.

اه� م0 اجل _الع�ل على اه*�ام ه(�ة ال*�رD �Bال��ارس بBCادة ال*لام(� ل��� م/.لاته� و س�اع ش.& 

 ت&ف(- سPل ال*ف&ق و ال*&ف(4 ل�c*لف ال�*عل�(0.
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 ال�ل�F(01):م�Jاس داف�Cة ال�عل. ل�7سف ق�امي

 أخي ال*ل�(�/أخ*ي ال*ل�(�ة

 ت�	ة N(�ة

س*�ا في ال�افy	ة ن��9D 0د ال*ق�^� ل�(ل شهادة ماس*- ت9c} عل� ال�ف� ال��رسي و ی*�Kل م&ض&ع درا

،ن-ج&ا تعاون� مع�ا Dال*&اف4 ال�راسي ل*لام(� ال+�ة ال-اDعة م0 م-حلة ال*عل	� الاب*�ائيلل*عل� و علاق*ها 

*-ش� بها DالإجاDة على ��ارات ال��	اس 9D-احة و ص�ق و أمانة ل>�ان ال&ص&ل إلى ن*ائج صادقة ن+

.hالعل�ي فق � في دراس*�ا، تأك� أن ه�ه الP	انات ت�قى س-Bة و ت+*�cم لغ-ض ال��

ى ح+0 تعاون� مع�ا، و ل� م�ا خال} ال*ق�ی- و الام*�ان .ن/.-ك عل  

 ب	انات خاصة Dال*ل�(�(ة):

 اس� ال�~س+ة ال*عل	�	ة...........

 اس� و لق`...........

 ال���: ذ�-(...)     أنKى(...)

 ال+0.......س�ة

 ال�+*&� ال�راسي........

 ال+�ة ال�راس	ة...../.....

 

 

 



 
 
 

 

 

 

لا 

Fأواف 


ة1*  

 لا

Fأواف 

 

 م��دد

 

Fأواف 

 

Fأواف 


ة1*  

 الlCارات

_اشع- Dال+عادة ع��ما أك&ن م&ج&دا في ال��رسة.1       
_ی��ر أن یه*� وال�D Tعلاماتي ال��رس	ة.2       
ء _أف>ل ال�	ام Dع�لي ال�راسي ض�0 م��&عة م0 الCملا3     

 على ان أق&م Dه م�ف-دا.
     4Tة ی~د	ال�&ض&عات ال�راس fل �ل إلى اه�ا _إه*�امي ب�ع

 ما ی�ور ح&لي.
ة._أس*�*ع بلأف\ار ال��ی�ة ال*ي أتعل�ها في ال��رس5       
ارمة._ل�T ال�Cعة غلى ت-ك ال��رسة P+D` ق&ان(�ها ال69       
0 _اح` ال�	ام �D+~ول(*ي في ال��رسة Dغf ال�
- ع7     

 ال�*ائج.
تامة._أواجه ال�&اقف ال�راس	ة ال�c*لفة �D~ول	ة 8       
	ة._^9غي إلي وال�T ع��ما ات��ث ع0 م/.لاتي ال��رس9       
     10Cع*هD9ع` علي الان*�اه ل/-ح ال��رس و م*ا^_  
K(-ة._اشع- DغالP	ة ال�روس ال*ي تق�مها ال��رسة غ(- م11       
_اسعى ل\ي ی-ضى ع�ي زملائي في ال��رسة.12       
 ت*�ل` م�ي ت��ل_ات��` ال�&اقف ال��رس	ة ال*ي 13     

 ال�+~ول	ة.
f _لا اس*�+0 انCال العق&?ات على Nل�ة ال��رسة Dغ14     

 ال�
- ع0 الأس�اب.
._یه*� وال��D Tع-فة ح�	قة م/اع-T ت�اه ال��رسة15       
.لات _أشع- Dأن Dعf الCملاء في ال��رسة ه� سP` ال�/16     

 ال*ي أتع-ض لها.



 
 
 

 

ت*�ل`  أداء ال&اج�ات ال��رس	ة ال*ي_أشع- Dال>(4 اث�اء 17     
 الع�ل مع الCملاء في ال��رسة.

ات _أشع- Dاللام�الات أح	انا %	�ا ی*9ل Dاداء ال&اج�18     
 ال��رس	ة.

راتي _أشع- Dال-ضى ع��ما أق&م ب*�&B- معل&ماتي و مها19     
 ال��رس	ة.

 ى_أف>ل أن ^ع�(�ا ال��رس أس�لة ص�yة ت�*اج غل20     
 تف\(-.

خ-._أف>ل أن أه*� Dال&اج�ات ال�راس	ة على اT شيء آ21       
_اح-ص أن أتق(� Dال+ل&ك ال�T ت*�ل�ه ال��رسة.22       
� _^+ع�ني ان تع�ى ال�.اف�ات لل�ل�ة �Dق�ار ال�ه23     

 ال�P�ول.
     249cD ما ^�ل�ه م�ي ال��رس&ن �ص _أح-ص على ت�ف(&

 ال&اج�ات ال��رس	ة.
في  _كK(-ا ما أشع- Dأن م+اه�اتي في ع�ل أش	اء ج�ی�ة25     

.�&Pال��رسة ت�(ل إلى اله 
	ا _أشع- Dأن الال*Cام Dق&ان(0 ال��رسة ^cل4 ج&ا دراس26     

 م-�Bا.
_أق&م Dال\K(- م0 ال�/اNات ال��رس	ة و ال��y	ات 27     

 ال�لاب	ة.
رس	ة علاماتي ال��_لا ^اDه وال�T ع��ما أت��ث ال(ه�ا ع0 28     

. 
 _^9ع` علي ت\&0B ص�اقة D+-عة مع الCملاء في29     

 ال��رسة.
ي _ل�T ر��ة ق&Bة في الاس*ف+ار ع0 ال�&ض&عات ف30     

 ال��رسة.
_^�-ص وال�T على ¡	امي Dأداء واج�اتي ال��رس	ة.31       
ة._لا یه*� وال�T بلأف\ار ال*ي أتعل�ها في ال��رس32       
	ة._س-عان ما أشع- Dال�لل ع��ما أق&م ب&اج�اتي ال��رس33       



 
 
 

 

لى _الع�ل مع الCملاء في ال��رسة ^�.��ي م0 ال�9&ل ع34     
 علامات أعلى.

د علي _تعاوني مع زملائي في حل واج�اتي ال��رس	ة ^ع& 35     
 Dال��فعة .

_أق&م D.ل ما ^�ل` م�ي في ن�اق ال��رسة.36       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 ال�ل�F(03):م�Jاس ال�7افF ال
راسي ل�7ن!�ان

 

 أخي ال*ل�(�/أخ*ي ال*ل�(�ة

 ت�	ة N(�ة

س*�ا في ال�افy	ة ن��9D 0د ال*ق�^� ل�(ل شهادة ماس*- ت9c} عل� ال�ف� ال��رسي و ی*�Kل م&ض&ع درا

ج&ا تعاون� مع�ا ،ن- لل*عل� و علاق*ها Dال*&اف4 ال�راسي ل*لام(� ال+�ة ال-اDعة م0 م-حلة ال*عل	� الاب*�ائي

*-ش� بها DالإجاDة على ��ارات ال��	اس 9D-احة و ص�ق و أمانة ل>�ان ال&ص&ل إلى ن*ائج صادقة ن+

.hالعل�ي فق � في دراس*�ا، تأك� أن ه�ه الP	انات ت�قى س-Bة و ت+*�cم لغ-ض ال��

 ن/.-ك على ح+0 تعاون� مع�ا، و ل� م�ا خال} ال*ق�ی- و الام*�ان .

ل*ل�(�(ة):ب	انات خاصة Dا  

 اس� ال�~س+ة ال*عل	�	ة...........

 اس� و لق`...........

 ال���: ذ�-(...)     أنKى(...)

 ال+0.......س�ة

 ال�+*&� ال�راسي........

 ال+�ة ال�راس	ة...../.....

 

 

 

 لا

 

 نع.

 

 الlCارات



 
 
 

 

�-ة على ج�ران ح _هل غال�ا ما ت�
- م0 ناف�ة أو Dاب ح�-ة ال�راسة و إلى  ال�ل9قات1  
 ال�راسة أث�اء ال�رس؟

� بها أث�اء ال�رس ؟2  Pتع Q�� اء	م�� ال��رس أش �هل اخ_  
_هل ^.&ن ع�ل� عادة ن
	فا و م-ت�ا؟3    
_هل ت�اول غال�ا الاجاDة على الأس�لة ال*ي ی&جهها ل� ال��رس؟4    
_هل ت*��ث غال�ا مع ال*ل�(� ال��اور ل� أث�اء ال�رس؟5    
تق&م أح	انا Dق>اء Dعf مهام ال��رس؟ _هل6    
_هل ت�� ان م0 ال9ع` عل	� ال�ل&س ساك*ا في م.ان� م�ة B&Nلة؟7    
_هل ^+هل عل	� ق-اءة ما ت\*`؟8    
_هل ت�Cق �*اD �D+-عة؟9    
_هل ت�>- غال�ا إلى ال�رس م*أخ-ا؟10    
_هل ت\&ن في العادة هادئا في ح�-ة ال�راسة؟11    
ال��رس س~الا لل*لام(� هل غال�ا ما ت-فع أص�ع� Nال�ا الإجاDة؟_إذا وجه 12    
_هل ت+*غ-ق أح	انا في أحلام ال	ق
ة أث�اء ال�رس؟13    
_هل ت�>- قل�� 9D&رة دائ�ة الى ال�رس؟14    
_هل غال�ا ما عا¡�� ال��رس؟15    
_هل ت~دT واج�� ال��ل&ب م�� في ال&قQ ال��اس`؟16    
أT خلاف حاد أو م/اج-ة مع زملائ� Dال��رسة�_هل اش*-�Q في 17    
_هل غال�ا ما س.QP س&ائل أو أسق�Q م�� اش	اء داخل ح�-ة ال�راسة؟18    
_هل ت�ه` الى ال��رسة مع زملائ�؟19    
_هل غال�ا ما ت&جه ان*�اه� لل��رس أث�اء ح�یKه؟20    
_هل س4P و ان وجهQ لل��رس أ^ة أس�لة�21    
الاس*�-ار في اداء الع�ل ال�T تق&م Dه ل��ة B&Nلة؟_هل ^�.�� 22    
_هل عادة ما ت\&ن مع� �ل ال\*` و الأدوات ال*ي ت�*اجها أث�اء ال�رس؟23    
_هل ت*-ك اح	انا ما تق&م Dه م0 ع�ل دون ان ت�*هي م�ه؟24    
_هل ت~دT غال�ا ع�ل� مع*��ا على نف+�؟25    
زملائ� داخل أو خارج ح�-ة ال�راسة ؟ _هل س4P ل� و أن حاولQ دفع26    
_اذا ل� ت+*�ع ال�	ام Dالع�ل ال��ل&ب م�� فهل  ت�ل` ال�+اع�ة م0 ال��رس؟27    



 
 
 

 

_هل غال�ا ما ت+*أذن ل*غادر ح�-ة ال�راسة؟28    
_هل ت*c� دائ�ا ما ^�ل` م�� ب�ون ت�م-؟29    
_هل ت-د م�اش-ة على ت&?	خ م�رس�؟30    
أح	انا Dال>�� في ح�-ة ال�راسة؟_هل ت�Pا 31    
_هل ت-فع ص&ت� اح	انا للإجاDة على ال+~ال قPل ان ^أذن ل� ال��رس؟32    
_هل ت�ه` إلى ح�-ة ال��رس إذا اح*�Q إلى م+اع�ته؟33    
_هل ت�ل` دائ�ا اغ�ن م0 ال��رسقPل ان ت*-ك م.ان�؟34    

  

 

 

 



 

 خات�ة
 

 

 


