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RESUME

Titre: Le role de la presse sportive dans I'élaboration des tendances a la pratique

du sport chez les adolescents.

Etude sur terrain des lycées de la Commune de Bouira, du point de vue des éléves et du point de vue des
journalistes.
Etablie par les étudiants:

- BAGHDADI Mohamed

-  HAMIM Sofiane
Promoteur:

- D": FERNANE Madijid

Chaque recherche scientifique part d'une idée ou d'une raison qui pousse le chercheur a s'y intéresser, telle
est la logique de la presse sportive dans I'élaboration des tendances des éléves adolescents a la pratique
sportive, surtout que cette étape est l'une des plus importantes de la vie humaine, et c'est ce qui nous a
motivé a essayer de trouver le role de la presse sportive dans I'élaboration des tendances dans cette
catégorie par ce qui est affiché dans les médias, ce qui améne les éléves a choisir une discipline, et c'est le
secret de notre choix intitulé: "le réle de la presse sportive dans I'élaboration des tendances des éléves a la
pratique sportive", d'ou la question: "La presse sportive joue-elle un role dans I'élaboration des tendances des
adolescents a la pratique sportive?", et d'ou nos réponses provisoires consistant en des suppositions, dont
celle générale est: La presse sportive joue un rble prépondérant dans I'élaboration des tendances des éléves
adolescents a la pratique sportive. Ainsi, nous avons débuté notre recherche par I'aspect théorique, et nous
nous sommes penchés sur quatre chapitres, qui sont: Presse sportive - Tendances - Adolescence - Pratique
sportive. Puis, nous nous sommes dirigés vers l'aspect pratique sur terrain consistant en les journalistes de la
Wilaya de Bouira, ensuite, les lycées de la Commune de Bouira ou nous avons choisi la méthode adéquate
pour notre recherche, ainsi que I'échantillon et I'étude statistique ... etc, et nous avons utilisé les moyens et
les outils de collecte d'informations consistant en I'échelle des tendances destiné aux éléves, d'ou I'échantillon
de 140 éléves et le questionnaire destiné aux journalistes avec un échantillon de 70 journalistes. Ensuite,
nous avons analysé les résultats de chaque outil a part, discuté et comparé aux résultats obtenus aux
hypothéses, d'ou notre conclusion que la presse sportive joue un role dans I'élaboration des tendances des
éléves adolescents a la pratique sportive, et I'une des propositions que nous préconisons est: La nécessité de
sélectionner des programmes moralement et matériellement bénéfiques dans un cadre éducatif respectant

notre culture.

Mots clés: Presse sportive - Pratique sportive - Tendances.



