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 "ٔإذا تأذٌ زبك نئٍ شكستى لأشٌدكى ٔنئٍ كفستى إٌ عرابً نشدٌد: "لبل تعبنى

 صدق الله انعظٍى
 .07اٌَت :                                                                                    سٕزة إبساٍْى

 ".يٍ نى ٌشكس انُبض نى ٌشكس الله: "لبل زسٕل الله صهى الله عهٍّ ٔسهى

  انحًد لله انري خهك،انحًد لله انري لا ٌُتًٓ إنٍّ حًد انحبيدٌٍ ٔندٌّ ٌصٌد شكس انشبكسٌٍ

 الإَسبٌ ٔعهًّ انبٍبٌ ٔانصلاة ٔانسلاو عهى اشسف الأَبٍبء انًسسهٍٍ سٍدَب يحًد ٔعهى انّ

 .ٔصحبّ أجًعٍٍ

 َشكس الله أٌ ْداَب نهخٕض فً ْرا انبحث انًتٕاضع ٔأعبَُب عهى اَجبشِ بتٕفٍمّ، ثى َتمدو

 ببنشكس ٔانتمدٌس إنى كم يٍ يد ٌد انعٌٕ ٔانًسبعدة لإكًبل ْرا انبحث َٔخص ببنشكس أستبذَب

 انًشسف عهى ْرا انعًم، انري أكسيُب بتٕاضعّ ٔحسٍ عًهّ " : "انفبضم

 .ٔخهمّ، ٔسعت صدزِ ٔتٕجٍٓبتّ انتً كبٌ نٓب ببنغ الأثس فً ترنٍم انًصبعب ٔتخطً انعمببث
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 وزارة التعلين العالي و البحث العلوي

 -البىيرة-  جاهعت العقيذ أكلي هحنذ أولحاج

 هعهذ علىم و تقنياث النشاطاث الرياضيت و البذنيت

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

    فً إطبر  إعذاد هذكزح  ضوي هزطلجبد ًٍل شهبدح اللٍسبًس فً علىم و رقٌٍبد الٌشبطبد 

عنذ  دافعيت  هوارست رياضت الكارتي دو" الزٌبضخ و الجذًٍخ  رخصص رذرٌت رٌبضً رحذ عٌىاى

 ًزجى هٌكن الإجبثخ و ثصذق   على أسئلخ الاسزجٍبى الزبلً قصذ هسبعذرٌب "سنت  (18- 15)الوراهق 

لإًجبس ثحثٌب الذي ٌهزن ثذراسخ هجول الذوافع و الاسجبة الزً رذفع ثبلوزاهق لإخزٍبر رٌبضخ الكبررً دو  

 .كوب ًزجى  أى ركىى إجبثزكن دقٍقخ قصذ الزىصل إلى ًزبئج إٌجبثٍخ  

 

 

 

 

 

 

. في الإطار الوناسب أهام الإجابت الوختارة وشكرا ( X)ضع علاهت  :             هلاحظت

 

 

1518
 



 

 





 
 

L’impotence de notre travail de recherche  qui traite dans sou thème motivation 

pour la parti que de Karaté Do chez  les adolescents de 15 – 18 ans, ce qui nous 

amène a savouré  commîtes  le véritable phénomène  ou bien les causes pour que 

un adolescent préfère ce sport mieux qu’un autre et cela basé sur deux plans : 

Le plan scientifique : sou l’importance est d’enrichir le coté de la recherche 

scientifique et surtout les études qui entames la motivation et l’ensemble des 

motivations ex terme ou bien internes chez l’adolescent et faire ajouter pulqué 

concepts théorique et scientifiques. 

Le plans pratique : c’est une étude expérimentale qui nous explique le rôle de la 

motivation dans l’orientation de l’adolescent pour la pratique de Karaté Do. 

Et notre hypothèse : 

Il ya plus de motivations externes et internes qui amène l’adolescent pour la 

pratique de Karaté Do et le but de notre étude basé sur le rôle de motivation chez 

l’adolescent pour la pratique de ce sport et aussi le rôle des motivation 

psychologiques internes et externes qui pousse l’adolescent Assi et ou a prendre 

comme échantillon 120 joueurs distribués  sur 4 clubs de la wilaya de BOUIRA 

et on a distribués des questionnaires, Nos résultats ont été les plus importantes: 

 • motivation un rôle clé dans le pilotage du sport adolescent Karaté De source 

principale à travers laquelle la popularité de ce sport.  

• motifs psychologiques internes et les inclinations et désirs poussent 

l'adolescent vers le sport Karaté Do. 

 • périmètre extérieur et le rôle actif dans la communauté sont allés sur le choix 

d'adolescent Karaté Do famille du sport et l'environnement dans lequel 

l'adolescent contenir et contribuer efficacement à la formation d'un ensemble de 

motifs qui stimulent l'adolescent à choisir Karaté Do de sport. 

• contribuer à augmenter les mécanismes de motivation et les organes internes 

dans la psyché de l'adolescent, qui aide à développer leur propre capacité et le 

besoin d'accomplissement et de confort psychologique. 

Abrégé en français  


