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Résumé de la recherche

Titre de I’étude : le rdle de I'information sportive dons la diffusion de la culture de I’éducation
physique et sportive chez les adolescents.

Etude de terrain pour les lycées de ain bessem -bouira-

El existe pour chaque recherche scientifique une idée ou une raison qui pousse le chercheure dons ses
recherche, quand a ce qui nous a pousser a chercher dons ce sujet, c’est la logique de I’information
sportive dons le bout de cultiver les gens lycéens dons le domaine de I’éducations physique et sportive
car c’est I’une des étapes les plus importantes de vie, c’est donc ce qui nous a pousser a’ essayer
d’orienter et de cultiver cette catégorise de gens grace a’ des moyens d’information sportive et les
sujets diffusés, ce qui crée une idée chez I’apparemment pour s’orienter vers avis . et c’est le secret
de notre choix pour ce sujet dont le téter est role de I’information sportive dons la diffusion de la
culture de I’éducation physique et sportive chez les adolescents

Et nous avons donné un questionnement général qui est " I’information sportive a-t-elle un réle dons
la culture I’éducation physique et sportive chez les jeunes » nous des raiponces temporaires a’ des
suppositions, et la suppositions principal était : " I’information sportive a un réle majeur dons la
diffusion culture de I’éducation physique et sportive chez les adolescents."

Quand ou suppositions se cnidaires, elles étaient ainsi :

- les média influence enter le comportement de I’adolescent envers I’éducation physique et sportive.
- les média contribuent a’ cultiver les jeunes a’ propos de I’éducation physique et sportive.

- le contenu des média a une contribution dons la diffusion I’éducation physique et sportive.

Nous avons commencé notre travail de recherche par le cété théorique ot nous avons parlé de trois
chapitres qui sont I’éducation physique et sportive. les média sportifs et I’adolescence puis nous nous
sommes dirigé vers le coté pratique en nous basant sur les lycées de Ain bessem ; Wilaya de Bouira ou
nous avent choisi une méthode appropriée pour notre étude. Echantillon, étude, statistique... etc.
Nous avons aussi utilisé des méthodes et des outilles pour récolter les informations tel que les deux
types de questionnaire c'est-a-dire les questions fermées et les questions ouvertes et nous avons dévié
les questions en trois axes selon les hypothéses Aprés nous I’avons répartis sur trois lycée de la
Wilaya de Bouira qui sont : « Mohamed EI Mok rani, Taleb Saad, Barbar Abdel Ilah » et nces lycées
contiennent des adolescents qui sont I’objet de notre étude. Nous avons distribué 100 questionnaires,
environ 30 par lycée et c’est I’échantillon de notre étude, apres nous avons réunis les résultats, nous
les avons analysé, discuté et comparé au résultats des hypothéses, nous avons conclu que les médis
sportifs jouent un r6le dans la diffusion de la culture de I’éducation physique et sportive chez les
adolescents. Les hypotheses que nous avons formulé se sont avérées vraies et parmi les propositions
les plus importantes dont nous sommes sortis : utilisation appropriée des média et la sélection des
programmes .



