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 تقديم الحالة: -1

سنة, متزوجة, وأم لثلاثة أطفال, تعيش مع عائلة زوجها, تتكون أسرتها  49تبلغ من العمر  نسيمة السيدة    

من والدتها, اخوين و أربع بنات, وهي ذات مستوي تعليمي أولي ثانوي, ماكثة بالبيت, اكتشفت مرضها منذ 

 يسر أشهر, مقبلة علي استئصال ثديها الأ

        عرض وتحليل المقابلة:   -2

قلقة ومتأثرة, وذلك من خلال عيناها المتلألئتان بالدموع, لكن رغم نسيمة الشروع في المقابلة بدت لنا  قبل      

             ذلك تقبلت العمل معنا بكل سهولة و أجابت علي جميع الأسئلة المقدمة لها     

أنها كانت بصحة جيدة و أنها لم تحس بأي شيء غريب علي مستوي  المبحوثةفي أثناء المقابلة ذكرت لنا    

ثديها, كما أنها لم تكن تعاني من أي ألام و واكتشفت مرضها عند قيامها بإجراء الفحص الذاتي فهي كانت دائما 

جدت كتلتين غريبتين علي مستوي ثديها تقوم به لان أختها ماتت بنفس المرض, وبينما كانت تتفحص ثدييها و

الأيسر ,فتوجهت إلي طبيبة مختصة التي طلبت منها إجراء بعض التحاليل و الفحوصات و أظهرت نتائجها 

ة أنها كانت صدمة بالنسبة لها , وانه لا يوجد شخص يبلغ بأنه ثحوبأنها مصابة بالسرطان, و ذكرت لنا الم

نها بكت كثيرا عند سماعها بالخبر,بعدها ذكرت أنها استغفرت مريض بالسرطان ولا يتأثر, وقالت أ

ة أن الطبيب قال لها انه سوف ثحوبوقالت"هاذي حاجة تاع ربي" وفيما يخص استئصالها لثديها ذكرت لنا الم

  يستأصل فقط الورم , لكنها طلبت منه آن يستأصل كل الثدي علي حد قولها "هكذا باش نتهنا"                      

مع عائلتها ومع زوجها ,فعلاقتها مع أمها و إخوتها جيدة , لكنها  فقدت ة تربطها علاقات وطيدة ثحوبوالم   

والدها قبل أن تمرض , وذكرت لنا أن أمها و إخوتها وقفوا كثيرا إلي جانبها و لم تتغير أبدا نظرتهم لها , بل 

تها , أما زوجها فقد كان دائما إلي جانبها , وهو بالعكس فحسب قولها مرضت أمها عندما علمت بما أصاب ابن

الذي كان يساعدها في حياتها ويتكفل بعلاجها ,لكنها تحس دائما أنها عبئ عليه بعد مرضها , وفيما يخص أسرة 

 زوجها فهي تقول أن علاقتها معهم جيدة ,وقالت أنها لا تواجه آي صعوبات في حياتها اليومية           

الترفيهية  عندي صحتي وولادي" أما النشاطات الناس لها فهي لاتهمها علي حد قولها "المهم و عن نظرة    

  ة ذكرت أنها لا تمارس أي نشاطات ترفيهية ثحوبفالم

وعن حياتها الحلمية تقول أنها تحلم كثيرا , ولكن هناك حلم يتكرر عليها كثيرا ,فذكرت آن رجلا يأتي إليها        

 ن  آا للصلاة ,هذا ما جعلها تتمسك أكثر بصلاتها وبقراءة القرفي الليل و يدعوه
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ة عن مستقبلها تنهدت طويلا و قالت "لا اعلم إن كنت سأعيش طويلا" , لكنها تأمل في ثحوبعندما سألنا الم      

تتمني علي المراكز فهي أمستقبل أكثر سعادة و حولها أبناؤها الذين تتمني أن تراهم في صحة جيدة و يحتلون 

 الأحسن والأفضل لأولادها و لزوجها 
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   46 2 6 65 19   18 33 12 المجموع

النسبة 

 المئوية

5.97% 16.41% 8.95%   9.45% 32.33% 2.98% 0.99% 22.88%   

5.97% 67.14% 3.97% 22.88%   
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   52   5 101 15   9 40 12 المجموع
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 المئوية

5.12% 17.09% 3.84%   6.41% 43.16% 2.13%   22.22%   

5.12% 70.50% 2.13% 22.22% 
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 الحالة الرابعة:

 : تقديم الحالة -1

, أم لأربعة أولاد ثلاث بنات و ذكر, ذات مستوي دراسي  أرملة سنة , 45تبلغ من العمر  السيدة فاطمة ,      

 علي عملية استئصال ثديها الأيسر متوسط , ماكثة في البيت,اكتشفت مرضها منذ أشهر وهي مقبلة 

 عرض و تحليل المقابلة:-2

بدت المبحوثة فاطمة متأثرة جدا و ذلك نتيجة فقدانها لزوجها في حادث مرور منذ شهرين من اكتشاف        

كما أن ملامح الحزن  مرضها, حيث كانت منفعلة و كانت عيناها مليئتان بالدموع و هي تتحدث عن ذلك ,

 عليها ,لكن رغم ذلك أحبت التعامل معنا ولم ترفض الحديث معنا  كانت بادية 

ففي البداية ذكرت أنها كانت بصحة جيدة و لم تكن تعاني من أي أمراض من قبل , كما أنها لم تحس بأي      

ألام علي ثديها, وقد اكتشفت مرضها أثناء الاستحمام حيث عثرت علي كتلة غريبة علي ثديها الأيسر,وبعد 

هها إلي طبيب نسائي طلب منها إجراء تحاليل وفحوصات, وعند إجرائها لها أظهرت نتائجها أنها تعاني توج

من السرطان, وطلب منها الطبيب أن تستأصل ثديها, وذكرت أنها تقبلت الوضع لان زوجها توفي, لكنها أبدت 

 تخوفا من العلاج الإشعاعي الذي سوف تقوم به بعد إجراء العملية 

ة في بيتها مع أولادها الأربع, قالت أنها كانت تعيش حياة هنيئة مع زوجها المتوفى  و ثحوبتعيش الم     

, حيث  , وقالت أنها أخبرت أفراد أسرتها بمرضها وان زوجها كان رجلا مخلصا و متفهما جدا , أولادها

تدرسن في الجامعة وقد تأثرن كثيرا لكن لكن بناتها اكتشفن الأمر لأنهن  وهي لم تعلم أولادها , شجعها إخوتها ,

 ذلك           هالم تظهرن ل

وهي  لا  وهي تعيش حياتها بصفة عادية, وهي تري نفسها عادية, فعلي حد قولها "هذا ابتلاء من عند الله",    

 تهمها نظرة الناس لها 

 أما,  دا مشاهدة التلفزيونوفيما يخص ممارسة النشاطات الترفيهية فهي لم تكن تمارس أي نشاطات ع     

, وهي دائما تري زوجها في الأحلام وأحيانا تحلم أحلاما  ة فهي تراودها أحلام كثيرةثحوبالحياة الحلمية للم

  غامضة علي حد قولها "مخلطة" 

ب نفسها في مسيرة أم و أ ىة للمستقبل فهي تقول "اللي كتبها ربي راني قابلتها" وهي ترثحوبأما نظرة الم     

في  أمنيتها أما,  في نفس الوقت و هي مسؤولية صعبة بالنسبة لها و تتمني أن تكون  علي قدر هذه المسؤولية

 تربية صالحة  أولادهاالمستقبل فهي صحتها و تربية 
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 خلاصة المقابلة :  

ذ رغم تأثرها الناتج عن وفاة زوجها من جهة و مرضها من لقد حاولت المبحوثة بناء محاور المقابلة ا      

جهة أخرى إلا إنها تقبلت التعامل معنا و استنتجنا من خلال الأجوبة التي قدمتها أن انفعالاتها كانت قوية 

لفقدانها زوجها وظهر ذلك من خلال حزنها ,أما بالنسبة للمرض فهي كانت هادئة و تقبلت فكرة استئصالها 

كنها أبدت تخوفا من أجراء العلاج الإشعاعي بعد العملية ,كما عبرت المبحوثة بأحاسيس و وجدانات لثديها ,ل

وعواطف قوية اتجاه أسرتها خاصة عن زوجها المتوفى ,حيث أظهرت أنها تربطها علاقة قوية بين أولادها و 

 أسرتها كما أن تصوراتها كانت قوية حيث كانت تعبر بشكل كبير عن مرضها 

وظهر أن الحياة الحلمية للمبحوثة غنية بالوجدانات حيث ذكرت أنها تحلم كثيرا و أنها تري كثيرا زوجها       

في الأحلام , وظهر كذلك عدم قدرة المبحوثة علي استثمار أشياء جديدة كممارسة نشاطات ترفيهية  أما نظرتها 

, كما أن التخطيط المستقبلي كان بنظرة المستقبلية فهي متقلبة لوضعها حيث أدركت انه ابتلاء من عند الله
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05

16     

  1.5 

CP1CC1CF1

CF3CP1A2-3 A2-2 

A2-17 CP1 A2-6 

CN9CP5 CP2 
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CP2/CP5/CN9/A2-6/CP1/A2-6/CP1/A2-17/A2-2/A2-3/CP1/CF3/CF1/CC1/CP1

(C )

(CP) (CF)

(A2) 

6GF

5      

 21 

CP1 CN5 

CF1A2-1 A2-3

E4 A2-6 CP1

CP5CP2 

CP2/CP5/CP1/E4/A2-6/A2-3/E4/A2-3/A2-1/CF1/CN5/CP1

(C ) (CP)(CN

(CF)(A2) 

(E ) 
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7GF 

9   

 1.2

CP1 CN5 

B2-3 CP1CF1

CN5 A2-8A2-3 E6

A2-8CP2 

E1

E1/CP2/A2-8/E6/A2-3/A2-8/CN5/CF1/CP1/B2-3/CN5/CP1

(C ) (CP)(CN

(A2) 

(E ) 

9GF

10   20
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CP1 CN5 

A2-5 CF1CF2

A2-6  CP1CP5

CP2CP4

 

CP4/CP2/CP5/CP1/A2-6/CF2/CF1/A2-5/CN5/CP1

(C )

(CP) (CF)

(A2) 

10

8      21  

CP1 CF1CC1

A2-8E4  CP1CP5

CP2 CP4

CP4/CP2/CP5/CP1/E4/A2-8/CC1/CF1/CP1

(C )(CP) 

(A2)

(E) 
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11

7 20

CP1  E4 

A2-3CN5 CP1CP5

CP2 CP4

CP4/CP2/CP5/CP1/CN5/A2-3/E4/CP1

(C )(CP) 

(A2)

(E) 

12BG 

6   

19 

CP1  A2-4

A2-6CP1A2-8 A2-4A2-8
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CP1CN5 CF1

CP1CP5CP2 CP4

CP4/CP2/CP5/CP1/CF1/CN5/CP1/A2-8/A2-4/A2-8/CP1/A2-6/A2-4/CP1

(C )

(CP) (A2) 

13 B

3   15 

CP1 CN5 

CF1A2-1CP1 

CN9CP2 CP4

CP4/CP2/CN9/CP1/A2-1/CF1/CN5/CP1 

(C )

(CP) (CN

(A2) 
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MF 13

5   . 

20

CP1 A2-12A2-3

CF1CN2

CP1E4 A2-6CP1

CN5 CP2 CP4

CP4/CP2/CN5/CP1/A2-6/E4/CP1/CN2/CF1/A2-3/A2-12/CP1

(C )

(CP) (CN(A2) 

19

4   17

CP1 CN9CP1

A2-8CP1CP5CP2 

CP4

CP4/CP2/CP5/CP1/A2-8/CP1/CN9/CP1
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(C )(CP) 

(A2)

16

3    

  32 

CP1 CC1CC2

A2-2CC1CN5 A2-8

CC2CF1CC1

A2-8CC1A2-8CP1

A2-8CP2 CP4

CP4/CP2/A2-8/CP1/A2-8/CC1/A2-8/CC1/CF1/CC2/A2-8/CN5/CC1/A2-2/CC2/CC1

(C )(CC) 

(CP) (CF)

(A2)

4(TAT)
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41 06

42

 C

 A B  E  66 ; 28 %

 C CP  39 ; 37 %

 CP1  CP2 

 CP4  CP5 

 19 ; 12BG ; 11 ; 10 ; 9GF ; 6GF ; 5 ; 3BM ; 2 

 CN CN1

 CN2  CN5 

 19 ; 10 ; 5  CN9  11 ; 39 %  

 CF

 CF1 CF29GF 

CF3 2% 8 80

 CC 6 ; 21% CC1

 CC216

 CM 0 ; 51 %

 CM1 

 A

 26 ; 42 %  A2-1 A2-2 

 A2-3 13MF; 11 ; 7GF ; 6GF ; 5 ; 4 ; 3BM ; 1

 A2-4 A2-5 A2-6
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 A2-8 A2-12 A2-17

 E6 ; 21 % 

 E1 E411 ;  10  ;  6GF13MF ; 

 E6 E84

 E9

 B  C A

1 ; 03  %B2-3

7GF  B2-124 

 C

 A

 

 

 

TAT 

TAT 

C  CP CP1
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 CP2 A2

 

A2-8 A2-3E 

 E6  E4

 B2 

 B2-3
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 المجموع
 سياقات 

 العمليات 

 (  Eالاولية )

 ( Aسياقات الصلابة )   ( Bسياقات المرونة )   ( Cسياقات التجنب )  

CF CC CM CN CP B2 B1 A2 A1 

          
 

          

  E1=2       
 

      A2-1=4   

  E4=5 CF1=15 CC1=10 CM1=1 CN1=2 CP1=44 B2-3=1   A2-2=3   

  E6=3 CF2=1 CC2=2   CN2=1 CP2=14 B2-12=1   A2-3=9   

193 E8=1 CF3=1     CN5=13 CP4=9     A2-4=2   

  E9=1       CN9=6 CP5=9     A2-5=1   

    
 

    
 

  
 

  A2-6=9   

          
 

      A2-8=19   

          
 

      A2-12=1   

          
 

      A2-17=3   

          
 

      
 

  

          
 

      
 

  

          
 

      
 

  

   51   2 76 22 1 12 17 12 المجموع

النسبة 

 المئوية

6.21% 8.80% 6.21% 0.51% 11.39% 39.37% 1.03%   26.42%   

6.21% 66.28% 1.03% 26.42% 
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 تقديم الحالة:  -1

ثلاث  أخوات و  سنة ,غير متزوجة , تعيش في أسرة متكونة من والديها , 40تبلغ من العمر سارة السيدة      

,عاملة  اكتشفت مرضها منذ  تعليمي ثانية ثانوي ى, ذات مستو , و هي الأخت الكبرى بالنسبة لهم أربع إخوة

 عملية استئصال ثديها الأيسر  ىأشهر وهي مقبلة عل

 المقابلة: عرض وتحليل  -2

إجراء  من هدفنا , لكن بعد أن شرحنا لها  متخوفة من التعامل معنا و كانت مترددة سارةالسيدة  كانت      

جميع الأسئلة المقدمة لها رغم ملامح الحزن التي كانت بادية  ى, وتجاوبت معنا و أجابت عل المقابلة قبلت فورا

, كما أنها كما  بصحة جيدة و لم تكن تعاني من سوابق مرضيةأنها كانت سارة , ذكرت لنا السيدة  وجهها ىعل

, وهذا ما دفعها  ثديها لكنها كانت تعاني من بعض اضطرابات الدورة الشهرية ىأنها لم تكن تحس بأي آلام عل

ثديها الأيسر فطلب منها  ىمستو ى, وعند تفحصه لها و جد ورم غير  طبيعي عل لاستشارة طبيب نسائي

م بالتحاليل و الأشعة اللازمة التي بينت نتائجها بان الورم خبيث و يجب استئصاله , وقد تلقت مباشرة القيا

       ة الخبر مباشرة من طرف الطبيب , وقالت أنها أحست انه نهاية العالم , وقد بكت كثيرا و تأثرتثحوبالم

عدم عودة الورم لكي  ىي تتمنوعن استئصال ثديها فقد رفضت استئصاله كله وفضلت استئصال الورم فقط, وه

تساقط  ىة تخوفها من العلاج الإشعاعي لما له من آلام وكذلك لأنه يؤدي إلثحوب, كما أبدت الم لا يستأصل ثديها

 الشعر 

وعن علاقتها الأسرية صرحت المريضة أن علاقتها جيدة جدا في الأسرة فهي تحب كثيرا افرد أسرتها        

, وعندما تلقوا خبر مرضها تأثروا كثيرا و بكوا عليها خاصة أختها الصغرى  ها كثيراخاصة والدتها التي ساندت

فهي التي ربتها و هي متعلقة بها كثيرا , والكل ينتظر شفاءها و عودتها من العملية بسلام , وعن نظرة الناس 

ل جيدة و هي لا تواجه حد و هي تعيش حياة بدون مشاكل و علاقاتها في العملها فهي لا تحب أن يشفق عليها 

  صعوبات في حياتها                

معظم وقتها أمام      ىة عن حياتها الترفيهية أنها تحب كثيرا الانترنت و أنها  تمضثحوبذكرت الم    

 عنه لأنها مدمنة عليه  ىالكمبيوتر, وهي تقول أنها لن تتخل

تحلم كثيرا , وهناك أحلام تراودها باستمرار, وهي تتذكر حلما إذ حلمت  أنهاة, قالت ثحوبوعن أحلام الم    

الشط, وقالت عندما استيقظت خفت كثيرا, أما  ىغرقت لكن بقيت تقاوم حتى وصلت إلثم أنها تسبح في البحر 

لعمل, و علاقاتها في الأسرة أو ا ىأن مرضها لا يؤثر علي مستقبلها و لا عل ىة للمستقبل فهي ترثحوبنظرة الم
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,و أن  « je le vois très bien » , وعن نظرتها للمستقبل تقول عمليةهي ستواصل في عملها بعد إجراء ال

 الشفاء دون استئصال ثديها  ىإصابتها هذه سبب للتقرب من الله, أما عن أمانيها فهي تتمن

 خلاصة المقابلة:

أنها تجنب التعامل معناه في البداية و ترددت  سارةة ثحوبنستنتج من خلال المقابلة التي أجريت مع الم         

و ذلك نتيجة تأثرها وعدم تقبلها لمرضها ,لكن بعد ذلك عندما شرحنا لها هدفنا تعاونت معنا فحاولت بناء 

تأثرها الأجوبة التي قدمتها أن انفعالاتها كانت قوية ظهر ذلك من خلال محاور المقابلة حيث نستنتج من خلال 

لمرضها ,كما أنها لم تتقبل فكرة استئصال ثديها و فضلت استئصال الورم فقط, وكانت ملامح الخوف و حزنها 

خوفها من العلاج   أبدت أنهاظاهرة عليها حيث ذكرت أنها خائفة من عودة الورم وبالتالي استئصال ثديها , كما 

 أسرتهاو عواطف قوية اتجاه  ة قوية حيث عبرت عن وجداناتثحوبالإشعاعي و أثاره , وكانت تصورات الم

جديدة كالبحث في الانترنت فهي رفضت التخلي عن نشاطاتها  أشياءة علي استثمار ثحوبقدرة الم ت,كما ظهر

ة ثحوبتحلم كثيرا و كانت نظرة الم أنهاالترفيهية و تميزت الحياة الحلمية للمبحوثة بوجدانات كثيرة حيث 

 شفاء و العودة للعمل و لحياتها الطبيعية  للمستقبل جيدة و ايجابية حيث تمنت  ال

3 TAT

01

23   surement   

      tellement  

  2 

 

       CP1 CP3

A2-17CP1CP3

A2-3B2-5 CP1

A2-17CP1A2-8CP1CC1

A2-8CN1A2-2B2-5 

CN2CP1CP5

E1CP2
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5/A2-3/CP3/CP1/A2-17/CP3/CP1A2-8/CC1/CP1/A2-8/CP1/A2-17/CP1/B2-/B2-5/A2-2/CN1/

 CP2/E1/CP5/CP1/CN2

(C )

(CP) 

(CN(A2) (B2)

02

19 bon  

par contre 

peut être 2.5

CP1 CC1CP3

CN1A2-8B2-12CP1

CP3B2-5A2-3

E9CP1CP3CF3A2-8

A2-2 CP3A2-8E6

B2-5CP1A2-8B2-5 A2-2 

CP3A2-8E5

E6A2-3B2-5CP1.CP5

8/CF3/CP3/CP1/E9/A2-3/B2-5/CP3/CP1/B2-12/A2-8/CN1/CP3/CC1/CP1/E6/A2-8/CP3/A2-2/A2
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CP5/CP1/B2-5/A2-3/E6/E5/A2-8/CP3/A2-2/B2-5/A2-8/CP1/B2-5 

(C ) (CP)

(A2) (B2

(E ) 

3BM

17   tellement

 

1.33 

CP1 CC1CP3

A2-1A2-3CN1

A2-2A2-3E6

A2-8CP1CC2CF4

CP1CC1CP5CP2

CP2/CP5/CC1/CP1/CF4/CC2/CP1/A2-8/E6/A2-3/A2-2/CN1/A2-3/A2-1/CP3/CC1/CP1

(C )(CP) 

(CC) (A2)

(E ) 



 
 

48 
 

04

15  

c’est bon1.20

CP1 CP3

CN2CC1A2-3CP3

B2-3 A2-8CP3

CN1A2-8CP1

E20CP1CP5CP1CC1

CP2

CP2/CP1/CP5/CP1/E20/CP1/A2-8/CN1/CP3/A2-8/B2-3/CP3/A2-3/CC1/CN2/CP3/CP1

(C )

(CP) 

(CN(A2) 

(B2)

(E) 

 

05

20  

 1.44
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CP1 CC1CP1

CP3CF3CP1CC1

CP5CP1CP2CP4 

CP4/CP2/CP1 /CP5/CC1/CP1/CF3/CP3/CP1/CC1/CP1

 

(C )

(CP) 

 (CC) (CF) 

 6GF 

16  

 CC1 1.44

CP1 CP3E8

CP1CC1CP1A2-8

A2-3CC1CN2

E9CC1CP5CP1

A2-3B2-5CP2

CP2/B2-5/A2-3/CP1/CP5/CC1/E9/CN2/CC1/A2-3/A2-8/CP1/CC1/CP1/E8/CP3/CP1
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(C )

(CP) CC

(A2) (E ) (B2)

7GF 

18

40

CP1CF1

CN1A2-3A2-17

B2-3 CN1CP1

CN5 CP2CP4

 E1  

E1/CP4/CP2/CN5/CP1/CN1/B2-3/A2-17/A2-3/A2-17/A2-3/CN1/CF1/CP1 

(C )

(CP) (CN(A2) 

(B2)

9GF
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20tellement 

2.4

CP1E4 CP1

CC2CP3E9A2-2

B2-5CP3A2-3

CN7A2-3A2-8CP1CC2

CF1E4A2-9

CP1CN5B2-12

E9 A2-8

2/E9/CP3/CC2/CP1/E4/CP1A2-9/E4/CF1/CC2/CP1/A2-8/A2-3/CN7/A2-3/CP3/B2.5/A2-

A2-8/E9/B2-12/CN5/CP1/

 

(C )(CP) CC

(CN(A2) (E 

)(B2)

10

20

 tellement .peut etrec’est une femme

2.30
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CP1A2-3CP3

CN4A2-2A2-3

E6A2-6A2-17

A2-8A2-3A2-8CP1

CF1A2-9CP1A2-8

CP1E4CP1E4CP1

CN5 

A2-6/E6/A2-3/A2-2/CN4/CP3/A2-3/CP1A2-8/CP1/A2-9/CF1/CP1/A2-8/A2-3/A2-8/A2-17/

CN5/CP1/E4/CP1/E4/CP1/

(C )(CP) 

CC(A2) 

(E )

(B2)
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12

2 3

CP1 CC1CC2E10

CP1CC1E10CC2

CP1CN5A2-8E4
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CP1E20CP1CC1

 CN9A2-6 CP1

CC2CP1CP2CP4

A2-8/CN5/CP1/CC2/E10/CC1/CP1/E10/CC2/CC1/CP1/CP1/A2-6/CN9/CC1/CP1/E20/CP1/E4/

CP4/CP2/CP1/CC2 

(C )

(CP) 

CC(CN(A2) 

(E)  

12BG 

16normale

1.26

CP1 CC1 CP5

A2-3CF1CP1E10

A2-8CP1CF1CP1

CC1 CP1A2-8A2-1

CC2CP5CP2CP4

A2-3/CP5/CC1/CP1CP4/CP2/CP5/CC2/A2-1/A2-8/CP1/CC1/CP1/CF1/CP1/A2-8/E10/CP1/CF1/
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(C )

(CP) 

(CF)CC(A2) 

(E) 

13B

12peut être 1.4

CP1 CP3

CN1CP1A2-1

A2-3CN1CP1CC1 

CP2CP4

CP4/CP2/CC1/CP1/CN1/A2-3/A2-1/CP1/CN1/CP3/CP1

 (C )(CP) 

(CN

(A2) 

13 MF 
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15

peut 

être 1.20

CP1 CC1 CP1CP3

E9 CP1

CP3B2-4A2-2A2-3

CN4CP1CC1 

A2-3CN9  A2-8 E8

 A2-6 CP1A2-8

B2-4/CP3/CP1/E9/CP3/CP1/CC1/CP1E8/A2-8/CN9/A2-3/CC1/CP1/CN4/A2-3/A2-2/

A2-8/CP1/A2-6/ 

(C )(CP) 

(CN(A2) 

(E )

(B2)

19

151.16



 
 

56 
 

CP1 CC1 CP1

CC1 CP1CP5 CP2 

CP2/CP5/CP1/CC1/CP1

(C )

(CP) 

 

 

16

1.15

    CP1 CC1 CP1

CF1CP1CM2A2-3

A2-17A2-2 CP1A2-8

CM2CC1 CP1 

CP5 CN2A2-8CP2CP4

/A2-3/CM2/CP1/CF1/CP1/CC1/CP1 CP4/CP2/A2-8/CN2/CP5/CP1/CC1/CM2/A2-8/CP1/A2-2/A2-17
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(C )(CP) 

CC(CM(CF)

(A2) 

 

4(TAT)

4107

42

   C

 A B  E 63 ; 44 %

 CP  

34 ; 04 %CP1  CP2

CP3 CP4 11 ;  7GF ; 5  

13B ; 12BG; 16  CP5 

 CC

10 ; 33 % CC1 

CC29GF ; 3BM   12BG ; 11 ;  

 CN7; 74 % 

 CN1 CN2 CN4

10 13MF ; CN5 9GF; 

7GF  11 ;  10 ;  CN79GF   CN9 
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 CF

 CF17GF  16  ; 12BG ; 11 ; 10 ; 9GF ;  CF3

 CF43BM 3 ; 32 %   

 CM 0 ; 73 %

 CM2+ 16

 A

 22 ; 87 %  A2-1  

 A2-2 13MF; 10 ; 9GF; 3BM; 2 ; 116  ;

 A2-3 A2-6 A2-8

13MF; 12BG; 11; 10 ; 9GF; 6GF ; 4 ; 2 ; 116  ; A2-9

 A2-17

 E 8 ; 85 %

 E1 E4 E5

 E610 ; 3BM; 2   E8

6GF13MF ;  E9 

E10 E20

 B 

4 ; 79 %B2-3

 B2-413MF B2-5

 B2-129GF; 2 

  C A
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 : T.A.Tاصة الحالة من خلال المقابلة العيادية و رائز تفهم  الموضوع 

تبين من خلال محاور دليل المقابلة العيادية النصف موجهة التي أجريت مع المبحوثة سارة و التي  لقد      

ذلك نتيجة تجنب المبحوثة التعامل معنا في البداية,لكن بعد ذلك ظهر لنا من خلالها أنها تميزت بوجود كف و

ت هشة نتيجة شدة تأثرها و انفعالها بناء محاور المقابلة العيادية النصف موجهة , كما أن أفكارها كان حاولت

حالتها النفسية و عدم تقبلها لفكرة استئصال ثديها حيث رفضت استئصاله كليا و كانت  ىلتأثير المرض عل

,رغم ذلك  أثارهو  الإشعاعيالمبحوثة خوفها من العلاج  أظهرتعاد الورم , كما  إذاخائفة من استئصاله 

و كشفت لنا عن حياتها الترفيهية و الحلمية التي تميزت  أسرتهاعبرت عن وجدانات وعواطف قوية اتجاه 

 التخطيط المستقبلي لها كان بنظرة تفاؤلية رغم معاناتها الظاهرة  أنبوجود وجدانات قوية, كما 

  ( C )إنتاج المبحوثة سلسلة تجنب الصراع ىعلفد هيمن   T.A.Tوضوع   في بروتوكول تفهم الم أما       

طول  ىعل  (CP1)التي ظهرت من خلال وجود فترات صمت كثيرة (CP)الكف الخوافية  أساليبخاصة 

أمام بلورة الصراع و حله , فكانت سياقات  اهذا كان عائق (CP3) بالأشخاصالبروتوكول مع تجنب التعريف 

و استعمال  (A2-8)إجابات المبحوثة و جود التكرارات  ىقريبة من سياقات التجنب و غلب عل (A)الرقابة  

مدركات  بإعطاءالمبحوثة حيث تميزت  إنتاجقليلة في  (E), وكانت السياقات الأولية  (A2-3)التحفظات الكلامية  

كاللجوء قل من السياقات الأخرى فكانت   (B)سياقات المرونة أما,  (E6)مواضيع مفككة   وإدراك (E4) خاطئة

و بهذا يمكن ( -)+/هذا التنوع في السياقات الدفاعية جعل مقروئية البروتوكول متوسطة   (B2-5)ويل هالت إلى

 الدفاعية للمبحوثة سارة تميزت بالهشاشة نتيجة سيطرت سلسلة عناصر تجنب الصراع  الأساليبالقول بان 

(C)  
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 المجموع
 سياقات 

 العمليات 

 (  Eالاولية )

 ( Aسياقات الصلابة )   ( Bسياقات المرونة )   ( Cسياقات التجنب )  

CF CC CM CN CP B2 B1 A2 A1 

          
 

          

  E1=2       
 

      A2-1=3   

  E4=5 CF1=6 CC1=21   CN1=8 CP1=66 B2-3=2   A2-2=8   

  E5=1 CF3=2 CC2=7 CM2+=2 CN2=4 CP2=11 B2-4=1   A2-3=19   

271 E6=4 CF4=1     CN4=2 CP3=19 B2-5=8   A2-6=3   

  E8=2       CN5=4 CP4=6 B2-12=2   A2-8=22   

  E9=5 
 

    CN7=1 CP5=10 
 

  A2-9=2   

  E10=3       CN9=2       A2-17=5   

  E20=2       
 

          

          
 

      
 

  

          
 

      
 

  

          
 

      
 

  

          
 

      
 

  

   62   13 112 21 2 28 9 24 المجموع

النسبة 

 المئوية

8.85% 3.32% 10.33% 0.73% 7.74% 41.32% 4.79%   22.87%   

8.85% 63.44% 4.79% 22.87%   
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08T.A.T 

A
BCE 

 

22.88% 

 

3.99% 67.14% 5.97% 

25% 4.78% 63.81% 6.38% 

22.22% 2.13% 70.50% 5.12% 

26.42% 1.03% 66.28% 6.21 % 

22.87% 4.79% 63.44% 8.85% 

( C )

(A)(B) 

(CF)

(CN)

(CC)
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